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SKOLA POZNAVANI

Zdci nasi Skoly by méli byt na svoji Skolu pysni a méli by ji mit
radi.Pedagogové by se méli snazit o to, aby ve Skole viddla pFijemnd
atmosféra, aby se tu vytvorily pékné vzdjemné vztahy, pochopeni a
tolerance, ale také dislednost jak mezi dospélymi, tak ve vztahu

k Zdakum.

Ne vsichni Zdci mohou v kaZdé oblasti vzdéldvani dosdhnout
vybornych vysledki. Ukolem uciteldi je dét kazdému prileZitost, aby byl
uspésny.

DiileZité je respektovani zvidstnosti kaZdého jedince a individudini
DFistup k nému.

Chtéli bychom vytvorit takové prostiedi Skoly, které by bylo centrem
setkdni a diskusemi mezi Zdaky samotnymi, mezi Zdky a pedagogy i
Sirokou verejnosti.
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II:Kurikularni politika a kurikulum Skoly

1.Nova kurikuldrni politika a jeji sméry

Pod pojmem kurikularni politika a jeji sméry je tfeba vidét:

- nové vymezeni pravomoci a odpovédnosti-tj.posileni
pedagogické autonomie

- navaznost a postupnost vzdélavani-tj.podporu celoZivotniho
vzdélavani

- zménu cili vzdé€lavani-je kladen diraz na kompetence a
vyvazenost vzdélavani

- Upravu obsahl vzdélavani-jejich koncipovani ve vétsich celcich

- diferenciaci a indiviualizaci vzdélavani

- aktivizaci uditeld, jejich tymovou praci,profesionalitu

- nové¢ aktivaéni a motivaéni metody vyuky,motivaéni
hodnoceni,sebehodnoceni

2.Co je kurikulum $koly?

Kdyz tikdme kurikulum, myslime na to, Ze viecko, co se s ditétem ve skole
odehrava, je né€jak promysleno a je pro to vytvofen terén,podnéty,podpora a
hodnoceni.

Skoly, které v osnovéach nezohlednuji naptiklad to, Ze déti si vzajemné dokaZou leccos
vysvétlit, ale taky si ubliZovat, nemaji kurikulum, maji jenom osnovy.

V kurikulu myslime hlavng na to,jak systematicky vést déti k tomu, Ze se dokaZou
ucinné a s chuti potfad dal ugit.



Kurikulum je jednou &asti celku,ktery vytvafi tzv.asp&$nou skolu.Kli€ovymi oblastmi
aspé&3né Skoly si myslime,Ze jsou:

- management $koly
- klima $koly

- zdroje

- kurikulum §koly

- vysledky 3koly

3.0tazky v souvislosti s kurikulem $koly

V souvislosti s pojmem kurikulum $koly si klademe nasledujici otazky:

- Proé? (funkce a cile kurikula)

- Kdy? (udaje o Case realizace kurikula)

- Co? (vzdé€lavaci nabidka Skoly)

- Koho? (charakteristika zaki)

- S jakymi oekavanymi efekty?(kontrola a hodnocenti)
- Za jakych podminek? (organizace kurikula)

- Jak? (metody realizace kurikulka)

4.Casti komplexniho kurikula $koly
Komplexni kurikulum $koly ma tyto &asti:

a) Formalni kurikulum-je vlastn¢ vzdé€lavaci program
Skoly.

b) Neformalni kurikulum-jsou rozSitujici aktivity
Skoly,napft.vylety,exkurze,soutéZe, sportovni a kulturni
aktivity Skoly, spoleCenské akce apod.



c¢) Skryté kurikulum-tvofi mj.klima $koly, vztahy mezi
uciteli a Zdky,postaveni a vztahy §koly ve vzdélavaci
soustave,sit’ vztahil s dal§imi partnery $koly,sloZeni
ucitelského sboru atd.

d) Rodinné kurikulum-pfedstavuje to,co se d&je
v rodinném zazemi Zaka a ovliviluje vztah Z4ka ke
vzdélavani.Skola ho miZe ovliviiovat jen velmi
zprostiedkované.Jde predev§im o komunikaci s rodi¢i, o
objastiovani cili vzdélavaciho programu,smyslu a
vyznamu Skolnich aktivit atd.

Charakteristika Skoly a jeji priority

a)charakteristika §koly

Zékladni 8kola a matetska $kola, Mzany,okres Hradec Kralové, byla zfizena
k 1.1.2003 jako pfisp&vkova organizace.
Je samostatnym pravnim subjektem.

Organiza¢nimi sloZkami $koly jsou:

- zéakladni $kola
- mateiska $kola
- 8kolni druZina
- 8kolni jidelna

Nase $kola je §kolou malotiidni se dvéma tfidami a Styfmi ro€niky.Ma veobecné
zaméfend.

Dosud nepattfime k podlimitnim $kolam.

Prvni a druhy ro¢nik je umistén v L.tfd¢ a tfeti a Stvrty ve t¥id& I1.

Obe tiidy jsou svétlé,prostorné, vybavené vhodnym nabytkem.

Snahou pedagogi je zpestfovat vyu€ovani vhodnymi pomiickami a spolu s Zaky dbat i
na estetiku tfid a ostatnich prostor $koly.



Skolni druZina, ktera zakim poskytuje vychovu a vzdélavani mimo vyu¢ovani, zatim
sidli v jedné ze tfid.Je vybavena nabytkem, vét§im mnoZstvim her a pomticek.Skolni
druZinu navstévuji Zaci 1.-4.ro¢niku.

Pro informacni a komunika&ni technologii ndm slouzi 5 po&itadti zapojenych

k internetu a 1 po&ita¢, ktery na internet pfipojeny neni.

K pohybovym aktivitim Zaci vyuZivaji t€locvi¢nu vybavenou basketbalovymi kosi a
pomiickami slouZicimi k vyuce na 1.stupni ZS a venkovni hfisté, které je vybaveno
doskotistém,3$plhadly,prolézatkami a piskovidtém pro mensi déti.

V dobé piestavek Zaci mohou vyuZit vybaveni sklen&né spojovaci chodby, kde je
hlavnim lakadlem stil na stolni tenis.

VSsichni vyucujici maji ptistup k uditelskému potitadi, ktery je ptipojen
k internetu.PouZivaji ke své praci kopirovaci piistroj i tiskarnu.

Rozvrh hodin je ptizpisobeny tak, aby Zaci neméli odpoledni vyu&ovani a mohli se
vénovat prici ve Skolni druzing a v zdjmovych krouZcich.

Velkou pozornost vénujeme i integraci Zakd se specifickymi poruchami uéeni a
chovani.vychazime z odborného vysetteni v PPP a dle potieby pracujeme podle
individuélnich planu.

Stravovani zaki zakladni $koly je zajistovéano ve 3kolni jidelng, kde je dbano na
spravnou Zivotospravu, Zaktm je poskytovana plnohodnotné a vyvazena strava dle
ptedpisi pro 8kolni stravovani.Je zachovana vhodn4 skladba jidelni¢ku a dodrzovédna
technologie pfipravy pokrmii a napoja.

Uzce spolupracujeme s matefskou $kolou a klademe diiraz na to, aby pfechod

z mateiské Skoly do 3koly zékladni byl nenésilny, klidny a bezproblémovy.

b)specifikace $koly



Skola nabizi Zaktm:

- Ucast v zajmovych krouZcich

- ucast v soutézich

- organizuje sportovni aktivity,kulturni akce,exkurze,navitévy
vystav,kin a divadel

- organizuje kazdoro¢né vyuku plavéni 1.-4.roénik

- pofada spoledné vylety 24k, rodit a pracovnik $koly

- organizuje pracovni dilny pro Zaky a jejich zakonné
zastupce(velikonoéni a vnoéni dilna)

- ucime déti vhodné vyuzivat svljj volny &as,zamétuje se na boj proti
vandalismu,3ikané& apod.

- pfipravujeme kulturni programy pro Zaky matetské Skoly,rodiée i
verejnost

- snaZime se rozvijet prvotni informace o Zivotnim prostredi a jeho
péci a ochrané

¢)charakteristika pedagogického shoru

V zakladni §kole pracuji na 100% tGvazek dvé ucitelky s aprobaci Utitelstvi
1.stupné Z§ a ma 60% Gvazku vychovatelka SD s aprobaci Vychovatel a
pedagog volného &asu.

VSechny se zapojuji do délstho vzd&lavani pedagogickych rpacovnikii(oblast
jazykova,enviromentaln{ vychovy,apod.).

Jsou proSkoleny v oblasti BOZP a PO i prvni pomoci.
Jeden 2 pedagogt je proskolen Jako dislekticky asistent.

Dale se vyucujici zamétuji na ekologickou vychovu a prevenci rizikového
chovani Zakd,vedou z4jmové krouzky a pofadaji verejna vystoupeni.

Spolupracuji s ostatnimi organizacemi.P¥ipravuji Zaky na sout&Ze rtizného
typu,zlepSuji parcovni prostredi ve $kole.

Rozsifuji také spolupréci s rodi¢ovskou verejnosti.



d)charakteristika Zaka

Ptevaznou vétiinu Zaki ZS tvoii Zaci ze Mzan.Dale jsou to Zaci z okolnich obci-
Dub,Stra¢ovska Lhota,Sadova a Dohalice.

V ptipad€ matetské $koly se k témto obcim pfifazuji jesté obce
Sovétice,Hnéveeves, Tiesovice a Mokrovousy.

Ani jedno zafizeni nebylo zatim zafazeno k podlimitnim $kolam.

Zaci ZS i MS jsou rozdéleni do dvou t¥id.

PéCe je o Zaky slabsi, nadané i integrované.

e)image Skoly

Image 3koly Uzce souvisi se jménem $koly.

Dilezitym aspektem je ptizniva atmosféra ve $kole kterou vytvafi dobré vztahy mezi
Zéky a pedagogy, mezi pedagogy samotnymi a v neposledni Fadé i mezi pedagogy a
zdkonnymi zastupci zaka.

Vse je stavéno na vzajemné divéfe a pochopeni, na spole¢ném feSeni ur&itych
problémi. VSichni se snazi byt vstticni,ochotni spolupracovat,vse fesit v klidu.
Ukolem je neustale zvySovat uroveni $koly ke spokojenosti ucitel,zakd,rodi¢t i
ostatnich.

f)spoluprace s rodici,vefejnosti a ostatnimi subjekty

Nazory rodi¢ovské vetfejnosti,postoje,ochota spolupracovat se $kolou jsou
nejdiulezitéjSimi ¢lanky vzajemné spoluprace pfi vychové déti.

Proto je velmi dillezité,aby Skola dokézala vést s rodi¢i komunikaci tim spravnym
smérem,dokazala pochopit jejich nazory a ziskat je pro daldi spolupraci p¥i vychove
jejich déti.

K tomu napoméha otevfenost i vzajemna informovanost.

Rodice jsou informovéni o déni ve §kole prosttednictvim tfidnich schiizek a
konzultaénich hodin dohodnutych s vyu¢ujicimi.

Mohou také navstivit jakoukoliv vyu¢ovaci hodinu.



Také pro rodi¢e budoucich prviidcki vedeni $koly potada schiizku rodi€i,kde jsou
seznameni s ddlezitymi informacemi.

Pro Zéky a rodice pofadame spoleéné zajezdy,spoleéné akce,besedy,vetejna
vystoupeni.Rodi¢e ndm poméhaji vést zajmové krouzky,pomahaji pfi organizaci
sportovnich akci apod.

Velice dobra spolupréice je s matefskou §kolou.

Spole¢né fefime problémy tykajici se chodu obou zafizeni , ale hlavné jsou to véci
tykajici se bezproblémového prechodu zakti z MS do Skoly zékladni.

Zéaci MS pravideln& nav§tévuji zaky 1.ro¢niku, d¢astni se spoleénych akci
(besidky,kulturni potfady,sportovni akce apod.).

Dobré spoluprace je i s obecnim ufadem.
Vedeme vzajemna jednani o chodu zafizeni,vybavenosti,hospodafeni apod..

Spole¢né s pedagogicko-psychologickou poradnou poskytujeme odbornou pomoc
rodi¢im Zaku se specifickymi potfebami u€eni.Dle poZzadavkii PPP vypracovavame
individudlni vzdélavaci plany integrovanych zakd.

Dale spolupracujeme se SDH ve MzZanech, s mistnim Mysliveckym sdruzenim Hvézda

MZany, s kulturnimi a vzdélavacimi centry, se svazky obci Nechanicko (ekologické
projekty), s jinymi $kolami stejného typu a zaméfeni.
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2. Charakteristika $kolniho vzdéldvaciho programu

a) Zdkladni filozofie porgramu

Skolni vzd&lavaci program Skola poznavani napliiuje vychovné a vzdélavaci cile RVP ZV.
Program je zaloZen na principegh ¢innostniho uceni.

Skolni vzd€lavaci program Skola poznavani vychazi v souladu s RVP ZV z poznatk, Ze:

» v zékladnim vzd€lavani jde o to, aby si Zaci osvojili zdkladni poznatky o Zivot& kolem sebe,
(nelze naucit vie, k ¢emu lidstvo v poznani doslo);

- kuceni je tfeba Zaky motivovat a &init je zajimavym a ptiméfenym jejich veku;

«  nejlepsich a trvalych vysledki 1ze dosahnout na ziklad® porozuméni urditému jevu, k tomu
Ize dospét tehdy, kdyz Zak zapoji do uceni co nejvic smyslii, kdyZ bude provadét &innosti,
pozorovat, hovofit o nich, vyslovovat zavéry — objevovat;

»  chceme-li dosahnout dobrych vysledkt u vSech Zakil, musime jim dat prostor pro uceni,
protoze stejnych vysledkii nelze dosahnout u viech zaki za stejnou dobu;

*  kvalitu vzdélavani neurluje mnoZstvi poznatkd, ale jejich propojenost, smysluplnost
a pouzitelnost pro Zivot;

»  efektivitu vzd&lavani nelze zaloZit jen na posuzovani chyb %4k a na pfipraveé (pfipravenosti)
pro pfijimaci zkoudky, ale je nutné vyuZit nové mechanismy k hodnoceni vysledki
vzdelavani postavené na priib&zném hodnoceni &innosti Ziké, na ovéfovani schopnosti fesit
problémy komplexné a na celkovém posunu Zéka nejen v kvalité v&domosti a rozvoji
dovednosti, ale zejména v komplexnim rozvoji osobnosti zaka;

+  pozitivng ladéné hodnotici soudy, uzivané priib&Zné, maji vy$§i motiva&ni hodnotu a vedou
k celkoveé dobrému zvladani ugiva.

Cinnostni ueni vede Zaky ke spolupraci, podnikavosti a vynalézavosti. U&i je, Ze trvalych
v€domosti 1ze nabyvat hlavn& na z4klad& vlastni &innosti.
Skola poznavani nepfedklada zakim zpravidla hotové vysledky a poznatky k osvojeni, ale vede je
k tomu, aby v3e nové, pokud to lze, ziskavali na zaklad® &innosti, pozorovani, pokustli — na zaklad&
objevovéani. Nezaméstnava jednostranné rozum a pamét’ Zaki, ale piisobi také na jejich city a vili.
Nehromadi jen mnozstvi v€domosti misto jejich kvality, ale snaZi se rozvijet schopnosti Zaka a
seznamovat je s pracovnimi metodami a postupy. Tyto metody a postupy si Z4ci osvojuji tak, aby je
uméli uplatnit v Zivoté a mohli se sami dal vzdélavat.

Cinnostni udeni je zaloZené na metod& objevovani. Zaci objevuji principy a zdkonitosti jevil
a problémi sami, na zaklad€ kroki uréenych uditelem. Manipulaci s pomtickami a vlastni &innosti
si zaci pomémne rychle a pedeviim trvale osvojuji praktické zkuSenosti, poznavaji k &emu novy
poznatek a dovednost slouzi. Utivo se procviuje na konkrétnich ptikladech a situacich, které
pfinasi kaZdodenni Zivot kolem nas, a tak ma pro Zaky osobni smysl, a zarovefi se zaméfuje na
zvladnuti podstatnych jevii. Cinnosti s konkrétnimi vécmi a pokusy u¢i zaky vnimat uéeni jako
¢innost dileZitou pro viastni Zivot i existenci okolniho svéta. V pribshu vzdélavaciho procesu je
z4k veden k samokontrole, samohodnoceni a samostatnému rozhodovani. U&i se pracovat sam
1 spolupracovat v tymu.

Zakladni metoda ¢innostniho uéeni — metoda objevovéni — stavi do popfedi vyznam otdzek
Zaki ve vyuCovani. Je-li dit¢ schopno k ur¢itému jevu poloZit otézku, je to znameni, Ze o
pozorovaném jevu pfemysli, hledd vysvétleni, je schopno mu porozumét a na otéazku najit spravnou
odpoved’. V poklddani otizek pomahd Zékiim hlavn& pozorovani urdité provadéné &innosti.

Uloha ugitele spo¢iva v tom, aby Zakiim n&kolik ,,zékovskych otazek* formuloval sam, aby je
povzbuzoval, aby jim daval dostatek pfilezitosti k vzajemnému kladeni otazek, aby pozitivné
podpofil i otdzky neobratn& formulované. Utitel brzy pozna, e se ?4ci ve formulaci otazek lepsi, Zze
jsou stale obratn&jsi a pohotovéjsi. Schopnost ptat se je jednim z klidh k dsp&$nému udeni a ziskava
se hlavné cvikem. Otdzky kladené Zaky ke kterymkoli partiim udiva provokuji mysleni zakd, vedou
Je k hledani vysvétleni, vyrazné napomahaji k udeni.



Pro zaky je vidy pfi probirdni nové latky nejdileZit&jsi vytvotit si prostfednictvim &innosti
predstavu o jevech, kterym chceme weit, a nauit se tyto jevy vnimat. Priib&Zn& musime Zaky nechat
o pozorovanych jevech hovofit, a tim se u nich postupn& vytvati jejich véku ptiméteny odborny
slovnik. Az po dokonalém zvladnuti prvnich dvou kroki véemi Zaky pfichazi na fadu automatizace
— procvi€ovani u¢iva ¢innostnimi i klasickymi formami.

Dal3i dillezitou metodou &innostniho udeni je individualizace, tzn. dat kazdému 24kovi moZznost,
aby dany kol nebo problém fesil vlastnim zplisobem, na zaklad& svych zkuSenosti a dovednosti.
Tato metoda napomiize uciteli dobfe poznat, do jaké miry Zaici zvladli u€ivo, zvlasté kdyZ uéitel
dovede vyuzivat individualizaci pro zp&tnou vazbu. Tato metoda vede také k tomu, Ze si Zaci
uvédomi, co se vlastné u¢i a co z toho uz umi.

Vyznamnou roli pfi této praci ma zdlivodiiovani zvoleného feeni, tedy odpov&di na otazku, pro¢
jsem feSeni provedl pravé tak. Zaka tim vedeme k premysleni o své praci, k jejimu srovnavani
s praci spoluzaki, k uv€doméni si dalSich moZnosti feSeni. Tato &innost pfispiva znadnou mirou
k rozumovému vyvoji Zdka. Velkym kladem, ktery &innostni metody ptinaseji do vyuky, je chut’ a
radost, s jakou déti pracuji.

K zakladnim pracovnim metodam &innostniho ueni patti metody aktivizujici, zejména metoda
situaéni, problémova a projektova, metody nizorn& demonstraéni, metody slovni, zejména

dialogické, metody samostatné price, metody vyzkumné, tvoFiva price s ucebnicemi,
pracovnimi seSity a didaktickymi pomuckami a hrami.

Vyuc€ovaci metody pfi ¢innostnim ueni jsou volné v mezich, které jsou dany ptirozenym
vyvojem zakid. Utitel voli v t€chto mezich a pii dokonalé znalosti udebni latky takové metody, aby
v kazdém pfedmétu soustavné rozvijel zdjem Zzaki, a dosahoval tak co nejlepSich vysledki bez
pfetézovani zakd a pfepinani viastnich sil.

Mensi nadani nebo ¢4stend neznalost v nékteré oblasti by nemély byt ptekazkou rozvoje aka
v jinych oblastech. Aby toho mohlo byt dosaZeno, zamétuje se Skola poznavéni na vyuzivani
mezipfedmétovych vztahd. To znamena, Ze u¢i zdky uZzivat viech védomosti a dovednosti, kterym
se naucili pfi kazdé vhodné pfileZitosti, ve viech udebnich predmétech i v praktickém Zivotg.

Psychologické zdiivodné&ni ¢innostniho udeni spodiva v uvédomeni si toho, Ze nejpevnéjii spoje
se vytvafeji Zivotnimi situacemi. Psychologové totiZ poznali, Ze v paméti vydrzi dlouho, &asto i
trvale to, co zak sam pozoroval, promyslel & vykonal. Je nutné v&dét a dodrzovat, e Zikova pamét
nema byt pfetézovana zbyteénymi podrobnostmi.

Pfi osvojovani nového u¢iva dbame ve vzdélavacim programu Skola poznavani vzdy na to, aby
nové ucivo vychazelo z u¢iva pfedesiého, aby byly nové predstavy zatazovany do okruhu predstav
starSich.

Rozvoj inteligence Zaka je ve vzd&lavacim programu Skola poznavani podporovan tim, Ze je mu
umoZn&no samostatné se rozhodovat, uvaZovat, provadét svoje &innosti, udit se feit problémy. Zak
své Cinnosti provadi samostatn€. Vedeme ho pfitom k samostatnému pozorovani, srovnavani,
rozboru pozorovaného jevu, k vlastnimu uvazovani, kladeni otdzek, ke komunikaci. Cinnosti
organizujeme tak, aby Zdci byli €asto v situacich, které vyzaduji, aby o praci ptemygleli.

Skola poznavani se uplatnénim &innostniho udeni stava Skolou zalo¥enou na radostné praci zaku.
Utitel sam je pti ¢innostnich formach vyuky organizatorem a usmériovatelem prace zakd.

Zajem 7zakd, ktery je pfi tomto zplsobu vyuky zfejmy, jejich vnitini zaujeti pro feSeni
pfedkladanych problémd, jejich radost i z dil¢ich asp&chd, to vie ptinadi pocit vnitiniho uspokojeni
také pro ucitele. Prozivani kazdodennich drobnych ptekvapeni z nékdy i nedekanych usp&chii zak,
které b&Znad vyuka fadi mezi méné schopné, pfinasi utiteli radost, dav4 mu pocit naplnéni a
uv€domeéni si krasy uditelského povolani.

Ve kolnim programu Skola poznavéani dbame na zachovéni pFirozené skladby Zikovskych
kolektivii. Proto vhodné minimalizujeme vy&lefiovani 74kl talentovanych i Zakd se socialnimi,
ucebnimi nebo zdravotnimi problémy. Tyto problémy feime vnitini diferenciaci, individualizaci
a samoucenim.

Pracovni postup k dosazeni ur€itého uéebniho cile se fidi nejen povahou probiraného udiva, ale
téZ charakterem vyvojového obdobi zaka.
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Kazdy zak ma narok na individudlni tempo, moZnost chybovani a znovuobjevovani, hodnoceni
podle individuainiho pokroku v u¢eni. KaZdy ma prostor na individuélni projev a nazor, prostor pro
vzajemnou komunikaci a spolupraci.

Usilujeme o to, aby Zici méli podminky, ve kterych by citili jistotu, bezpei, sebedtvéru,
sounaleZitost, ve kterych by se mohli seberealizovat. V priibéhu vyu€ovani dbame na pozitivni
ladéni hodnoticich souddi. Uvédomujeme si, ze viechny netispéchy Zakii, obzvla§td polatedni,
nepfiznivé dopadaji na vztah zaki ke 3kole i k dal§imu udeni.

Skolni vzdélavaci program Skola poznivani navazuje svym pojetim na tradice feské &inné

Skoly, kterou 1ze charakterizovat:

« ma Cinnostni raz

«  je pozitivni vidi Zakiim

- podnécuje zaky k tvofivé praci

« navraci do §koly ,,zdravy selsky rozum*

. pfi vyuce vyuziva zkudenosti zaki

« klade diiraz na motivaci zaki k ueni

- pii vyuce se dba na vysvétleni, pro¢ se temu uci

+  zpétna vazba je dileZitou formou zafazovanou do kazdé vyutovaci hodiny

+ je snahou viech vyudujicich, aby bylo probirané u¢ivo zaky dobfe zvladnuto

+ umoZiiyje uCelné spojovat udiva nékolika pfedmétii do projektti

- zdiraziiuje mezipiedmétové vztahy

V popredi zdméri a cili Skolniho vzd&4vaciho programu Skola poznavéani je rozvoj
tvorivosti Zakii. Dilezitym pfedpokladem pro rozvoj tvofivosti je motivovat zaky tak, aby méli
radost z pochopeni probiraného uliva. Pfitom je tfeba respektovat jejich individudlni viohy.

Aby Zaci byli schopni tvotivé riskovat pti feSeni tkold a problémd, je tfeba podporovat jejich
samostatnost, sebejistotu, zodpovédnost, pozitivni sebehodnoceni. Utitel¢ se pro Zaky stanou
partnery a poradci, pomocniky na cesté za samoobjevovanim, stanou se jejich oporou.

Veskera Cinnost uliteldl a pfedeviim Zzdkd musi byt doprovazena pocity uspokojeni a radosti
z dobrych vysledkii.

Dalsim principem Skoly poznavani je ta skutecnost, Ze 7k j je stale podnécovan k produkovani
mySlenek, napadi, kladeni otdzek, odpovid4ni. Casto se tak dje pfi Cinnostnim uceni, at’ uz
s pomtickami, nebo na zaklad¢ uloh ze Zivota.

Diraz je kladen na vyuZivani poznatkii v ramci smysluplnych celki, na individualni porozumé&ni
a nepfetézovani zaki. Kazd4 finnost, ktera Zaka zapojuje do vyu€ovaciho procesu, ktera mobilizuje
jeho sily, je tou nejlepsi metodou ziskdvani novych zku3enosti. Ve srovnani s tradi¢nimi metodami
Jje ¢innostni metoda mnohosmyslova motivujici a je velmi Easto zdrojem pozitivnich prozitkd, bez
pasivniho osvojovani si hotovych poznatkt. Zakém v riznych vyuovacich pfedmétech pH
¢innostech proto vytvatime situace, které budou schopni fesit.

Vicesmyslovym zapojenim Zakti do vyu€ovani je podn&covana jejich aktivita, posiluje se v nich
sebedlivéra, ktera je vede k soustfedéné praci.

Skola pozravéni zdiiraziiuje individualizované a kolektivni udeni.

Individualizovanym u¢enim rozumime kteroukoliv formu vyuéovani, pti niZ rychlost, kterou 24k
postupuje pfi osvojovani védomosti, zavisi jen na jeho schopnostech a na jeho praci (¢innostech).
Uvadény vzd€lavaci program uplatiiuje téZ vyuku kolektivni, &innostni ugeni do tohoto zpiisobu
prace v8ak Casto vnasi individualizaci.

Utitel ma moznost individudlné sledovat Zaky, nebot’ pfi manipulaci s vécmi se zobrazuje mysl
Zak pfimo pred kazdym z nich. MiZe tak phizpisobit postup vyuky pozorované individudlni praci
Z4kl. Vede zdky k hovoru o pozorovaném jevu (problému), tim se mnohé objasni i ostatnim
spoluzdkiim. Velky vyznam ma také to, Ze nikdo neni izolovan. Vzijemna napodoba &innosti a
vyjadfovani mezi zéky zefektiviiuje vyuCovani. Vlastni innosti zafazujeme do vyuky kratce a &asto
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v riznych formach, aby upoutaly pozornost viech Zakd, vedly dfive &i pozdgji k znovuobjeveni
poznatku, k pochopeni u¢iva a jeho dobrému zvladnuti. Ptedchazi se tak bezduchému memorovani
latky nauCené zpaméti bez porozuméni. Kolektivni individualizovand vyuka s vyuZitim &innosti
zakid a zpétné vazby piinadi do vyuéovacich hodin pﬁrozenou potfebu diferenciace a skupinové
prace. Pfi hovoru o pozorovaném jevu jsou kladeny otdzky nejen utitelem, ale i Zaky navzdjem.

V ramci vzd&lavaciho programu Skola poznavéni se realizuje harmonicky rozvoj télesnych
1 du$evnich schopnosti kazdého dit&te.

Cinnostni u&eni v tvofivé Skole umozni postupné kazdému zakovi, aby pocitil uspokojeni nad
svymi dosazenymi vysledky. Védomi usp&chu je pak kazdému vzpruhou k pfekonavani ptekazek.
Skola musi umoznit kazdému zékovi takovy télesny a dufevni vyvoj, Jakeho je schopen. Zptisob a
mira zakova rozvoje se neposuzuje jen podle miry védomosti, ale zejména, podle toho, s jakou
Jasnosti a jistotou dovede Zzak myslet, své myslenky vyjadfovat a fesit tikoly z praktického Zivota,
Jak se vyviji jeho osobnost ve své mnohostrannosti.

b) Vychovné vzdélavaci cile a kompetence

Vzd&lavaci program Skola poznavani se v plném rozsahu ztotoZiiuje s vychovné vzdélavacimi
cili a kompetencemi uvadénymi v RVP ZV:
Osvojit si strategii u€eni a byt motivovan pro celoZivotni udeni.
Tvofivé myslet, logicky uvaZzovat a fesit problémy.
Viestrann¢ a u€inn€ komunikovat.
Spolupracovat a respektovat praci a usp&chy vlastni i druhych.
Projevovat se jako svobodna a zodpovédna osobnost.
Projevovat pozitivni city v chovani a v proZivani Zivotnich situaci; vnimavost a citové
vztahy k lidem, svému prosttedi i k ptirodg.
Aktivn€ rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a socialni zdravi.
Zit spoletnd s ostatnimi, byt tolerantni a ohleduplny kjinym lidem, jejich kulturim
a duchovnim hodnotam.
9. Poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi moZnosti a uplattiovat je pfi
rozhodovani o vlastni Zivotni a profesni orientaci.

0 o g 2
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Kli¢ové kompetence pfedstavuji souhrn v€domosti, dovednosti, schopnosti, postojit a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého &lena spolegnosti. Jejich vybér a pojeti vychazi
z hodnot obecné ptijimanych ve spole¢nosti a z obecné sdilenych pfedstav o tom, které kompetence
Jedince pfispivaji k jeho vzd€lavani, spokojenému a Usp&$nému Zivotu a k posilovani funkci
obCanské spolegnosti. K jejich utvafeni a rozvijeni musi sm&fovat a pispivat veskery vzdélavaci obsah
1 aktivity a ¢innosti, které ve §kole probihaji.

Ve vzdélavacim obsahu RVP ZV je utivo chdpano jako prostfedek k osvojeni &innostné
zaméfenych ofekdvanych vystupiéi, které se postupné propojuji a vytvafeji predpoklady k
ucinnému a komplexnimu vyuzivani ziskanych schopnosti a dovednosti na uarovni kli¢ovych
kompetenci. Ziskané klicové kompetence tvoti dileZity zaklad pro celoZivotni udeni Zaka, jeho
vstup do Zivota a do pracovniho procesu.

V etap¢ zédkladniho vzdéldvani jsou za kliové povazovany: kompetence k udeni; kompetence k Feleni
problémii; kompetence komunikativni; kompetence socidlni a persondlni; kompetence ob¢éanské;
kompetence pracovni.

Pocate¢ni etapou napliiovani vychovné vzdélavacich cili programu je 1. obdobi zdkladniho
vzdélavani (1. - 3. ro¢nik), ve kterém se buduje zaklad pro dal3i vzd&lavaci i osobnostni rozvoj
zaku.

K naplnéni vySe uvedenych vychovn€ vzdélavacich cilli a ziskani kompetenci lze dospét v ramci
vzd&lavaciho programu Skola poznavani prostiednictvim &innostniho udeni.
Z této filozofie vyplyva nejenom nutnost plnit diléi vychovn& vzdélavaci cile, ale i dodrZovat
pedagogicke pfistupy a postupy specifické pro ¢innostni uéeni.
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c) Rozvijeni klicovych kompetenci v 1. a 2. obdobi zdkladniho vzdélavéni

Kompetence k uéeni
Pro rozvijeni této kompetence u Zakii v 1. — 5. ro¢niku je tieba:

dat zakim kulivu, pokud je to mozné, vzdy konkrétni nazor, aby bylo udivo Zakim
pfedkladano s vyuzitim co nejvice smysli, zejména zraku, hmatu a sluchu

nechat Zzdky individudln€ snazormymi pomflickami manipulovat, pozorovat, tfidit a
rozliSovat

dbat, aby kazdy novy Cinnostni postup mél uréity didakticky cil, pfivést zaky k avahamo
problému, k vyjadfeni svych zavéri, k znovuobjevovani poznatkl

klast diiraz na porozuméni uéivu a navaznost mezi jednotlivymi poznatky

snaZit se podporovat &teni s porozuménim

nechat zdky vyjadfovat se k pfeétenému textu a struéné vypravét jeho obsah

dat pfileZitost k vyuzivani zakovskych zkuSenosti ve vyuce

podporovat tvofivou ¢innost zakd

klast na zaky v u€ivu ptiméfené naroky, vést je k dobrému zvladnuti zdkladniho udiva a dat
Jim k tomu takovy Casovy prostor, ktery zohlediiyje individualni schopnosti jednotlivych
zaka

pomahat podpofit sebedivéru zaki ve vlastni schopnosti

upozoritovat na konkrétni vyuziti védomosti a dovednosti v Zivoté

vest je k sebehodnoceni a pochopeni, pro¢ se danému uéivu uéi

vytvaiet navyky k pozd€j§imu samostatnému uéeni

doméci ukoly smé&fovat k procvi€ovani udiva, které Zaci ve $kole zvladli

individualné vést Zaky k ziskavani poznatkd i z jinych zdrojd, neZ jsou $kolni materialy

Kompetence k reSeni problémd
Cinnostni uéeni je zaloZeno na piedkladani problémi a kol ke konkrétnimu fefeni kazdym
Zakem, dba se na to, aby se Zaci v ukolu orientovali, pfitom:

Zaci tfidi, rozliduji, seskupuji, pfidavaji i vyfazuji urgité pojmy, pomiicky nebo ptipravené
karti¢ky s udaji vzhledem k tomu, co maji sledovat

podle svého uvaZeni Z4ci na zdklad® uvedenych &innosti nachazeji shodné, podobné nebo
naopak odli§né znaky

postupujeme od jednoduchych problémi ke slozit&jim

na zaklad€ pochopeni sami Zaci navrhuji a provadéji obmény &innosti

objevené poznatky aplikuji v obdobnych situacich, které sami vymysleji, maji moZnost
vyuZivat své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a zkuSenosti

pfedkliadime téZ neobvykle zadané ulohy, napf. pomoci schémat nebo obrazkl, pozdgji i
grafii

podporujeme uast zakii, podle jejich schopnosti, v riiznych soutéZzich, zv1asté tvotivych, tj.
takovych, kde je tfeba uvazovat a hledat nové zpisoby feSeni iloh nebo zpracovavani udaji
zaky vedeme k tomu, aby se nedali odradit ptipadnym nezdarem, dochazeli ve své &innosti
k zavérim, pokouseli se najit vhodné feseni

riuzné zavéry, feSeni a rozhodnuti nechavame Zaky obhajovat

umoZiujeme Zakiim vyhledavani novych informaci, jejich t¥idéni i propojovani s u¢ivem
vedeme zaky k jednoduchému zaznamenavani svych pozorovani a objevil

Kompetence komunikativni

K rozvijeni této kompetence poskytuje Einnostni ugeni ve viech vyutovacich pfedmétech v 1. a
2. obdobi mnoho vhodnych pfileZitosti, jelikoZ s kazdou &innosti je spojena komunikace mezi Zaky
navzajem 1 mezi zaky a u€itelem. K utvafeni této kompetence je nutné:

nechat zaky pfi kaZdé jejich ¢innosti hovofit o pozorovaném jevu nebo o vlastnim zpiisobu
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feSeni daného tkolu

«  ptijimat Casto neodborné vyjadfené Zikovské nazory, uptestiovat je, vyjadfovat uspokojeni
nad sprdvnymi zavery zaku a povySovat je na objev

*  umoznit zakiim hovofit o poznanych souvislostech a zkuSenostech z jejich Zivota

- davat zakum prostor k vyjadfeni vlastniho nazoru

+ ulit Zaky naslouchat nazorim spoluzékd, vyuZivat moZnosti o nazorech diskutovat,
respektovat se navzajem

+  Zkusit hovofit o pozorovénich v ptirodg, o zajimavych poznatcich z &etby nebo ze sledovani
nau¢nych pofadi

+ do vyuky Ceského jazyka zatazovat jednoduch4 mluvni cvideni na zvolené téma

+ v matematice vymyslet slovni tlohy, otizky, vyvolavat se mezi sebou navzajem

+  hovotit o postupu ve sloZit&j$i podetni uloze, zkusit druhym poradit s fedenim, ptat se
navzajem na problémy v uéivu

+ ve vytvarné a hudebni vychové nechat zaky pokusit se vyjadfovat dojmy z uméleckého dila

Kompetence socidini a persondini
Individudlni innosti zafazované do vyuky jsou stfidany s ¢innostmi 2aki ve dvojicich coZ
vyzaduje spolupraci, vzdjemnou domluvu a respektovani se navzajem. Proto dbame na to, aby:
+ se Zaci podileli na stanoveni pravidel pro praci v rizné velkych skupinich a aby tato
pravidla respektovali
+  se uCili vzdjemné toleranci a zodpovédnosti za plnéni dilich &asti spoledného tikolu
+ vpfipad¢ potfeby dokdzali pozidat o pomoc a sami byli ochotni pomoc podle svych
moznosti poskytnout
+ vzdjemnd komunikace byla vedena v pfijemné atmosféfe. Tomu mimo jiné napoméha i
vhodné oslovovani Zakii mezi sebou

Kompetence obéanskd
innostni ufeni prolind vyukou viech pfedmétl, Z4ci citi sounaleZitost s tfidnim kolektivem,
nebot’ vzajemné komunikuji, dotazuji se navzajem, diskutuji o feSeni problémd, vypravéji si rizné
zkuSenosti aj. Tento raz vyuky vede Zaky:
« k vzajemnému slu$nému chovani bez hrubosti a nasili
+ ke snaze si mezi sebou poméhat, uznavat se a ocefiovat napady druhych
+ ke snaze o co nejlepsi plnéni svych povinnosti i uvédomovani si svych prav

Zaci pak také snaze respektuji témata vztahujici se k pééi o zdravi a k jeho ochrang.

Kompetence pracovni

Tato kompetence se pii ¢innostnim charakteru vyuky rozviji ve viech vyuovacich pfedmétech
spolu s pracovnimi ¢innostmi, které podporuji tuto vyuku. Zamé&fujeme se na:

- dosaZeni zruCnosti Zaki pfi prdci sriznymi materidly, provadéni &innosti a pokusi-

udrzovani pofadku na pracovnim mistg, systém v ukladani pomicek a natadi

«  samostatnou pfipravu jednoduchych pomicek pro vyuku zaky

» dodrZovani zasad bezpetnosti a ochrany zdravi pfi pracovnich &innostech

*  poznavani riznych obori lidské ¢innosti, jejich vysledki a vyznamu pro ostatni lidi

d) Cile smérované k zékim a k uéitelim
1) Cilem Skolniho programu je, aby Zdci:

»  poznali a osvojili st strategii u€eni a byli motivovani pro celoZivotni vzdélavani;
« zvladhi zaklady v8estranné komunikace;
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naucili se spolupracovat a respektovat praci a isp&chy druhych;

byli utvafeni a projevovali se jako zdravé individuality a svobodné osobnosti;

projevovali pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci;

vnimali citové vztahy k lidem, k prostiedi, kde Ziji, k pfirodg;

ziskali pozitivni vztah ke svému fyzickému a duSevnimu zdravi, aktivng je chranili;

byli schopni Zit spolené s ostatnimi lidmi, byli tolerantni a ohleduplni k druhym lidem,
jejich kulturdm a duchovnim hodnotam;

poznali své realné moznosti a dovedli je uplatiiovat pfi rozhodovani o vlastni Zivotni
a profesni orientaci,

dokazali v Zivot¢ pouZivat viech ve §kole nabytych zkugenosti.

Cilem $kolniho programu je, aby uditelé:

porozuméli smyslu a principiim ¢innostniho vyudovéni a vzdélavani, tj.:

vyu€ovat prostiednictvim vlastni Cinnosti Zdkl, vyuZivat smyslové poznani a zkudenosti
zaku;

vytvafet prostfedi, ve kterém se Zaci citi dobfe a cht&ji se ugit, které dava prostor pro Ziakovu
seberealizaci a sebedtivéru;

poznavat (diagnostikovat) zaky, jejich potfeby a schopnosti;

dat zakim pfiméfeny &as k udeni a vést je k trvalému osvojeni védomosti;

rozvijet klima dobrych vztahii mezi Zdky, mezi Zakem a uditelem;

volit u¢ivo ve shodé s individualnimi moZnostmi a z4jmy zakd, klast dfiraz na smysluplné
uCeni (dialog, kooperaci), respektovat schopnosti zaki;

vytvafet u zakt logické a kritické mysleni;

ucit Zaky pracovat s informacemi, vyhledavat souvislosti, propojovat poznatky rizného
druhu, rozumét grafiim, diagramiim a tabulkam;

rozvijet schopnost Zakt spolupracovat a pracovat v tymu;

utvafet u zakli schopnost poslouchat a brat v avahu nazory jinych lidi;

vést zaky k vlastni organizaci u€eni.

osvojili si dovednosti ¢innostniho udeni, nap¥.:

vyuzivat vhodnych u¢ebnic a uéebnich pomiicek k nim naleZejicim;
vyuzivat vhodné pomicky pro individualni ¢innosti Zakd;
organizovat vnitini diferenciaci ve tfidg;

hodnotit znalosti Zakd, nikoli jejich slabiny;

organizovat praci Zaku ve skupinach;

vytvafet projekty s vyuzitim meziptedmétovych vztahd.

osvojili si vyu€ovaci metody a formy &innostniho uéeni, které:
podporuji u Zakti poznavani a aplikaci poznatkd v praxi;

vyuZivaji objevovani na ziklad€ tvotivosti Zaki (vybér vhodnych problémb);
vyuzivaji sebekontrolu a sebehodnoceni Zaki.

chapali souvislosti ¢innostniho udeni a jinych modelii souéasného vvuéovani a udeni.

e) Prednosti Skolniho programu

Tempo vyuky se ptizplisobuje schopnostem Zaki ve t¥idé&.
Cinnostni charakter vyuky podporuje soustfedéni zaki na vyuku.
Kazdy tyden pfinasi ditéti pokrok.

Cinnostni u&eni neustale podnécuje z4jem zaki o u€eni.
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v Disledkem radosti z prace a zajmu 24kt o u¢eni je dobra kazeil ve tids.

v Zaci jsou &innostmi, svymi otazkami a odpovéd’mi vedeni k sebediivéfe, nezavislosti a lep$im
pracovnim navykam.

v Zpetna vazba mezi ulitelem a Zdkem umoZiluje okamZit® odhalovat chyby Zakd, pracovat
s nimi, prubé€Zné a snadno je odstratiovat.

v Zéci nejsou piet&Zovani, jejich psychicky vyvoj probiha ptirozen&. Cinnostni uteni napomaha
rozvoji schopnosti viech zak.

v Utiteli ¢innostni uéeni umoZiluje dikladn&jsi poznani kazdého Z4ka, vede ho k ivahim o tom,
co dal ktery zak potfebuje ke svému individudlnimu rozvoji.

v Prostor pro nauCeni je dan i Zakiim, kteti by jinak mohli byt poklddéni za primémé nebo
1 podprumé&rné.

v Cinnostni charakter vyuky déva dostatek prostoru k dobrému individudlnimu rozvoji nadanych

v Vysledky jsou trvalejsi — pokraluje se aZz po zvladnuti pfedchozi latky vét§inou Zaki. Stalé
podnécovani Zaki k samokontrole a sebehodnoceni, které &innostni vyuku vzdy provazi, ptivadi
mnohé Zaky k dovednosti pracovat bezchybné.

v Cinnostni udeni vyhovuje détem typl zrakového, sluchového i motorického, protoZe se do
vyuky zapojuje vice smysli.

v Hodnoceni Zaki je snadné&jsi, nebot’ ugitel miZe prib&Zn& sledovat pokroky v pochopeni
a aplikaci utiva.

v Pfi ¢innostnim uCeni se vytvati velmi dobry lidsky kontakt mezi uditelem a Z4kem i mezi 2aky
navzajem. Tento kontakt se postupng pietvafi ve spolené uzndvana pravidla naplnéna aktivitou,
spolupraci, prostorem pro kazdého.

v Diky aktivnimu zapojeni v8ech Zikl do vyuky vede &innostni u¢eni k pfirozené integraci déti.

v ze sociokulturné znevyhodnéného prostiedi.

f) Desatero innostniho uéeni

4 Zdky vedeme k samostatnému mysleni a objevovdni poznatkd.

Kazdy ¢innostni postup by mél mit dany didakticky cil a mél by ptivadét zaky k samostatnému
mySleni - ke schopnosti o vécech a jevech uvaZovat a vytvatet si hodnotici soudy.

Cinnosti umoztiuji aktivni zapojeni vSech Zakd do vyuky, spojit abstraktni udivo s konkrétni
piedstavou, pfitom pomtize pfimy nazor v jejich rukou.. PHi &innostech je ik veden k pozorovani, k
samostatnym avaham, k hovoru o pozorovaném, k tvorb& vlastnich otazek, vyjadfovani zavéri.
Tim dochazi k porozuméni u¢ivu a osvojovani dovednosti. Samostatn& objevené fedeni problému je
ptedpokladem k trvalému osvojeni uciva. I takto pfedanou latku je viak tfeba upeviiovat
opakovanim.

4 Zdky pozitivné motivujeme.
Zakam ukazujeme, prod se uréité véci udi a k &emu Jim bude nové osvojeny poznatek nebo
dovednost v Zivot slouzit. Vedeme je k pfesvéddeni, Ze se uéi vécem uZitednym a potfebnym.

4 Postupujeme od jednoduchého ke sloZitéj§imu a vyuZivime dosavadnich
poznatkli Zaka.

Dbame na posloupnost a provazanost u¢iva — u¢ivo kloubime tak, aby nové poznatky vyplyvaly
z poznatkil pfedchazejicich. K probirani nové latky ptistupujeme, teprve kdyz je dobfe procvidena
latka, na kterou novym uéivem navazujeme.

Akceptujeme naméty zékiim podporujeme jejich samostatnost a umozitujeme jim vlastni volbu.
Na zaklad® pochopeni vyvozenych poznatkil provadgji Zaci sami obmény &innosti a vyuZivaji pti
nich své dosavadni individualni poznatky, dovednosti a zkusenosti. Ty doplitujeme, upeviiujeme a
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dale rozvijime.

Vyuku pribliZujeme skuteénému Zivotu, dbdme na zapojeni vSech smysii.

Do vyuky Zéky vtahujeme prostfednictvim aktivniho zapojeni co nejvice smysli, zejména zraku,
hmatu a sluchu. Utivo jim pfedkladdme za pomoci situaci jim divémé znamych, v riznych
obménach a s vyuzitim mezipfedmétovych vztahd. VyuZivame praktickych ptikladd a vyuku tak
piiblizujeme skutenému Zivotu. Poukazujeme na pozitivni pfiklady z blizkého okoli a jejich
vyznam pro Zivot lidi. Vedeme Zaky k pochopeni odpovédnosti za jejich ¢iny.

VyuZivime mezipFfedmétovych vztahii.

Pokud je to moZné, vyu€ujeme dovednostem a poznatkim, které souviseji s vice pfedméty, v
ramci vSech téchto pfedméti. V matematice napf. ufime Zdky logickému mysleni i uméni
vyjadfovat se, komunikovat a klast otazky. V jejim ramci miZeme uplatiiovat napf. uéivo prvouky a
vytvafet rizné projekty (les, femesla, vesmir atp.). Pfi vyuce &teni vedeme Zaky k osvojovani
znalosti z literatury, vytvarné vychovy, zemé&pisu.

Kazdy zdk ma k dispozici své vlastni pracovni seSity a pokud moZno i ulebnice se
zapracovanymi mezipfedmé&tovymi vztahy. Ziky sm&fujeme, aby si do svych material
zaznamenavali to, co uz dobfe zvladli, délali si pozndmky, podtrhavali, viepovali ptehledy udalosti,
citaty atp.

4 Vedeme Zdky k hovoru a vzdjemné komunikaci

Z4ky vedeme k tomu, aby hovofili o tom, co pozoruji, co &ini, co si mysli. Tim se rozviji
mySleni a komunikace. Zarovei tak Zaci ukazuji, jak u€ivo chapou. U¢i se formulovat otazky,
navzdjem se vyvolavaji, odpovidaji si, pfedavaji si slovo, uéi se komunikovat s ufitelem a
spoluzdky, vést diskuzi. V nékterych situacich jim umoZiiujeme stat se ,uéitelem™ a uvadét
jednotlivé ¢innosti, obdobné jako je uvadél uéitel.

VyuZivdme zpétnou vazbu, Zdky vedeme k samokontrole a prdci s chybou.

Cinnosti s jednoduchymi pomtickami v rukou kazdého %aka i nasledny hovor o pozorovaném,
umoziuji uciteli i Zakim kazdodenni zp&tnou vazbu - ptehled o zapojeni Zzdkd do vyuky, o tom,
jak ucivo chapou, a o tom, co je s nimi potieba zopakovat nebo procviéit. Uitel vidi a slysi, jak
Zaci pracuji. Pak lze napravovat chyby zakd hned na zaCatku probirani nového utiva. Obvykle
postacuje upozornéni na chybu a vyvozeni spravného feseni.

Z4ktm zpétn4 vazba umoXiuje chyby samostatn& rozpoznavat a ihned je napravovat. U se tak
chybam pfedchazet a brat si z nich ponauceni. Pfes chybovani smétujeme k uspé$nosti. Pfes
sebekontrolu k bezchybnosti.

Zdky nepretéZujeme a vyuZivame diferenciace.

Kazdy zak dostava prostor k pochopeni a zvladnuti u¢iva. UmoZilujeme jim ulit se postupng,
podle jejich individudlniho tempa. U¢ivo, metody a postupy volime tak, aby byly pfiméfené stupni
vyvoje zaka.

Pfed zaky stavime cile blizké — dosazitelné, dodavame jim diveéru, Ze to dokazi. Jednotlivé
&innosti zafazujeme do vyuky vdy kratce a asto (nejlépe kazdodenn& cca 5 — 10 minut). Cinnosti
rozvijime a pouzivame v riznych obménach. K novému uéivu pfistupujeme, teprve kdyZ pokud
mozno v3ichni Zaci probiranou latku chapou. Ke viem <innostem se priibéZn¢ vracime,
pfesvédujeme se o zvladnuti u¢iva, upeviiujeme a rozvijime osvojené védomosti a dovednosti.

V dobg, kdy se ucitel vénuje pomalej$im zaktim, zamé&stnava bystiejsi Zaky rozsifujicim ucivem.

Zdky co moZnd nejvice chvilime a pozitivné hodnotime.
Pozitivni hodnoceni je velmi silny motivacni a vychovny prvek, a proto je vyuZivame v celém
procesu uceni. MiZe mit podobu ustni pochvaly, drobnych odmén, jako jsou hvézdi€ky, razitka
atp., nebo ud€leni ,jedni¢ky“. Dbame, abychom v Zacich nevytvéieli pocit, Ze si nemohou ve svych
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usudcich véfit. Do vyuky zafazujeme Zékovské sebehodmoceni — Zak se udi pisemn& zhodnotit
tfikrat do roka v mésici listopadu, unoru a kv&tnu nebo po skondeni probraného udebniho celku
troveii zvladnuti dil¢ich vystupt, jichZ je dosahovéano prostfednictvim osvojovaného udiva, Zak tak
dostava ptehled o svém individualnim pokroku a podili se na planovani a fizeni svého uéeni.

VyuZzivame i slovniho hodnoceni. Ke zkouseni phistupujeme, aZ kdyz Z4ci utivo zvladaji.
Hodnotime pfi n€m to, co Zaci umi, a ne to, co neumi. Ukolem malych provérek je zjidténi, co jedts
neni dobie zvladnuto.

K Zékim pFistupujeme jako k pinohodnotnymn lidskym bytostem.

Obecnym tkolem uitele je zafazovat nejvhodn&j$i metody a postupy, pomahat Z4kim fedit
problémy, dodévat jim sebedlivéru, odvahu a chut’ napravovat ptipadné netisp&chy. Pfi &innostech
Je tkolem wtitele dohliZet, usmérilovat, pozitivng hodnotit a nasledné prevadét zavéry akd do
odborneho jazyka a upfestiovat tak nové poznatky, poudky, vzorce, zdkonitosti aj. Ugitel je zejména
organizatorem, rddcem a oporou Z&kii. Postupn& vtahuje viechny Ziky do procesu poznavani, vede
je k tvofivému my3leni, logickému uvaZovani a feSeni problémii. Pfemysli o tom, jak pomize
detem, které potfebuji poznatky doplnit, a jak zamé&stna Zéky, kteti probiranou latku jiZ ovladaji.

3. Vzdélavaci obdobi zédkladniho vzdéldvdni a uéebni pldn

Vzd€lavaci a vychovny proces je v Ramcovém vzd&lavacim programu zakladniho vzd&lavani
pro 1. stupeti ZS rozd&len na 2 obdobi:

1. obdobi -1. - 3. ro¢nik;
2. obdobi ~ 4.- 5. ro¢nik.

KaZd¢ vzd€lavaci obdobi ma své specifické cile a stanovené oekavané vystupy. Pro 2. obdobi
Jjsou zévazné.
Prvni &st Skolniho vzd&lavaciho programu Skola poznavani je pipravena pro z&kladni vzdélavani
zakh v 1. obdobi povinné ¥kolni dochazky, tj. v 1. az 3. roéniku. RVP ZV stanovuje oekavané
vystupy na konci 3. ro¢niku orienta¢né.

Ucivo je v pojeti RVP ZV chépano jako prostfedek k dosaZeni olekdvanych vystupi a
pfedstavuje zdvazny vycet témat, ndmé&th a Sinnosti, které musi kaZda $kola nabidnout viem Zakim
k osvojovani.

Obsah uéiva 1. obdobi je rozpracovany do jednotlivych rodnikdi. Ndvrh rozpracovani obsahu
udiva vychazi po zhodnoceni dosavadnich zku$enosti z programu Z4kladni ¥kola.

Ve vyuce je kladen diiraz na ¢innostni pojeti vyu€ovani, pti némZ maji Zici dostatek ptileZitosti
aktivn€ se podilet na vlastnim vzdé€lavani, samostatn se projevovat, nové védomosti ziskavat
vlastni &innosti, fesit ukoly a spojovat je se situacemi ze Zivota, a dosahovat tak Kliovych
kompetenci stanovenych v RVP ZV,

Ucebni plan pro 1. — 5. ro¢nik zékladniho vzd&lavani vychézi z &lenéni RVP ZV do zakladnich
oblasti. Vzd€lavaci oblasti ¢leni na vyuovaci pfedméty a navrhuje pro n& Easovou dotaci.
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a) Poznémky k uéebnimu planu

Celkova tydenni hodinova dotace je RVP ZV stanovena:
e pro 1. - 2. ro¢nik maximdlné 22 hodin
* pro 3. -5. rofnik maximdlné 26 hodin

1. Zavazna minimalni asova dotace je uvadéna u jednotlivych vyu€ovacich predmétd. Lze ji
navy$it podle zamé&ri $koly prostfednictvim disponibilnich hodin — pro 1. — 5. roénik
celkem o 9 vyucovacich hodin.

2. Celkova Casova dotace 118 hodin tydn& (v&etn& disponibilnich) je pro 1. — 5. ro&nik
zavazna. (Uvedené rozvrzeni minimalnich a disponibilnich hodin je provedeno na zékladé
dohody zku$enych ugitelii tvofivych skol.)

3. UCebni pléan lze modelovat variabilng podle vzd&lavacich potteb Zékd a pedagogickych
zaméri Skoly, nebot &asovd dotace uvadénd ramcovym vzdélavacim programem je
vztahovana ke vzd€lavacim oblastem a je doplnéna disponibilni Easovou dotaci, jejiz vyuZiti
je plné v kompetenci feditele Skoly.

4. 'V ramci u¢ebniho planu miize v 1. — 3. ro&niku probihat vyuka jednotlivych pfedmétt
bez pevné Casové dotace v mensich &asovych celcich neZ jedna vyu&ovaci hodina;
jednotlivé fizené Cinnosti mohou byt kombinovany a propojovany pfi zachovéni
celkové stanovené denni atydenni dotace pro vyulovaci predméty a dodreni
pozadavkii na odpocinek.

b) Pozndmky k zafazeni vzdélavacich oblasti do uéebniho plénu (uréuje RVP

ZvV)

Cesky jazyk a literatura
« vyuCovaci pfedmét je zafazen povinné do viech ro¢niki.

Cizi jazyk
+  pfedmét s Easovou dotaci 3 a 4 hodin tydné je zafazen povinng od 3. do 5. ro&niku. S jeho
zafazenim je mozné zait pfi zdjmu Zaku a souhlasu jejich rodi¢d i v niZSich roénicich;
pfednostné musi byt Zdkim nabidnuta vyuka anglického jazyka, pokud Zak (jeho zakonny
zastupce) zvoli jiny cizi jazyk neZ anglicky, musi Skola prokazatelng upozornit zikonné
zastupce Zaka na skuteCnost, Ze ve vzd@lavacim systému nemusi byt zajiiténa navaznost ve
vzd€lavani zvoleného ciziho jazyka pti pfechodu Zika na jinou zakladni nebo stredni kolu.

Matematika
« pfedmét je povinn¢ zatazen do viech ro¢niki.

Informadni a komunikaéni technologie
+ udivo v 1. - 3. roCniku je realizovano jako soudast jinych vyudovacich predméti;
« ve 4 - 5. ro¢niku je zafazovan jako samostatny vyufovaci pfedmét, je téZ spojovan
s obsahem jinych vyu€ovacich pfedmé&ti.

Clovék a jeho svét
- realizuje se v1. — 3. roéniku ve vyu€ovacim pfedm&tu prvouka a ve 4. — 5. roéniku
v pfedmétech pFirodovéda a vlastivéda, tedy ve viech rodnicich 1. stupné zakladniho
vzdélavani.

20



Uméni a kultura

- realizuje se v samostatnych vyu€ovacich pfedmétech hudebni vychova a vytvarna vychova,
které jsou zafazeny ve viech ro&nicich.

Clovék a zdravi
- tlesna vychova je zafazena do viech ro¢nikd, jeji tydenni &asova dotace nesmi klesnout pod
2 vyu€ovaci hodiny;
»  vychova ke zdravi je realizovéna zejména v t&lesné vychove, prvouce a ptirodov&ds.
ClovEk a svét price
* utivo vzd&lavaci oblasti se realizuje ve viech ronicich jako samostatny pfedmét pracovni
¢innosti.
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Minimalni

i Casova isponabilni
[Vzdéldvaci oblast  Vyulovaci pfedmét Roénik dotace hodiny
12| 3| 4
Jazyk a jazykova Cesky jazyk L9 [8+2 [6+2 |6+1 |6+1 35 6
lkomunikace : r i
cizi jazyk - - 13 E 3 | 9
| |
|
IMatematika a jeji
aplikace matematika 4 [4+1 |4+]1] 4+1 |4+1 20 4
{[nformaéni ;
a komunikadéni informatika - | - | - 1 0+1 1 1
technologie | |
[
prvouka 21 2 |241] - 6 1
Clovek a jeho svét pfirodovéda R - -
3+1 B+l 6 2
vlastivéda - - - i '
[Uméni a kultura hudebni vychova | 1 | 1 1 1 | 5
vytvarna vychova| 1 | 1 1 2 2 7
V
Cloveék a zdravi télesna vychova 20 2 |2 § 2 2 10
] |
Clovek a svét prace  |praktické Cinnosti| 1 | 1 1 |1 1 5
{
{
[Tydenni hodinova dotace ;
a disponobilni hodiny 20+( 19+3120+4 22+4/ 23+3 ' 104 14
i
Celkovy tydenni poéet hodin \
-maximum tydné 20| 22 24 26| 26 118




I. UCEBNI OSNOVY PRO 1. - 3. ROSNEK zv

1. Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyuovacich predméti

Vzd&lavaci program Skola pro déti realizuje pozadavky na zakladni vzd€lavani prostiednictvim
formulovanych vzdélavacich oblasti a vytvafi pro §kolni praxi dil&i celky — vyu€ovaci pFedméty.

Oblast | Predmét
1. Cesky jazyk a literatura 'éesky jazyk
- - _.cizi jazy_k
2. Matematika a jeji aplikace )  matematika -
3. Informaéni a komunika¢ni technologie jneni samostatnym pfedméetem |
4. Clovék a jeho svét ) |prvouka
5. Uméni a kultura hudebni vychova
| vytvarna vychova
‘dramatickd vychova (neni samostatnym
B — [pedmétem) S }
6. Clov&k a zdravi Itélesnél vychova |
vychova ke zdravi (neni samostatnym
- pfedmé&tem)
7. Clovék a svét price praktické Sinnosti

2. Hlavni cile 1. obdobi

Cilem prvniho obdobi zdkladniho vzd&lavani je naudit zaky: zdkladim &teni, psani, poditani
a prvniho ciziho jazyku. Vyu¢ovani ma ve viech pfedmétech ¢innostni charakter.
Pfi vytvafeni dovednosti a navykii v 1. — 3. roéniku se poZaduje, aby Zici chapali uéel a smysl
kazd¢ své Cinnosti, aby o ¢innostech hovofili a m&li pro n& dostatetny &asovy prostor. V souladu
s charakterem mySleni Zaki je t¢Zi§t€ vyuCovani v pfimém pozndvani skuteénosti kolem nds.

K vyuce v tomto obdobi patfi i vyu€ovaci pfedméty s vychovnym zaméfenim, tj. hudebni,
vytvarnd, t€lesnd vychova a pracovni &innosti. V programu jsou uplatiiovany téZ dramaticks
vychova, vychova ke zdravi a informaéni a komunikaéni technologie, ale netvofi samostatné
pfedmety.

Charakteristické pro toto obdobi je prolinani ugiva mezi viemi vyudovacimi pfedmaty.
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VZDELAVACT OBLAST: CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzd&lavaci oblast je v 1. — 3. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyu€ovaciho predmétu Sesky
jazyk a ve 3. rotniku prostfednictvim vyu€ovaciho pfedmétu cizi jazyk.

Cesky jazyk

A) Vychovné vzdélavaci cile:

rozumet spisovné fe¢i mluvené, ¢tené i psané

vyjadfovat srozumitelné, zejména mluvenou fedi, myslenky, psanou formou se vyjadfovat
Jjen v jednoduchych vétach

Cist spravné a s porozuménim texty pfiméfené délkou i obsahem

znat pfiklady literdrnich dél vhodnych pro dany vk veetné ilustraci

gist s porozuménim jednoduché nauéné texty, pokusit se vyjadfit jejich myslenky

vnimat krdsu a bohatost matefského jazyka

pfi vyuce Ceskému jazyku je tieba stdle pamatovat na to, 7e se v tomto obdobi vytvari vztah
zaki k literatufe a jejich zajem o &etbu, tedy Ze za¢ina vychova budoucich &tenatt

svou schopnost vyjadfovat se umét uplatnit i v prvouce, matematice i dalsich vyudovacich
pfedmétech

B) Charakteristika vyuky

Cile vyuky Ceského jazyka jsou napliiovany:

komunikaéni a slohovou vychovou;
¢tenim a literarni vychovou,
psanim;

jazykovou vychovou.

Komunikace v €eském jazyce se miize vhodné rozvijet i prostfednictvim dramatické vychovy.

V komunikaé&ni vychove se Zaci u¢i vnimat a chapat riizna jazykova sd&leni (mluvena i psand),
mluvit a rozhodovat se na zékladé vnimanych pokynii a pteSteného textu. Zici se udi vystizné
formulovat a sd€lovat své myslenky, proZitky a pocity, uéi se rozumét riznym typiim textd, jeZ se
vztahuji k nejrizn&j$im situacim ve $kole i mimo ni.

Komunika¢ni dovednosti Zakli jsou vytvafeny nejen ve viech slozkich &eského jazyka, ale ve
viech vyu€ovacich pfedmétech. Jednotlivé vyutovaci pfedméty musi poskytovat dostatek prostoru
k vyjadfovani myslenek a postfehll zakd k tomu, co se udi a co pozoruji. Slovni zasoba je
rozsifovana zejména vyuZitim udiva prvouky, &etby a vlastnich zaZitkdi. V tomto obdobi je kladen
diraz zejména na Ustni vyjadfovani Z4kl. Samostatna pisemna forma vyjadfovani je uplatiiovana
od 3. roCniku. Pfi prvnim pisemném vyjadfovani se pozaduje pouzivat kratké jednoduché véty
o0 tom, co Zici prozili, nebo co dobfe znaji.

Pro rozvoj vyjadrovacich schopnosti v prvnim vzd&liavacim obdobi vyuZivime:

vypravéni (o obrazku, vlastnich zaZitcich, pfedteném textu, podle obrazkové osnovy)
rozhovory zaki k urditému tématu

formulace otazek a odpovédi k danému tématu

moznosti svobodného vybéru zpisobu vyjadfeni myslenek (v &itankach 2. a 3. r. jsou
pfipraveny naméty, které zaky vzdy zaujmou), vyuZiva se mezipfedmétovych vztahi
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+  jednoduchych popisti z pisanek, hlavng z prvouéného ugiva, k psani podobnych texti

* moznost zpracovavat ,prvni knihy“ napf.. o kv&tinach, o ptacich aj. v co nejjednodusii
podob€, volné doplnéné ilustracemi, vystfizky apod., vyuzivame i détsk O ch knih
a encyklopedii, informa¢ni a komunikag&ni technologie — internet.

Komunikaéni vychova tedy obsahuje ¢innosti:
a) receptivni, tj. ¢teni a naslouchdni;
b) produktivni (tvotfivé &innosti), tj. mluveny a pisemny projev Zaka.

Pfi vyuce &teni v tomto obdobi se snaZime naugit viechny zaky, i primém& nadané, &ist
piimefené narotné, umeélecké i naudné texty jasng, zfetelnd a s porozuménim. P¥ &teni textd se
obohacuje slovni zasoba zikil a rozviji se i jejich ustni vyjadfovani. Pfi praci s texty se spojuje
vycvik &teni s rozvojem vyjadfovani, se vzdélavanim v réiznych oborech i s vychovou Zakd. Cteni
se vyuZziva v prvouce pfi poznavani pfirody i Zivota lidi a sv&ta. PH proZivani literamich ukézek a
¢teni prvnich knizek pozndvaji Z4ci Zivot déti i dosp&lych, ugi se chapat a hodnotit jejich Zivotni
pfibehy, &iny, charaktery a lidské vztahy. Tim rozSifuji svoji Zivotni zku3enost, obohacuji sviij
citovy Zivot. Dobra Cetba zuslechtuje city, ovliviiuje duSevni Zivot d&ti a povzbuzuje jejich vili.

ZAci se pH vyudovéni &teni udi esteticky proZivat a chpat pfiméfené texty, pozd&ji je vyrazng
Cist, pfedcitat, pfednaSet, vypravét, ndkdy i ilustrovat, né&co podle popisu vyrobit, jindy text
dramatizovat. PHi Cteni, poslechu a recitaci se zjemiluje smyslové vnimani ?4kd, napt. sluch pro
zvukovou stranku jazyka, bystti se pozorovéni, rozviji se ptedstavivost a fantazie, cviéi se pamét’
zak, rozviji se pojmové i obrazné mysleni, Gstni vyjadfovani.

V litankach je v&novana dostateénd pozornost volbé pfijemnych textd, délkou i obsahem
pim¢fenych mladSimu 3kolnimu v&ku. Také mezipfedmétovym vztahiim a volbé témat pro
samostatnou praci Zakt je zde vénovana pozornost.

V literarni vychové seznamujeme Zaky s literarni tvorbou vhodnou pro mladsi $kolni vék
vcetné ilustraci.

Pii vyuce psani v tomto obdobi ziskaji Z4ci spravné psaci dovednosti, zaklady &itelného,
pfiméfené hbitého a ahledného rukopisu. Pi3i slova a texty vhodného a zakiim ptim&feného obsahu,
ktery vyjadfuje zkuSenosti Zdki nebo poznatky ziskané v jinych vyu€ovacich predmétech. Pisanky
pfipravené pro toto obdobi se zamé&fuji na psani s porozuménim.

V jazykové vychové v 1. obdobi zakladniho vzd&lavani se Zaci udi prosté a jasng vyjadfovat

spisovnym jazykem, s vyuZitim slovni zdsoby odpovidajici jejich véku a zaroveit poznavaji
elementarni zdklady mluvnické stavby jazyka a osvojuji si zékladni pravopisné jevy. Db4 se na
rozvoj jejich slovni zasoby a postupné se vytvati navyky spravné spisovné vyslovnosti.
Jazykove vyuZovani ma velky vyznam pro rozvoj mysleni Zakd, nebot’ se pfi ném ugi jazykové a
pravopisné jevy pozorovat, srovnavat, tfidit i zobecfiovat. Nejprve se seznamuji s konkrétnimi
jazykovymi jevy, pozoruji je, hovofi o nich. Tak dochazi k mnoha elementarnim zobecnénim a
procviovani poznanych jazykovych a pravopisnych jevii. Pozornost je vénovana vycviku
v pravopise lexikalnim.

Ustni i pisemné vyjadfovani se pfi &innostni vyuce rozviji pokud moZno v souvislosti
s poznavanim skute&nosti, které déti obklopuji. Zaci zpotatku p¥i samostatném vyjadfovani reaguji
na otazky a pokyny ucitele, pozd&ji vytvafeji kratké souvislé projevy na témata blizka jejich
zajmum a zkuSenostem.

V hodinach Ceského jazyka tohoto obdobi nejsou ostré hranice mezi udivem mluvnice,
slohového vycviku, literarni vychovy a psani. Je potfeba si uvédomovat vzajemnou prostupnost a
propojenost téchto sloZek ceského jazyka. Je-li k tomu vhodna prileZitost, 1ze slozky &eského jazyka
zpestfit dramatickou vychovou.
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Dramaticka vychova rozviji tvofivost déti a pfispiva k obohaceni jejich slovni zasoby. S jeji
pomoci uCime zaky volné, beze strachu, svymi slovy vyjadfovat myslenky a nazory nejen v &eském
Jazyce. Pomoci dramatické vychovy se Zaci uéi slu$nosti, vzajemnému respektovani i tvofivému
fedeni praktickych situaci. Pfitom se udi téZ citit s druhymi, vzajemné si pomahat. Uplatiiujeme tak
snadno ve vyuce prvky etické vychovy.

Dramaticka vychova v 1. obdobi zdkladniho vzdélavani

Pomoci dramatické vychovy:

« rozvijime u déti jejich tvofivost

« uCime je voln€ bez strachu, svymi slovy vyjadfovat myflenky a ndzory nejen v Ceském
jazyce a literatufe, ale i v dalgich vyu€ovacich pfedmétech

- rozvijime a obohacujeme slovni zasobu zaku

+ uCime zaky tvofive fesit praktické problémy

« vedeme Zaky k sluSnosti a respektovani spoluzakd, rodi€l i ostatnich dosp&lych v jejich
okoli

»  Zaci mohou prozivat riizné situace, naudit se citit s druhymi a pomahat si navzajem

S vyu€ovanim Ceského jazyka v 1.-3. ro¢niku jsou bezprostfedné& spojeny podatky prvoucného
vyucovani. ZkuSenost: Zakl ziskané pozorovanim okolni pfirody a Zivota lidi se prohlubuji &tenim
umeéleckych textld. Mysleni a fe¢ zaki se pritom rozviji v souladu s rozvojem fantazie, citi, ville
a smyslu pro krasu.

C) Obsah uciva v jednotlivych roénicich

1. roénik

Predslabikafové obdobi:
« rozvijeni fe€i s vyuZitim zakovskych zkuSenosti
- pfipravna zrakova a sluchova cvi¢eni
«  poslech &tenych a vypravénych pohadek
- dramatizace jednoduchych pohadek, zvla§té takovych, ve kterych se n&ktery motiv opakuje
« memorovani fikanek a basni¢ek zpaméti, vyuZiti znalosti Zaki z pfedikolniho véku
- kratka vypravovani zaki podle jejich zazitkd a pozorovani
« odpovédi na otazky
« naprava vadné vyslovnosti naipodobou
+ sluchova analyza a syntéza slabik ve slova, napt. hadanky typu: ,,Je to hodn& stromi a je to
l-e-s. Co je to?*
« poznavani prvnich souhlasek a samohlasek na za¢atku nebo na konci slova
poznavani a Cteni malych a velkych pismen: M, L, S, P, A, O, U, E, I
«  zaCatky psani v tomto obdobi uzce souvisi s vyukou ¢tent:
v uvolitovaci cviky
v zakladni navyky pfi psani
v pfiprava k psani pismen — psani jednotlivych prvki pismen a &islic (¢ary, oblouky,
zatrhy, ovaly, kli¢ky, vinovky)

Slabikarevé obdobi:

« pokracujeme v rozvijeni vyjadfovani zakt

- seznamujeme Zaky s lidovymi pohadkami, rozpogitadly, tikankami, hadankami, vybrané se
uCi zpaméti, vypraveji i dramatizuji

« pfedCitame pfib&hy ze Zivota déti, z pfirody, o zvifatech, propojujeme je s vyukou prvouky
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a vytvarné i hudebni vychovy
- cvitime schopnost naslouchat a néco si z ptib&hu zapamatovat, zapamatované vyjadtit
mluvenym, vytvarnym nebo i pohybovym projevem
« nechame t€Z Zaky vyjadfovat své individualni pocity z etby
*  pozornost vénujeme srozumitelnosti fe¢i zaky, nenasilné podporujeme spravnou vyslovnost
+ ucime Zaky zakladni pravidla, ktera by mé&li respektovat pfi rozhovoru
+ vyuka &teni — poZadavek jasného zfetelného &teni s porozuménim uplatiiujeme od &teni
prvnich slov:
v Cteni otevienych slabik a slov sloZzenych z pismen poznanych v piedslabikafovém
obdobi,
¢innosti s pismeny skladaci abecedy
¢teni dvojslovnych, nejvyse trojslovnych vét z poznanych slov
postupné poznavani dal$ich hlasek a pismen
Cteni slabik, slov a kratkych vét
Cteni psaciho pisma
Cteni kratkych celkd, obsahem détem piiméfenych
¢teni s porozuménim v prib&hu roku podporujeme tvofenim vé&t s danymi slovy,
kresbou k nékterym sloviim a v&tam, odpov&d’'mi na otizky k obsahu jednoduché
véty, plnénim kratkych a jasnych napsanych pokynti
v Tazeni ilustraci podle d&jové posloupnosti
+ ndcvik psani malych a velkych pismen ve spojeni se &tenim:
v psani slabik a kratkych slov s jednoduchymi spoji
v opis a pfepis pismen, slabik, slov a kratkych v&t, naro&nost v&t je nutné volit podle
individualnich moZnosti zakd
v psani snadnych a foneticky jasnych slov podle diktatu po ptedchazejici sluchové
analyze a syntéze
»  zhlediska potfeb ¢teni a psani rozli§ujeme véty, slova, slabiky, hlasky (pismena)

S R R X R < <

2. roénik

Dokonéeni prvopociteéniho &teni:

+ postupny pfechod od vazaného slabikovani k spravnému plynulému &teni  slov,
jednoduchych vét a kratkych texti

«  diiraz na porozuméni &tenému, odpovédi na otazky

+ dodrzovani pomlky po te€ce, pfirozena intonace

« spravné &teni pfedlozek se slovem

+ vyhledavani slov, ur¢itych myslenek apod. v pfedteném textu

Rozvoj ¢tenaiskych schopnosti:

+  spravné a plynulé ¢teni kratkych i delsich v&t, ndcvik spravného dychdni phi &teni

+  Cteni textil délkou i obsahem pfistupnym véku zakh

- pfi opakovaném ¢teni dbat na intonaci

+ objastiovani vyznamu slov, éteni s porozuménim

- vyhledavani slov vyjadtujicich urdity vztah nebo myslenku

«  vypravéni obsahu kratkého pteéteného textu pfiméfené obtiznosti

+  vyjadfovani obsahu textu obrazky a jejich fazeni za sebou (obrazkova osnova)

+  pfednes kratkych basni s jasnym obsahem, které se Zaci u¢i nazpamét’

+ plnéni Gkoll z Eitanky, motivace 24ki, prace podle rozhodnuti Zéka — individualizace,
rozvijeni ustniho, pisemného i vytvarného vyjadfovani Zakia

-+  vypravéni podle obrazkn

«  vypravéni o osobnim pozorovani a piithodach ze Zivota
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spojeni ¢teni se psanim a prvoukou, rozvoj komunika&nich dovednosti

vytvafeni svych vlastnich zapist z pozorovani pfirody, napt. listy o kvétinich doplnéné
kresbou nebo vystfizenym obrazkem - moje prvni kniha, zapisy o stromech aj.

Cteni piistupnych détskych knih, vypravéni jejich obsahu, ilustrace ke kniZce

Psani:

procvifovani tvarl pismen

psani slabik, slov a jednoduchych vét

diiraz na psani s porozuménim

prvni kratké pisemné vyjadfovani zakovskych pozorovani a zku$enosti

spojovani vyrazi podle vyznamu, zapis a samokontrola (prac. ses. Putovdni se slunickem)
vyuzivani dovednosti psat pfi riznych jednoduchych zapisech

Jazykovi vychova a ziakladni pravopisné jevy:

vyjadfeni my§lenky

seznameni s abecedou (prace s ni s oporou o napsanou abecedu)

odpovéd’ celou vétou na otazky, druhy vét

tvofeni vét s danymi slovy a k dané situaci

pravopis vty (velké zatate¢ni pismeno, interpunkéni znaménka na konci véty)

slovo, slabika, hlaska, pismeno, slovni vyznam

samohlasky, souhlasky, dvojhlasky

vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek

psani a vyslovnost slabik tvrdych

psani a vyslovnost mékkych slabik

psani souhlasek uprostfed a na konci slov (znélé a neznélé)

psani skupin dg, t€, né, b&, p&, v&, mé

pfiprava na pozndvani podstatnych jmen a d&ovych sloves, zji§tovani, kterd slova
v souvislém textu oznacuji osoby, zvifata nebo véci a ktera slova vyjadtuji, co osoby, zvifata
a véci délaji;

¢teni a psani predlozek

vlastni jména osob

Témata pro rozvoj ustniho a pisemného vyjadfovani 24k vybirame hlavng z jejich Zivota,

z pfirody, miZeme volit i témata o praci a hrach. Zaci mohou vypravovat své ptibshy podle
obrazki, podle spole¢né sestavené osnovy i podle své fantazie.

Rozvoj vyjadfovacich schopnosti prolina celou vyukou &eského jazyka. V 2. roéniku klademe
diraz hlavn€ na ustni vyjadfovani zikd. D4avame jim dostatek prostoru, aby mohli své nazory
prezentovat pfed spoluziky, aby mohli navzijem o uréitych jevech diskutovat a zdiivodiiovat je.
Dilezita jsou mluvni cvigeni, ktera se daji do vyuky Seského jazyka zatazovat &asto. Zaci pH nich
projevuji, jak rozumi mluvnickym jeviim i jak rozumi &tenému textu.

3. roénik

Rozvoj ¢tenafskych dovednosti:

spravné, plynulé a uvédomélé ¢&teni kratkych vypravovani, ukdzek zknih vhodné
rozdélenych na &asti; basni, bajek, pohadek pistupnych chapani zakd

vyrazné Cteni (po pfipravé s u€itelem) kratkych vypravovani a basni s vyuZitim intonace
podle smyslu ¢teného textu, &teni s porozuménim

tiché Cteni (bez pohybu rt) kratkych textii s jednoduchym d&jem se samostatnym zplisobem
zpracovani otazek a ukold, jimiz uditel kontroluje, jak Zaci pochopili obsah ptetteného
¢lanku (podle individualnich schopnosti z4aki)

rozliovani prozy a versu
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objastiovani vyznamu slov a slovnich spojeni

vyhledavani slov, vyrazii, vlastnich jmen v pieéteném textu

sestavovani obrazkovych osnov kratkého vypravovani nebo pretteného &lanku a vypravéni
jednoduchého pftib&hu podle nich

vymy3leni ndzvu pro ¢asti povidek

reprodukce vypravovani a nauénych textil nebo jejich &asti

vypravéni pohadek i vymysleni pohadek Zaky, odliSeni pohadky od ostatnich vypravéni
vyjadfovani obsahu ilustraci k pfe¢tenému textu

kratké vypravéni vlastniho zaZitku

pokus o vypravéni pfectené udalosti ze stanoviska n&které z jednajicich osob

vyrazny pfednes kratkych basni nebo krétkych pfib&hd, které se Z4ci uéi zpamsati

¢teni détskych knih pfiméfenych véku — zapsani a pamatovani si jména autora, ndzvu knihy,
vyjadfeni obrdzkem nebo n&kolika v&tami toho, co Zika z knihy zaujalo

osvojovani si dovednosti odpovidat na otazky k obsahu predtené knihy

pokracovani v zépisech listii o pfirodé - moje prvni kniha (mezipfedmétové vztahy), tvotiva
prace s obsahové€ pfiméfenym textem

Psani:

ProcviCovani psani tvari pismen a jejich spojeni na ptedepsanych slovech navzijem
spojenych n&jakym vyznamem. Napt.: nafadi, které m4 tatinek; stromy, o kterych se u¢ime,
apod. (psani s porozuménim).

Dbame na dodrZovani spravnych tvari pismen, rovnomé&rnych vzdalenosti mezi pismeny ve
slovech i mezer mezi slovy na fadku i zachovavéni stejného sklonu pisma.

Pozvolna se snazime pti dodrZeni uhlednosti pisma psani zrychlovat.

Dbame na dodrZovani zakladnich hygienickych navyki pti psani.

Jazykova vychova:
Opakujeme to, co se Zici v predeflém ro¢niku naudéili:

véta, slovo, slabika, pismeno

¢innosti s abecedou

pravopis vety (velké pismeno na za¢atku, interpunk&ni znaménko na konci)
vyslovnost a psani kratkych a dlouhych samohlasek a slabik

psani slov s tvrdymi a m&kkymi slabikami

psani skupin dé&, t&, n€, bé&, p&, v&, m& samostatn, ve slovech i slovnich spojenich
psani souhlasek uprostfed a na konci slov (zn&lé a neznglé)

Udebni latka, se kterou se Z4ci 3. roéniku nové seznamuji nebo ji roziruji:

vyznam slov

obojetné slabiky

pravopis i, i/y, y po obojetnych souhlaskach uvnit slova — vyjmenovana slova
procvi€ovani pravopisu zakladnich vyjmenovanych slov a jasné z toho vyplyvajicich slov
pfibuznych, uZivanych v Zivot& — porozuméni vyznamu slov a slovnich spojeni

pravopis vlastnich jmen — jednoduché typy

seznameni se slovnimi druhy a jejich rozliSovani v zakladnim tvaru

uzivani spravnych gramatickych tvarl podstatnych jmen a sloves v mluveném projevu
vyslovnost a psani znélych a neznélych souhlasek na konci a uprostied slov

poznavani podstatnych jmen, jako pojmenovani osob, zvifat, véci, vlastnosti a d&jii (rod a
Cislo podstatnych jmen), padové otazky

poznavani sloves (osoba, ¢islo, ¢as)

psani 1, i ve slovesech (kresli, kreslil, prosi, prosil, zlobt, zlobil ...)

Pravopis vyjmenovanych slov prolind vyukou 3. ro&niku az do konce roku. Toto uivo se

procviCuje kratce, Casto, s porozuménim a vysvétlovanim. Diiraz klademe na tvotivou praci Zzakd
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s vyjmenovanymi slovy a jejich aplikaci téZ v jinych vyu€ovacich pfedmétech.

D) Oéekavané vystupy na konci 1. obdobi:

KOMUNIKACNE A SLOHOVA VYCHOVA

Z5k:

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené slozitosti

respektuje zakladni komunikaéni pravidla v rozhovoru

pe€live vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné tempo fedi

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostfedky fe€i v bé€Znych Skolnich i mimoSkolnich
situacich

na zakladé vlastnich zazitku tvoti kratky mluveny projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

pise vécné i formaln¢ spravng jednoduchd sdéleni

sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti a vypravi podle nich jednoduchy ptib&h

JAZYKOVA VYCHOVA

Zak:

rozliduje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

porovnava vyznamy slov, zvlast¢ slova opatného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhleda v textu slova ptibuzna

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu - d&j, v&c, okolnost, viastnost

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru

uzivd v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, piidavnych jmen
a sloves

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluv¢iho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové
1 zvukové prostredky

odivodiluje a pi%e spravné: i/'y po tvrdych a mé&kkych souhldskdch i po obojetnych
souhlaskach ve vyjmenovanych slovech; d¢, t&, n¢, W/, b€, pé, vé, mé& - mimo morfologicky
Sev; velka pismena na zadatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

LITERARNL VYCHOVA

Zik:

¢te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni texty pfiméfené v€ku
vyjadfuje své pocity z pfecteného textu

rozli§uje vyjadfovani v préze a ve verSich, odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni
pracuje tvotivé s literarnim textem podle pokynu uéitele a podle svych schopnosti

Cizi jazyk (3. rocnik)
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A) Vychovné vzdéldvaci cile:

+ motivovat Zaky k zajmu o anglicky jazyk, ufit se vnimat a napodobovat melodii a rytmus
anglického jazyka

+ poznavat a prakticky pouzivat zakladni pravidla vyslovnosti

+ Cinnostni formou nautit zdky zékladni slovni zdsobu z jim blizkych oblasti (innosti
s obrazky nebo pfedméty)

+ Cinnostni formou vyuky naufit zaky jednoducha zékladni pravidla gramatiky a zakladni
zdvotilostni frize

+ zakladni fraze a obraty procvi€ovat s pomoci CD a manualnich &innosti zahrnutych
v pracovnim se§ité

* s pomoci obrazkil nebo pfedmétii vytvatet a obméfiovat prvni kratké rozhovory

+ rozumét jednoduchym pokyniim v anglickém jazyce a reagovat na né

+  vést zaky k ziskani schopnosti ¢ist s porozuménim pfimé&iené jednoduché texty v anglickém

jazyce
«  ziskdvat prvni poznatky o zemich, kde se mluvi anglicky

+  postupné zacit chapat vyznam znalosti angli¢tiny pro Zivot
+ aktivni GCasti Zzdka na vyuce anglického jazyka ho vést ke schopnosti jednoduse
komunikovat s vyuzitim prvnich poznanych slov a frazi

PFi ¢innostnim vyudovani anglickému jazyku ve 3. roéniku vyudujeme:
a) komunika¢ni dovednosti (schopnost domluvit se v angli&ting)

b) slovni zasobu, ¢teni a porozuméni fe€i psané; porozuméni fe¢i mluvené,
¢) mluvnici a pravopis;

d) dramatickou vychovu

e) zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka anglického jazyka v 1. obdobi tvoti ivod do cizojazy&ného vzdélavani Zaki. Proto je
v tomto obdobi nejdileZitgjsi probuzeni zajmu o vyuku anglittiny a vytvafeni pozitivniho vztahu k
ufeni cizimu jazyku. Abychom toho dosahli, musi byt vyu€ovaci hodiny angliétiny v priib&hu
celého roku prostoupeny zajimavostmi a pro Zaky poutavymi ¢innostmi, hrami a pisni¢kami. PH
vyuce je tfeba pracovat s vhodnymi uéebnicemi a pomiickami zpracovanymi pfiméfend k véku
ditéte.

V tomto obdobi se snaZime, aby zdk porozumél vyslechnutému sdéleni, umél ho opakovat, aby
umé] pouZit naucena slova v jednoduchém spojeni, aby dovedl zakladni slova a jednoduché véty
pfelist a slova i zapsat, popfipadé k nim nakreslit obrazek.

Vyuka jazyka vychazi z jeho praktického pouziti. Vyklad pravidel gramatiky je omezen na
nezbytn¢ nutné minimum potfebné k tvorb& jednoduchych vét. Slovni zasoba je volena piedeviim z
okruhu zajmi déti tohoto véku. Slova jsou vazana do vzajemnych souvislosti. Upevilovani,
procviCovani a vyuziti slovni zasoby v jednoduchych vétich spojujeme vidy s &innostmi
s konkrétnim pfedmétem, obrazkem — s tzv. nazorem, a to v kazdé hoding. To je zakladem k tomu,
aby se anglickému jazyku ucil kazdy zak s chuti a vé&fil, Ze bude mit usp&ch.

Vyuzivame zvukovych nahravek, anglick (I ch fikanek a pisnidek, z nichz n&které se Zaci ugi
zpaméti.

C) Obsah uéiva:
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- odli§né hlasky — jejich foneticky pfepis pro &teni vyslovnosti v ugebnici (ve slovniku),
naptiklad ve slovech: black, white, a dog, the dog, three

+ odliSné vyslovnost hlések, které zndme z &etiny, naptiklad ve slovech: red, a pig, a Kitten,
a teddy, I have, is

+ odliny pravopis — nahled do problematiky, ktera bude ucelend vyulovana v dalgich
ro¢nicich, ve 3. roéniku pouze:

némé e: have
odliSné psani hlasek: grey, fish, a chicken
dvoji ¢teni: zaviena (oteviena) slabika: a cat / a cake atd.
ustaleny pravopis: green, leaf, yellow, a kitten, a teddy
slova souzvuénd (homonyma): two / too ...
+  (len jako sou¢ast podstatného jména:
poCitatelna a nepotitatelna podstatna jména
nacvik pouZiti ¢lenu na skuteCnosti prozivané zikem spolu s utitelem ve tide
*  podstatnd jména — mnozné &islo pravidelnych podst. jmen: the toys, the cats
 osobni zajmena:
kviili obtiZnosti vyutujeme pofadi: 1. osoba: I, we
2. osoba: you
3. osoba: it, they, he (Mr. Black),
she (Ms Black);

+ nlkterd zajmena piivlastiiovaci: my, your

+  pojeni pfidavného + podstatného jména: a little dog, a big house

*  spojeni zdjmena pfivlastnovaciho + podstatného jména: my teddy, my doll

*  spojeni Cislovky zakladni + podstatného jména: one cat, two cats

+  zakladni slovesa — ptitomny &as prosty

Casovani zdkladnich probiranych sloves: 1 work, you work...

¢asovani nepravidelného slovesa ,,to be* (kladné i zaporné véty, tvoteni otazky: I am,
You are not. Is he?

¢asovani nepravidelného slovesa ,.to have — kladné véty

ustdlena spojeni s modalnim slovesem ,,can“ — kladné v&ty a otazky: I can write
(umim). Can I have... ? (mohu)

ustalené slovni spojeni se slovesem , like: I like cats.

+  zakladni slovesa — pfitomny &as prib&hovy (jen kladné véty)

- zakladni ptedlozky: in, on, under

+  véty oznamovaci — v&tné vzory: I have a cat. This is a cat. It is on the table. There is a book.
I work. I work at a shop. I like my job. I am working now..I can write. (umim) Can I have a
cake? (mohu)...

+ vty rozkazovaci — pokyny: Give me a pen! Help me! Write! Draw! Open your book! Shut
your book! Sit down! Stand up! Come in!...

+  vety tazaci — obraceny slovosled: She is. — Is she?

V 1. pololeti poskytneme détem nezbytny ivod do jazyka:
seznamujeme je s anglickymi hldskami na zaklad& nazvii barev, hradek a &isel

+ nacviCujeme spravnou vyslovnost a &teni celych vé&t na kratkych ptib&zich

» uCime d€ti mluvit ve vzorovych vétach, jejichz smysl je dan dramatizaci, &innosti s
pfedméty nebo s obrazky

» nauCime déti rozumét jednoduchym vétam a pokyniim ve tfid&

+ radost z uméleckého prozitku s pouzitim anglického jazyka poskytneme nacvikem velmi
jednoduchych basni¢ek a fikadel (Zaci je mohou obmé&fovat s vyuZitim osvojené slovni
zasoby)

V 2. pololeti se vyuka zaméfi na ,technické” v&domosti nutné pro spravné pouziti zakladi

jazyka:
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+  postupn€ nacvi€ujeme Eteni fonetického pFepisu angliétiny
* postupn¢ probirame a opakujeme tvary jednotného a mnoZného &isla podstatnych jmen,
zajmena osobni — podméty, shodu podmétu s ptisudkem, zavazny slovosled anglické véty

Vyuka gramatiky probiha soucasn€ s vytvafenim jednoduchych vét, kde se potiebné vyrazy a
spoje procviduji. Zaci se naudi vatdm rozumét, &ist Jje a opakovat. Protoze jim rozuméji a znaji
n€ktera slovi¢ka, mohou je obmétiovat. Ptaji se jeden druhého, odpovidaji na spoluzikovy otazky.
timto zplisobem probih4 vyuka gramatiky s pomoci &innosti v priib&hu celého roku, jak je uvedeno
uz v bodé B.

D) Praktické dovednosti:

»  Zak pozdravi pfi setkani a loueni

- pozada o néco a pod€kuje, umi specifikovat urgity podet

+ jednoduse objedna nejb&znéjsi jidlo a piti v restauraci

+ navaZe konverzaci s novym kamaraddem - cizincem, pfedstavi se a zepta se na jméno, zepta
se na vek a fekne sviij, fekne, co md a co nema rad

« {te s porozuménim jednoduchy text

+ rozumi jednoduchému pokynu a dovede ho splnit

- ziska jazykovou zb&hlost pro schopnost obmény jednoduché informace

+ slovni zdsoba se pohybuje v rozsahu 70 slov, z nichz 20% tvoti zdkladni kameny anglické

gramatiky
«  zpamg€ti reprodukuje né¢kolik basni¢ek, fikanek a pisni¢ek v angliéting

Déti ziskaji skute¢ny zdklad pro dal$i studium anglického jazyka v téchto oblastech:

a) Oblast fonetiky: rozliSuji anglické hlasky od &eskych a umi je vyslovit.

b) Oblast slovni zasoby: barvy, Cisla, b&zné hragky a zvifata, osoby, ptibuzenské vztahy, jidlo,
pojmy: ten, n&jaky, maly, velky, stary, ano, ne, Mr., Ms.

¢) Oblast mluvnice: ¢len urdity a neurgity, jednotné a mnozné &islo podstatnych jmen, uZivani
sloves v pfitomném Case prostém, slovesa mit, mit rad, byt, uZivani sloves v pfitomném &ase
pribéhovém (kladné véty), zajmena osobni - podméty a jejich pouziti ve v&te, néktera
z4jmena pfivlastiovaci, ptedlozkové vazby s ,,on, in, under®.

Pozndmka:
Vzhledem k tomu, Ze anglickému jazyku je ve 3. roéniku vénovdno dostatecné mnozstvi hodin, je

moiné naudit viemu zdkladnimu ulivu Ziky ve $kole. Domdci pFiprava potom slou% pouze k
upeviiovdani dobFe naucenych obrati.

E) Ocekdvané vystupy na konci 1. obdobi
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RECEPTIVNE, PRODUKTIVNE A INTERAKTIVNE RECOVE DOVEDNOSTI

Zsk:

vyslovuje a ¢te foneticky spravné v pfim&teném rozsahu slovni zasoby

rozumi jednoduchym pokyniim a v&tam, adekvétn& na n& reaguje

rozliduje grafickou a mluvenou podobu slova

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a petlivé vyslovované konverzace dvou osob
s dostatkem &asu pro porozumé&n{

« pouZiva abecedni slovnik u&ebnice
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VZDELAVACE OBLAST:
MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je v 1. - 3. 1. realizovana prostfednictvim vyu€ovaciho pfedmétu matematika.

A) Vychovné vzdélavaci cile:

*  osvojovani zakladnich matematickych pojmi na zaklad& aktivnich ¢innosti kazdého Z4ka;

+  diiraz na porozuméni zdkladnim pojméim matematiky a jejich vzajemnym vztahiim;

* rozvijeni zkuSenosti s matematickym modelovanim pomoci &innosti, kterymi se Zaci udi
poznavat a nalézat situace, které dokaZou matematicky popsat;

+  vyuzivani zkuSenosti Zakt z domova i ze Zivota kolem nich;

*  prostor pro aktivni projev zaka — vymysleni uloh Zaky, vyuZiti jejich zajmi, komunikace
mezi Zaky, efektivni vyuZzivani osvojenych poznatkd;

- graficke projevy zdka — od kresleného obrazkového nazoru k na¢rtéim;

* postupné osvojovani prvnich matematickych pojmi, po&etnich vykond, postupt, zakladd
Jazyka matematiky a zplisobi jejich uZiti.

B) Charakteristika vyuky:

Matematické vzd€lavani v tomto obdobi pomaha Zakiim vnimat vyznam matematiky v Zivot&.
Zaci se udi vyjadrovat pomoci ¢isel. Matematika rozv1]1 pozornost, vytrvalost, schopnost rozli§ovat,
objevovat, vytvafet riizné situace. Z4ci se udi svoji praci kontrolovat, srovnavat, u&i se sebeduvéie,
slovne 1 pisemn& vyjadtuji vysledky svého pozorovani. S vyjadfovacimi schopnostmi se rozviji
jejich schopnost uvazovat.

Vzd€lavaci oblast matematika je tvofena &tyFmi tematickymi okruhy:

a) Cislo a proménna:

V tomto tematickém okruhu si Zaci postupné osvojuji aritmetické operace (porovnavani,
zaokrouhlovani, s¢itani, od¢itani, nasobeni, déleni). Pfitom se dba na tfi slozky:

+ dovednost (provadéni poetnich operaci);

- algoritmické porozuméni (pro¢ je prace provadéna predlozenym postupem, diiraz na
Cinnostni provedeni a pozorovani Zakii, hovor o pozorovaném),

*  vyznamové porozuméni (umét operaci propojit na redlné situace — nejlépe za pomoci
individualnich ¢innosti, matematizace realnych situaci).

b) Zavislosti a vztahy:

Z4ci si v tomto tematickém okruhu na zakladé pozorovani uvédomuji zmény a zavislosti
znamych ]CVU Porovnavaji velikosti véci a Cisel. Pomoci svych &innosti postupn& pochopi, ze
zm&nou mize byt zvétSeni, zmenseni, rist, pokles. Na poznani a pochopeni zavislosti navazuje v
dal3ich obdobich prace s tabulkami, diagramy a grafy.

c¢) Geometrie v roviné a v prostoru:

Z4ci se v tomto tematickém okruhu uéi objevovat, rozliSovat a urlovat zakladni geometrické
rovinné a prostorové tvary. Geometricky modeluji realné situace, hledaji geometrické utvary ve
svém okoli a pojmenovavaji je. Ui se mé&fit délku, poznavaji zékladni jednotku délky. U&i se
zéklady grafického projevu v geometrii.

d) Slovni tlohy:

Jejich feSeni je do znatné miry nezavislé na znalostech a dovednostech $kolské matematiky. PFi
nich je tfeba uplatiiovat uvazovani zaki, které pozdg&ji prechazi v logické mysleni. Ugi se Fesit
jednodus8i dlohy z redlného svéta, analyzovat realné situace, pochopit problém, utfidit udaje,
pomoci konkrétniho nazoru situaci modelovat, nasledné fesit a formulovat odpovéd’.
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Matematika svym charakterem vyZaduje ¢innostni pojeti.

Do prvni tfidy pfichazeji déti s nestdlou a rozptylenou pozornosti, mnozi neumé&ji naslouchat.
Hodiny matematiky dévaji prostor k tomu, aby se Z4ci ucili pozorng naslouchat sloviim ugitele.
Pojmy Cisel prvni desitky a pocetni vykony snimi provadéné se vyvozuji zdsadné pomoci
Zakovskych pomiicek a to hlavné konkrétnich v&ci a dale pomoci zastupného nazoru a obrazkd.
VZdy ve spojeni s manipulaci kazdého zéka s uvedenymi pomiickami. Tyto &innosti poméhaji lehce
podchytit pozomost zdkd. To také napomahd tomu, Ze lze brzy individuilng pracovat s celym
zakovskym kolektivem, docilit pozorosti viech Zak{i. Pomiicky v rukou %aki a &innosti s nimi
umoZiiuji uciteli okamZitou zpétnou vazbu a moZnost reagovat na uroveil zvladnuti udiva zaky.

Velmi dobrym prostfedkem k rozvoji pozornosti i k projevu miry pochopeni probiraného
matematického u€iva jsou hovory Zdki k &innostem, pti kterych pocetnd vyjadiuji své zkuSenosti.
Rozviji se pfitom schopnost zaka vyjadfovat své myslenky, posiluje se sebediivéra Zaka v jeho
schopnosti.

Vychova pozornosti a sebediivéry je tzce spjata s vychovou smyslu pro zodpovédnost, nyni za
vlastni praci ve Skole a za jeji vysledky, pozdgji pak za praci provadénou v zaméstnani. Smysl pro
odpov&dnost za vlastni praci je usp&$né vytvafen, je-li Zak brzy veden k samokontrole. Tomu je
v materidlech pfipravenych pro ¢innostni vyuku vé€novano hodné prostoru.

Velky vyznam v matematice mé aktivita Ziki. Cinnostni formy uéeni davaji dostatek mozZnosti
k jejimu neustalému podnécovani.

Cinnostni udeni matematice neni zalozeno na v O sledcich, které se objevi hned po jedné hoding
Cinnosti zafazenych do vyuky nahodné, odd€leng. Toto udeni naopak vyZaduje aplikaci &innosti do
celého souboru hodin. Uvédomujeme si, Ze ani jeden navyk se nemiiZe vytvofit jen v jedné hoding.
Ani jeden matematicky pojem nemuze byt utvrzen b&hem jedné vyu&ovaci hodiny. Je nutné v fade
po sob¢ nasledujicich vyu€ovacich hodin nechat dany pojem postupné objevit a pfijmout viemi
zaky, poznané uivo kratce vkazdé hoding procviCovat a nechat ho obohacovat novymi
Zakovskymi napady a zjist€nimi. Kazda vyucovaci hodina, ktera je zatazena do uréitého systému
¢innosti, svym dilem pfispiva k vytvofeni a upevnéni vykladaného pojmu. Kazd4 vyutovaci hodina
také individualné pfiblizuje Zakovi ur¢ité nové vé€domosti. Proto musi kazdy 4k dostat dostate¢ny
prostor k pochopeni u¢iva a k dovednosti o ném hovofit.

Vsystému vyuCovacich hodin ¢innostniho uleni matematice vyplyvd nové udivo
z ptedchazejiciho a zarovei je zakladem a oporou pro uéivo nasledujici. Za tohoto ptedpokladu se
Casto stava, Ze Zaci nové u€ivo objevi sami a &asto jim ani nepfipad4 nové. K tomu ugitel Zakéim
dopoméha uréitym upozorn&nim, otdzkou nebo doporudenim, co pozorovat. Zdkiim je tieba dit
dostatecny prostor na objev pozndvaného jevu i na jeho zvlddnuti a procvicen.
K osvojeni si nového u€iva a ke zkonkrétnéni vytvafenych pojmé vedeme Zaky predeviim
prostfednictvim individualnich &innosti se zvolenymi konkrétnimi pomiickami. Velkou mirou
pfitom napoméahame rozvoji spravného uvazovani zakd.

Reseni slovnich tloh formou individualnich &innosti spolu se slovnim vyjadfovanim 1loh a
odpov&di Zaky, miZzeme hodnotit jako nejmocnéjsi prostiedek rozvoje chdpavosti déti. Pti tomto
uCeni dovedeme postupn€ viechny ziky ktomu, Ze se dovedou o ufeném jevu vyjadfovat
v matematice jasné, souvisle a pfesvédgive.

Cinnostni udeni matematice, je prakticky ovéfeny néstroj, pomoci néhoz ucitel snadno upoutava
pozomost Zakli, probouzi jejich pfedstavivost a postupné uvadi do pohybu mysleni kazdého Zaka.

P¥i FeSeni slovnich iiloh je 7dk jejich tviircem, vyndlezcem i FeSitelem. Usili, které pti tom Zaci
vynakladaji, plisobi pfiznivé na jejich rozumovy vyvoj. Rozvijena je pfitom i samostatnost Zaka
a jeho tvotivost.

Podminky pro dosaZeni dovednosti Zdka sprdvné Fesit slovni vlohy jsou:

«  provadéni riznyach praktickych &innosti, které znazoriiuji uréitou tilohu

+ pokus o samostatné vyhledivani cesty feSeni zdkem a o vyjadfeni odpovédi néleZejici k

dané uloze
+ samostatné vymySleni a formulovani uloh podobnych iloham pravé feSenym



vymysleni uloh pfibuznych (s blizkym praktickym obsahem) Zaky a pfedkladani obdobnych
uloh k feSeni ucitelem
feSeni obtiZzn&jSich tloh aZ po dokonalém zvladnuti uloh jednoduchych

Ph feSeni slovnich dloh se ukazuje, Ze nékteti Zaci teprve po fedeni tlloh ze Zivota tak, jak ho
znaji, za¢inaji chapat smysl, cil a vyznam feSeni slovnich uloh.

Utebnice a pracovni sesity, které jsou pfipravené k &innostnimu uéeni matematice, predkladaji
mnoho slovnich tuloh ze Zivota, ¢imz jsou také detem blizké a jasné. Metodické postupy v nich
zvolené nejsou jednotvarné, upoutvaji Zaky, budi jejich zajem, mobilizuji jejich pozornost.

DosaZeni dobrych vysledki v hodindch matematiky vyZaduje:

naucit Zaky pozomn¢ vnimat, co fika a d&la ugitel a co odpovidaji spoluZéci

uCit Zaky soustfedit se na své &innosti, hovofit o nich, reagovat na upozornéni ugitele,
vnimat praci a vyjadfovani spoluzakd

pravidelnym zafazovanim &innosti do vyuky dosahnout pii nich zrudnosti zak

pouZivat ¢innostnich metod k dosazeni aktivity Zakd a jejich spolutgasti pfi uéeni
individualni GCast kazdého na fedeni a pozorovani ptedlozeného problému

poskytnout kazdému Zakovi dostateny prostor k tomu, aby mé&l moZnost vniknout do
podstaty problému, o kterém se hovofi ve vyu¢ovani — porozumét uéebni latce

pestré zmény forem prace v prib¢hu roku, rozmanitost pouZivanych pomficek a tim
dosazeni zajimavosti vyuky

kaZdodenni ¢innosti zaki a kazdodenni zp&tnou vazbu mezi uditelem a 24ky, to pak pomaha
uciteli vnimat a rozvijet osobnost kazdého z nich

aby vyucovani matematice mé&lo nejen vzd&lavaci, ale i vychovny charakter, nebot’ tam kde
tomu tak neni, nebyva ani dobry prosp&ch

do vyuCovani asto zafazovat tlohy, v nichZ se odraZi Zivot obklopujici dit&, to co dit& vidi,
v Cem ma pfimou ucast, to potom snadno zafazuje do svych po&etnich tivah a my$lenek
Caste sestavovani uloh ze Zivota samotnymi Zaky, nebot’ tvorba tloh, otazek a odpovedi
napomaha dobrému zvladnuti u¢iva, obmé&ny slovnich tloh

propojovani vyuky matematiky s ostatnimi pfedméty, zvlaste s prvoukou

PFi vyulovdni matematice v prvnim obdobi zdkladniho vzdéldvdni pti probirani ur&itého udiva:

seznamime Zaky s prvnim pojetim daného problému a motivujeme je

uZitim nazornych pomticek a konkretizaci vedeme Zaky postupn& k pochopeni problému,
ktery je dan novou uéebni latkou

provadime tfidéni a srovnavani naugenych védomosti s védomostmi jiz osvojenymi
provadime cvieni s praktickym uZitim ziskanych v&domosti

nechdvame Zzaky samostatné vymyslet slovni {lohy, které vychazeji z jejich zkusenosti
provadime cvi¢eni k zautomatizovani ur¢ité podetni operace

nechavame Zaky pii praktickych ¢innostech objevovat potfebu nového pocetniho vykonu
latku pro pocitani zpaméti volime tak, aby pfispivala k dosazeni dobrého zvladnuti
probiraného uciva

V prvnim obdobi zdkladniho vzdélavani nechavame Zaky pod vedenim ugitele matematické
poznatky objevovat a formulovat je svymi slovy. URitel pak matematicky pojem upfesni a spravng
ho formuluje.

Zdirazilujeme pottebu &astého zafazovdni politdni zpaméti, a to po celé prvni obdobi

zdkladniho vzd€lavani. Pfi pocitani s malymi &isly by nikdy nemélo byt politani zpaméti
nahrazovano pisemnych pocitanim.

Po celé prvni obdobi se v matematice kladou zdklady poditdni zpaméti. Zaci se ugi zpisoby

pamétného séitani, odgitani, nasobeni a d&leni v oboru do 100 i do 1000. Re$eni slovnich uloh
zpaméti je tfeba vzdy spojovat s Zdkovym vysvétlenim, jak k vysledku dospél. V priib&hu 1. —
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3. ro¢niku je tfeba, aby kazdy Zak vyfelil mnoho jednoduchych slovnich Gloh. To neni moZné
realizovat tehdy, pokud bychom méli ziroveti vyZadovat klasické zapisy kazdé Glohy. Pti feSeni
slovnich uloh zpaméti milize Zak pouZivat konkrétni nazor, nikres, naért a jiné svoje zobrazeni
a z n€ho formulovat vysledek a vysvétlit, jak k nému dospgl. U celé fady slovnich uloh feSenych
Cinnostné zpaméti mohou Zaci objevit nékolik zpiisobl feSeni ulohy. Z4jem Zaki o poditani zpaméti
se dobfe probouzi vhodnou motivaci, spojovanim feSeni slovnich tiloh s individualnimi &innostmi,
Castym vymySlenim slovnich tloh zaky samotnymi, a poznanim, Ze je v jejich schopnostech tilohy
fedit.

C) Obsah uéiva

1. roénik

« vytvafeni pfedstav o jednotlivych &islech na zaklad& nazoru

- pfirozena &isla 1 aZ 5 — numerace, vidéni podtu vé&ci do 5

« rozklady ¢&isel

«  tvofeni slovnich tloh Ziky bez uziti poGetnich vykonil (ze za&atku i bez znalosti &islic)

« porovnavani poctu véci

+  sCitani a oditani ptirozenych Cisel spojené s manipulaénimi &innostmi (do 5)

+ slovni ulohy doplnéné ptikladem (do 5)

+ phirozend ¢isla 1 az 10 — numerace, vidéni po¢tu véci do 10

- rozklady pfirozenych ¢isel do 10

- sCitani a od¢itani pfirozenych ¢isel v oboru do 10, nazorné zavedeni pomoci &innosti

+  Jjednoduché slovni ulohy ze Zivota feSené na zaklad® manipulace i s v&cmi i s penézi

+ orientace v prostoru (pfed, za, vedle, vpravo, vlevo, dole, nahoie)

- automatizace spoju s¢itani a od¢itani do 10

+  porovnavani po¢tu v&ci, porovnavani &isel bez zapisu znamének nerovnosti

+ pfirozena &isla do 20 — numerace

+  scitani a od¢itani v 2. desitce s vyuZitim analogie s 1. desitkou (bez ptechodu ptes desitku),
analogie musi vyplynout z individualnich &innosti zakd

- vztahy o n&kolik vice, o n€kolik méné

+ slovni ulohy ze Zivota (obor do 20)

* poznavani geometrickych tvaril, rovinnych obrazci a téles — vyuziti vhodnych stavebnic,
stavby podle pfedlohy i podle fantazie

Vyuka matematiky md v 1. ro¢niku &innostni charakter. Vysvétlovani podetnich vykoni se
v 1. a2. ro¢niku provadi na zakladé¢ ¢innosti se skupinami pfedmé&ti. Nazornému poé&itani slouzi téz
jednoduché obrazky a znaCky kreslené d&tmi. Pfi vytvafeni pojmu &isel a poletnich vykont se
pfechdzi od Cinnosti s trojrozm&émymi pfedméty k pfipravenym pomickém (koletka, penize,
vystfizené obrazky) az ke kreslenému ndzoru v pracovnich sesitech a nazoru demonstraénimu. Také
vytvafeni slovnich tloh a jejich obmé&ny vychdzi z vécného néazoru, predeviim je viak tieba
vyuzivat individualnich Zakovskych zku3enosti.

Velmi vhodnym tématem slovnich uloh je obchodovani spojené s manipulaci s pomiickou

»papirové mince a bankovky“.

Matematika celého 1. ro¢niku je vyu€ovana hlavné v souvislosti s u¢ivem prvouky, ale také
v souvislosti s u¢ivem Ceského jazyka (vymysleni slovnich uloh, vytvateni otazek, vyjadfovani se
k ¢innostem).

Podle podminek 3koly se mohou déti ve vyucovini seznamovat s praci na po&itai a vyuzivat
v matematice jednoduché pocitatové programy a hry obsahujici procvidovdni vidéni po&tu véci,
pfifazovani Cisla k urditému potu vé&ci, porovnavani poftu v&ci a &isel a té2z procvidovani
pocetnich vykonti.
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Tyto dovednosti dale rozvijime v nasledujicim 2. a 3. roéniku zékladniho vzdélavani. Vhodnych
pocitatovych her a programi lze vyuZivat k procviovdni uliva nejen matematiky, ale i daldich
vyutovacich predméti.

2. roénik

. opakovani utiva z 1. ro¢niku:
v rozklady &isel do 10
v numerace do 20
v porovnavani &isel
» automatizace spojii s¢itani a od¢itani do 20
v jednoduché slovni ulohy spojené s nazorem
. s&itani a odiitani s pfechodem pres desitku vyvozené na z4klad® manipula¢nich Cinnosti
Zakia
. pfirozena ¢isla do 100 — numerace - vytvafeni predstav &isel na zaklade nazoru:
v posloupnost pfirozenych Eisel
v potitani po desitkach, potitani po jednotkach v riznych desitkach
v eni a zapis Cisel, ¢iselna osa
v porovnavani Cisel pojmenovanych 1 nepojmenovanych
» zaokrouhlovani &isel na desitky na zakladg prace s €iselnou osou
. sitani a odgitani v oboru do 100
v sGitani a od¢itani nasobkt 10
v phititani jednocifernych &isel k celym desitkam i jejich odEitani od celych desitek
(typy: 30 + 7,90 - 8)
v stitani a od&itani v jednotlivych desitkdch s vyuZitim analogie s pogitanim v 1.
desitce vyplyvajici z individualnich ¢innosti 74kt s pomtickami
(typy: 32+6; 57-4)
v s&itani a odtitani s pfechodem desitek
(typy: 49+ 5; 25+ 30, 71 —4: 93 -20; 80-15)
v stitani a odéitani dvojcifernych &isel (typy: 23 +41; 68 —34), poditani s ,,penézi”
v vytvafeni jednoduchych slovnich uloh k jednotlivym typim pfikladii na scitani a
od¢itani (vyuziti pfi obchodovani),
. nazorné zavedeni nasobilky 1, 2, 5, 10, 3, 4, které je odvozeno z opakovaného pficitani
stejnych &isel
. &innosti vedouci k pochopeni nasobilky a jejimu procvi¢ovani
. slovni lohy, které vedou k pochopeni usudku n&kolikrat vice (s vyuzitim penéz)
. geometrické tvary rovinné a prostorové, hry s tvary, modelovani, rozliSovani modeli téles i
geometrickych tvarli ve svém okoli
. rozvijeni prostorové predstavivosti — stavebnice, soubory krychli, apod.
- rovné a kiivé ary
. praktické m&teni délek, jednotky délky: metr, centimetr
. jednotky &asu (hodina, minuta), pozndvat, kolik je hodin na hodinach ru¢itkovych
1 digitalnich, orientace v Case

V¥uka matematiky ve 2. ro¢niku ma i nadale ¢innostni charakter. Viechny &innostni a poctarské
dovednosti ziskané v 1. rotniku se vyuzivaji a dale rozvijeji. Pokraluje t€z rozvoj fecovych
dovednosti zaka. Postupné se u Ziki vytvaii dovednost matematického vyj adfovani.

Ciselny obor se rozsituje do 100 &innostné, hlavné na zakladé manipulaci s ,,penézi“ a za vyuZiti
obrazkového nazoru. Zdtiraziiuje se feSeni slovnich aloh, nebot’ pfi jejich feSeni se rozviji logické
mysleni 74kl a soucasné se upeviuji a automatizuji podetni vykony. Automatizace pocetnich
vykoni vznika na zdkladé dokonalého pochopeni probiranych algoritmd. Matematické dovednosti
se ve 2. roéniku roziifuji o podetni operaci — nasobeni, ktera je vyvozovana na zakladé Cinnosti s
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konkrétnim ndzorem.

Nasobeni ma ptitom Z4k moZnost objevit z opakovaného sé¢itani. Cinnosti vedouci k tomuto
objevu a jeho ovefovani je tfeba provadét s riznymi pomiickami, vhodnou pomfickou jsou penize.
Spoje nasobilek 2, 5, 10 se v podstaté pripravuji jiz od 1. ro&niku pfi opakovaném ptigitani ur&itého
Cisla. Ve 2. roéniku tuto zkuSenost zékh vyuZijeme. Na zéklad& &innosti Zaci pochopi princip
nasobeni a pozd&ji i to, jak lze nasobilky vyuZit v praktickém Zivot&. Oboji je zakladnim
predpokladem ke tvorb& slovnich Gloh na nasobeni Zaky a k pozd&j$i postupné automatizaci
nasobilkovych spoju.

Geometrie ve 2. roéniku ma motivacni charakter. Je pfedeviim zamé&fena na hry s prostorovymi
a rovinnymi tvary. Pripravou pro pozdgjsi provadéni na¢rtii v geometrii je ve 2. r. kresleni riiznych
rovnych a kivych ¢ar, jednotazek apod. Méfeni délek se provadi na konkrétnich predmétech.

3. roénik

opakovani u¢iva z 2. ro¢niku:
v potitani do 20 s pfechodem pies 10
v numerace do 100
s¢itani a od¢itani v oboru do 100
slovni ulohy vedouci k sCitani a od¢itani i k porovnavani o n&kolik vice, o n&kolik
méné
v  stitani a odCitani do 100, ptiklady typu: 36 + 17, 65— 28
pfiprava pisemného sCitani a odCitani do 100 na zaklad® &innosti s pomtckami ,desitky
kolecek™, ,,papirové mince a bankovky*
slovni ulohy vedouci k porovnavani rozdilem
nasobeni a dé€leni v oboru nasobilek do 100, automatizace spojt
slovni ulohy vedouci k nasobeni a déleni a rozliSovani usudki n&kolikrat vice, n&kolikrat méng
a jejich obmény
na zdklad¢ manipula¢nich &innosti rozliSovat Gsudky: o n&kolik vice, o nékolik méng, n&kolikrat
vice, nékolikrat méneé
nasobeni dvojcifernych ¢isel jednocifernym &islem (velkd nasobilka vyvozena &innostnimi
postupy s oporou o zapsany priklad)
+ uziti zvorek v pfikladech se dvéma poetnimi vykony
- pfirozena ¢&isla v oboru do 1 000 — numerace:
v vytvofeni pfedstavy Cisel na zakladé nazoru: &innosti zakl s pomiickami ,,papirové
mince a
banovky®, , ¢tvercova sit™
posloupnost ptirozenych &isel, poéitani po stovkach, desitkach, jednotkach
&teni a zapis Cisel
prace s Ciselnou osou (vyuZiti ¢tvereCkd s napsanymi ¢isly k manipulaci)
porovnavani &isel
v zaokrouhlovani &isel na stovky, na desitky
s¢itani a od¢itani v oboru do 1 000:
v s¢itani a od¢itani zpaméti ptiklady typu:
241+ 7; 325-3; 530 +40; 490 + 60; 380 —20; 240 —50; 300 — 8; 600 —40
(pfi s¢itani a od€itani zpamé&ti ma nejvyse jedno &islo vSechny tfi &islice rizné od
nuly)
« seznameni s pisemnym s¢itanim dvou trojcifernych &isel, odhady vysledki
+ seznameni s pisemnym od¢itanim dvou trojcifernych &isel, kontrola vypodtu s¢itanim
» slovni tlohy s jednim pocetnim vykonem a jejich obmény, nacvik jejich zapis,
+ sezndmeni s provadénim odhadu pfedb&zného vysledku fedeni slovnich uloh
- slovni tlohy se dvéma pocetnimi vykony, vyuZiti namé&t z obchodovani
+ rysovani pfimek, vzdjemna poloha (rovnob&zky, riiznob&Zzky), priisedik pfimek
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+ bod lezici na pfimce a mimo pfimku, usetka a jeji oznaGovani, odhadovani a méfeni délky

+ jednotky délky (metr, centimetr, milimetr, kilometr), jejich rozliSovani, vytvoteni spravné
pfedstavy o velikosti jednotek na zakladg &innosti, jednoduché prevody (m, cm, km)

»  Ctverec a obdélnik — jejich nalrty kreslené do &tvercové sité i volné na papir

+  rozvoj prostorové pfedstavivosti (stavby z krychli na vrstvy), stavby podle prediohy

+ telesa kolem nds — poznavani geometrickych tvart

- jednotky Casu (hodina, minuta, vtetina), jednoduché prevody, orientace v &ase

Vyucovani matematice ve 3. roéniku je stejné jako v piedchazejicich roénicich nazomé, &asto
spojené s aktivni Sinnosti vSech Zaki. Zakovskych &innosti vyuzivéme pti vykladu i procvi€ovani
u¢iva. Velmi vhodné jsou &innosti s pomickami ,desitky kolegek a ,,papirové mince a bankovky*,
napi. pii obchodovéni, Cinnostni prace na &iselnych osach (vyuziti &tveretkit z tvrdsiho papiru,
nejlépe o stran€ 2 cm), €innosti s ,,dvoubarevnymi kole€ky* (nazorné rozlifovani usudki).

S numeraci a po¢itdnim v &iselném oboru do 1000 je tfeba zagit aZ po dokonalém zvladnuti
numerace a pocitini v oboru do 100 pokud mozno viemi zaky. Rozsifeni &iselného oboru do
1000 je zafazovano az do 2. pololeti 3. ro&niku. Proto se dobré zvladnuti vieho udiva naleZejiciho
do ¢iselného oboru do 1 000 nemtize predpokladat u viech zakd na konci 3. roéniku.

Pojeti poCetnich vykond, jak byly vysvétleny v 1. a 2. ro¢niku, se ve 3. ro&niku neméni. Ve 3.
ro¢niku se algoritmy poCetnich postup pamétného poitani rozsituji o sezndmeni 7akd s algoritmy
pisemného s¢itani a od¢itani. Zvladnuti algoritml pisemného sé&itani a oditani nepatii do zdvére&né
klasifikace ve 3.rofniku. Slovni Glohy tvofi nedilnou soutast udeni poetnich vykond. Velky
vyznam maji slovni ulohy, které vyuZivaji &iselné iidaje z prosttedi, které Zaci znaji.

Zatazovani pocitatovych programi k procvi¢ovani u¢iva matematiky miize byt ve 3. ro&niku pro
zaky velmi oblibenou ¢innosti.

V geometrii je tieba vést zaky tak, aby rozuméli kratkym textiim aloh s geometrickym obsahem
a aby dokazali popsat jednoduchy geometricky obrazek.
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi vyuky matematice:

¢isLo A POCETNI OPERACE

Zak:
* pouziva pfirozena Cisla k modelovani redlnych situaci, potita pfedméty v daném souboru,
vytvafi soubory s danym poétem prvki
Cte, zapisuje a porovnava pfirozena &isla do 1 000, uzivd a zapisuje vztah rovnosti
a nerovnosti
+ uZiva linearni uspofadani; zobrazi ¢islo na &iselné ose
provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s pfirozenymi &isly
- fedia tvofi dlohy, ve kterych aplikuje a modeluje osvojené po&etni operace

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zak:
- onentuje se v Case, provadi jednoduché ptevody jednotek dasu
» popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota
dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti &isel

GEOMETRIE V ROVINE A V PROSTORU

Zak:
+ rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popie zédkladni rovinné dtvary a jednoducha télesa;
nachazi v realité jejich reprezentaci
- porovnavé velikost utvart, méfi a odhaduje délku usecky
+ rozezna a modeluje jednoduché soumémé Gtvary v roving

Matematika v tomto obdobi rozviji pamé&t’ zaku, jejich pfedstavivost, tvotivost, klade zaklady
logického usudku.
Matematické vzd€lani pfispiva k formovani osobnosti Z4kd, rozviji dislednost, tvofivost
sebediivéru, sebekontrolu aj.

V systému individudlni price se slab§imi Zdky v matematice v prvnim obdobi zakladniho
vzdélavani ma mimotadné velky vyznam spravné a hojné pouZivani nazornych pomiicek,
kreslenych znazorfiovani, cvi¢eni v sestavovani vlastnich uloh a jejich feSeni, po&itani zpaméti.
Systém Cinnostniho ufeni, ktery pouzivame, ukazuje, Ze se v pedagogické praxi pfi udeni zakladi
matematiky v prvnim obdobi zidkladniho vzd&lavani, nemusi vyskytovat beznadg&jné situace. Pfi
dodrzovéni zakladnich zdsad a metod &innostniho ugeni, dosahujeme uspokojivych vysledki i u
z4k{ s diagnostikovanym opozdénym vyvojem nebo riznymi ,,dys“ problémy.
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VZDELAVACE OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Vzdé&lavaci oblast je v 1. — 3. r. realizovana prostfednictvim vyu€ovaciho ptedmétu prvouka.
Prvouka

A) Vychowné vzdélavaci cile:

« udit zaky pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a fase

- na zékladé ¢innosti a pozorovani vytvafet nové predstavy o jednoduchych, chapani zakua
dostupnych ale podstatnych vécech a jevech, které je obklopuji doma, ve $kole, v obci

« vést zaky k tomu, aby pfedméty a jevy pojmenovavali a vyjadfovali o nich své myslenky,
soudy, nazory

-« ucit zaky, aby na zdklad€ svych vlastnich zkuSenosti dochazeli k jednoduchym pojmim
a objevovani souvislosti

. vytvafet u 2kl pozitivni vztah k roding, spoluzakim, $kole, domovu 1 k ptirodé a rozvijet
pozitivni vlastnosti Zakd

+  dat Zakim zakladni pouceni o lidském téle a ochrané zdravi

+ nautit zaky cilev€édomému osvojovani zakladnich hygienickych navykii a navykd kulturnich

B) Charakteristika vyuky:

Cile jsou napliiovany prostfednictvim vyuzivani vlastnich zkuenosti Zaku. U¢itel fidi vyu¢ovani
tak, aby Zaci dochdzeli k novym poznatkim zejména na zakladé vlastnich Cinnosti a pfimého
pozorovani. Zaci mohou rizné v&ci a jevy pozorovat napi. pii fizenych &innostech, na vychézkéch,
pti pokusovani, pfi zachézeni srliznymi nastroji a predméty. Cinnostni vyuCovani prvouce
podnécuje aktivitu viech zaki. Priibézné€ a v souvislosti s riznymi vyu¢ovacimi pfedméty vedeme
zaky ktomu, aby vysledky svych pozorovéni, zji$téni a objevovani zaznamendavali riznymi
zpusoby, tj. vytvarné i pisemné.

V tomto obdobi vyuZivame co nejvice regionalnich ptirodnich i spoleéenskych jevi.

Charakteristické pro vyuku prvouky v 1. obdobi zakladniho vzdé&lavani je jeji prolinani s uéivem
ostatnich pfedmétii. Pravé toto prolinani témat dava moznost vytvateni mnoha malych projektd,
které vyuku obohati a u€ivo spoji se zivotem kolem déti. Vyuku prvouky vhodné dopliiuji obrazy,
videozdznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atp.

V prvouce se vénujeme:
- poznavani véci— jejich vlastnosti a zafazujeme je do pfirodniho a spoleCenského déni
« vychove smyslového vnimani a zpisobim pozorovani uritych pfedméti a jevu
« zakladim jazykového vyjadfovani — vyuZivame &eského jazyka (vyslovnost, vypravéni,
tikadla, basné, pisné, pohadky;,...)
« procviCovani pozornosti, paméti, pfedstavivosti, obrazotvornosti,...
+ ochran¢ pfirody, kulturnich pamatek a vysledki lidské prace
» technické vychové (spojeni s vytvarnou vychovou a praktickymi ¢innostmi)
« pohybové vychové (ve spojeni s t€lesnou vychovou a hudebni vychovou)
« zdravotni vychové a znalosti lidského téla, rezimu dne
« mravni vychové (vytvafeni spravnych navyki a vztahii k lidem)
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C) Obsah uéiva v jednotlivych roénicich:
1. roénik

- Zkola a jeji blizké okoli, cesta do $koly, bezpe&nost
pracovni navyky a vhodné chovani ve $kole i mimo $kolu

« pfiroda na podzim v lese, v sadu, na zahrad¢ a na poli

+ rodina a Zivot v roding

- zima a zimni svatky, bezpe¢nost, zivo€ichové a rostliny v zimé

- tlov&k a péle o zdravi, zakladni hygienické navyky

+ zdrava vyziva, rezim dne

+  pfiroda, rostliny a Zivo¢ichové na jafe

« nejznaméjsi ptaci a domaci zvitata

+ dny v tydnu, ro¢ni obdobi, orientace v &ase

+ nejznaméj$i povolani a vyrobky femeslnikt

» dopravni vychova — bezpe¢nost

+ pfiroda v lét¢

V 1. ro¢niku se Zaci u¢i pozorovat rostliny, zvifata a v&ci, které je obklopuji ve $kole, doma,
venku. U¢i se v8imat si zmé&n v pfirodg, které mohou b&hem roku pozorovat a viimaji si, jak tyto
zmé&ny zasahuji do Zivota lidi 1 zvifat.

Utivo je vyuZivano v prib¢hu celého roku v matematice, &asto je propojovano i s ostatnimi
vyuCovacimi pifedméty. Jednotlivé Einnosti mohou byt vhodng kombinovany a propojovany i
v jinych Sasovych celcich neZ je jedna vyu&ovaci hodina.

2. roénik

« $kola a organizace $kolniho Zivota

+ cesta do Skoly — bezpe¢nost, dopravni vychova

+ zmény v pfirod¢ na podzim, ZivoCichové ve volné pkrod¢ (vyuZiti udiva 1. r. a jeho
roz3ifeni), meziptedmétové vztahy (zejména s Eeskym jazykem)

- zelenina a jeji druhy

« ovocné stromy a jejich plody

» rodina, na§ domov, obec, vlast

+ promény piirody v zim&, zimni sporty

»  Clove&k, pouceni o lidském téle, nemoc a \iraz, prvni pomoc

+ potraviny a spravna vyZziva

« (Cas, orientace podle hodin, kalendaini rok

+ prace a volny &as

« promeny pfirody na jafe (rostliny, Zivo¢ichové, kvétiny)

« lesy jehli¢naté, listnaté a smi§ené — stromy ochrana ptirody
promény pfirody v 1ét€, u vody a ve vod€, vodni Zivogichové

Ve viech okruzich u€iva prvouky 2. roéniku vyuZivame zkuSenosti 24ki a uivo probrané
v L. 1, které dale rozSifujeme. Ve vyuce se Zaci seznamuji s vécmi a jevy blizkého okoli, ziskavaji
ptehled o zménéch v pfirod¢ v priibé¢hu roénich obdobi a jejich vlivu na Zivot rostlin, zvitat i lidi.

I v tomto roéniku je vhodné spojovat u€ivo prvouky s utivem ostatnich pfedmétii. Realizaci
kratkodobych projekti mizeme koncem 2. ro&niku spojovat s jednoduchymi ziznamy. Formu
zaznamu (kreslend, psand, kombinovana, vyrobek) nechavame na rozhodnuti zakim, které vhodng
usmériiujeme.
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3. roénik

+ misto, kde Zijeme (domov, rodina, $kola, obec)
« cesta do Skoly, dopravni vychova
« orientace v misté bydli§te:
v sv€tové strany
v prace s jednoduchym planem (za&len&ni obce do pfisluiného kraje)
v seznameni s mapou
« zemé, v niZ Zijeme:
v krajina v misté bydiité
v naSe vlast
« lidé a &as — orientace v Case
+ ve&ci a Cinnosti kolem nas:
v lidska Cinnost
v prace a volny ¢as
v lidé a vyrobky, technika
+  neziva pfiroda — latky a jejich vlastnosti:
v vzduch
v voda
v slunce a zemé
«  Ziva pfiroda:
v rostliny ( druhy rostlin, &asti rostlin, plody)
v ZivoCichové
v zkoumani ptirody
+ rozmanitost pfirody a jeji ochrana, zakladni ekologicka vychova
« clovek:
v lidské t&lo ( riist a vyvoj, stavba téla — kostra, svaly)
v péCe o zdravi (zdravi a vyZiva, sport a hry, prvni pomoc)

Ve vyudovdni prvouce ve 3. roéniku navazujeme na poznatky o pfirodg a zivot& lidi, které Zaci
ziskali v 1. a 2. 1. a prohlubujeme je. Zaméfujeme se pfedeviim na poznavéani mistni krajiny, Zivota
lidi v obci, povolani lidi, zajimame se o vyrab&né vé&ci, kulturu v obci, povésti, které se vazi ke
kraji, upozorfiujeme na vyznamné stavby, udélosti a osobnosti.

Charakter uciva 3. ro¢niku umoZituje snadné vyuzivani mezipfedmétovych vztahti. Propojovanim
wiva jednotlivych pfedméti vznikaji tematické kratkodobé projekty. Zaci si své ptirodovadné
zaznamy zakladaji a vytvafi si tak sva prvni portfolia. Tim se pfi vyuce uéi Z4ci spolupracovat,
vzijemn¢ si poméhat a obvykle vznikne ptirozena potteba skupinové prace.
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D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobf:
MiSTO, KDE ZIJEME

Z4k:
+ vyznati v jednoduchém planu misto svého bydlisté a $koly, cestu na uréené misto a rozlii
moZzna nebezpedi v nejbliZzsim okoli
»  zatleni svou obec (mésto) do pfislusného kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejbliz§im okoli, obci (méste)
- rozli$i pfirodni a umé&lé prvky v okolni krajin& a vyjadfi riznymi zpisoby jeji estetické
hodnoty a rozmanitost

LIDE KOLEM NAS

Z4k:
- rozliuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role rodinnych ptisludnikii a vztahy mezi nimi
+ odvodi vyznam a potfebu riiznych povolani a pracovnich &innosti
*  projevuje toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzak, jejich pfednostem i nedostatkiim

LIDE A éAS

Z3k:
»  vyuZiva Casoveé udaje pfi fedeni riznych situaci v dennim Zivotg, rozlifuje d& v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti
* pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &i historické pamatky, vyznamné udalosti regionu,
interpretuje n€které povésti nebo baje spjaté s mistem, v némz Zije
+ uplatiluje elementari poznatky o sobg, o roding a &innostech &lovéka, o lidské spole¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na ptikladech porovnava minulost a sougasnost

ROZMANITOST PRIRODY

*  pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

- roztfidi nekteré pfirodniny podle nipadnych urdujicich znak®, uvede piiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

« provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uruje jejich spolené a rozdilné
vlastnosti a zméfi zdkladni veli€iny pomoci jednoduchych néstrojt a pfistroj

CLOVEK A JEHO ZDRAVE

Zak:

- uplatiiyje zékladni hygienické, reZimové a jiné zdravotn& preventivni navyky s vyuZitim
elementamich znalosti o lidském t&le; projevuje vhodnym chovanim a &innostmi vztah ke
zdravi

»  dodrzuje zasady bezpeného chovani tak, aby neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

- chova se obezfetné pfi setkdni s neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neptijemna; v ptipad¢ potfeby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dit&

+  uplatiiuje zakladni pravidla Ggastniki silni¢niho provozu

+ reaguje adekvatn& na pokyny dospélych pti mimotadnych udalostech

Vyuka prvouky v 1. obdebi ve spojeni s ostatnimi pfedméty uplatiiuje v rozsahu pfiméfeném

el
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chapéni Zaki tohoto v&ku prvky enviromentalni vychovy. Zéky u¢ime citlivému plistupu k pirods,
lasce k okolni krajiné€, k obci, jeji minulosti a pfitomnosti.

Z4akim davame prilezitost k tomu, aby si uvédomili propojenost vztahii mezi ¢lovékem a
plirodou a moznost &lov&ka ptirodu ovliviiovat. U&ime je rozliSovat pozitivni zplisoby piisobeni
glovéka v pHirod& od zplisobii negativnich. Zaci poznavaji vyznam a kol jednotlivych profesi ve
vztahu k Zivotnimu prostfedi. Nechdme je objevovat moZnosti ke zlepSovani okolniho prostfedi a
péti o n&j. Dévame jim prostor pro nipady co dé&lat ted’, aby i v budoucnosti bylo na Zemi zdravé
Zivotni prostfedi. Vytvatfime prvni pfedpoklady k tomu, aby Zici ziskévali dobrou hodnotovou
orientaci v zdjmu udrZitelnosti rozvoje lidské spole&nosti.
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VZDELAVACTE OBLAST: UMENE A KULTURA

PoZadavky této vzdélavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. r. ve dvou samostatnych vyu€ovacich
predmétech: hudebni vychova a vytvarna vychova.

Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

nau€it zaky cCist€é a vyrazn€ zpivat lidové 1 umélé détské pisn€ v hlasovém rozsahu
pfiméfeném Zakim mladsiho $kolniho véku

+ nacviCit spravné dychani a tvofeni tont

« rozvijet hudebni sluch a pamét’ na melodii i slova

+ utit rozliSovat a udrzovat urity rytmus

» rozvijet hudebnost zafazovanim poslechu lidovych pisni i poslechu hodnotné vazné hudby
vhodné pro tento vek a vést zaky k zaymu o hudbu

« poznat a dbat o rozvoj talentovanych zaki

«  probouzet u Zakl zajem o vlastni p&vecké a hudebni aktivity

B) Charakteristika vyuky:

W

Hlavnimi sloZzkami hudebni vychovy jsou zp€v a poslech hudby. Té&zi§tém hudebné-vychovné
prace je zpév. Laska k hudb¢ se nejsnaze probouzi zpé¢vem, nebot’ pfi ném je zak aktivni a tvofivy.
Zpivana pisen nejlépe rozviji pévecké i hudebni dovednosti a navyky zakd. NejCasté)§i formou
tohoto obdobi je zpev jednohlasny. Ucitel dba individualnich zvlastnosti détského hlasu, vede
zaky k tomu, aby zpivali &isté, lehce a bez kfiku. Déle je tieba pamatovat na to, aby rozsah a poloha
pisni odpovidaly rozsahu a poloze détského hlasu. V hudebni vychové je tieba stfidat ¢innosti tak,
aby déti nezpivaly po celou vyu€ovaci hodinu.

Vybér pisni ma byt rozmanity, ma napomahat hlasovému vycviku. V tomto obdobi jsou pro zpév
nejvhodngj$i lidové pisné, détmi oblibené pisné umélé, vhodné je vyuzivat i pisni mistnich nebo
krajovych. Soufasné€ s vycvikem pé&veckych dovednosti rozviji zpé€v hudebni sluch zaku, jejich
smysl pro Cistou intonaci a rytmus. Smysl pro rytmus snadno a dobfe rozvijime Castym
zafazovanim jednoduchych doprovodnych nastroji (ty¢inky, bubinek, tamburina, ¢inely apod.) ke
zpévu Zakd. Vnimani hudby se rozviji v celé hudebn&-vychovné praci, nejvyrazné&ji pfi poslechu
hudby. Poslechem se u¢i Zaci hudbu citoveé prozivat a soustfedit se. Pfitom jsou Zaci vedeni k tomu,
aby vyjadfovali a srovnavali své dojmy z poslechu hudebnich skladeb.

Zpe&v by se mél stat pro déti ptirozenou potfebou pro vyjadfeni pohody a radosti, a to i v jinych
pfedmétech nez Hv. Proto vyuku hudebni vychovy vedeme tak, aby se stala pro Zaky pfijemnou a
oblibenou. K dobrému rozvijeni p&veckych dovednosti zakt v tomto obdobi velmi dobfe napomahéa
kazdodenni zp&v zafazovany v prib&hu vyufovani jako dopln€k udiva nebo jako ptijemna
relaxaéni chvilka.

Ve zpévu i poslechu je nezbytné se vracet k probranym pisnim a skladbam. Jen tak Zak muzZe
dobfe zvliadnout melodii a slova pisné€, zapamatovat si hudebni skladbu. Stale zdokonalovanou
reprodukci pisni a opakovanym poslechem se prohlubuje vztah zakid k hudebnim dilim i intenzita
jejich estetického prozitku. PH vyuce hudebni vychovy je tieba v€novat pozornost hudebn¢
nadanym Zaktm, dbat o jejich daldi rozvoj, doporu€ovat zajmovou &innost. Zpévem, poslechem,
jednoduchym doprovodem pisni na détské hudebni nastroje a pohybovym projevem se stavaji déti
aktivnimi provozovateli hudby.
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C) Obsah uciva predmétu hudebni vychova v jednotivlych roénicich

S hudbou se dité setkava od mali¢ka. Proto v poéatcich vyuky Hv budeme vychazet ze znalosti

Jednoduchych lidovych pisni, které obvykle Zici znaji ze zp&vu v rodinach, ze zp&vu podle détskych
kniZek a ze zpivani v matefskych $kolkach a détmi oblibenych hudebnich nahravek.

Déti piredSkolniho véku obvykle umi zpivat pisné:

Hali, beli Pasla Ovelky
Ové4ci, Etveraci Jedna, dve, th, Ctyfi, pét
Kocka leze dirou Travicka zelena
Skakal pes Holka Modrooka
Pec nam spadla Ja mam kon¢
Mali¢ka su KdyZ jsem ja slouzil
To je zlaté posviceni Pod nagim okynkem
Prii, prii Cizetku, &izetku
1. rocénik

rozliSovani zvuki a tonti

melodizované fikanky

hudebné pohybové hry

dechova a hlasova cvi¢eni

lidové pisn€ vhodné pro déti, které v détech budi radost ze zp&vu, lasku k lidem, k pfirodg,
k domovu

pisn€ umélé, které zachycuji Zivot déti, svét her, pohadek, fantazie

vytvareni p€veckych dovednosti a navyki: spravné drZeni t¢la a hlavy, spravné dychani, tvofeni
tond, vyslovnost

sluchem rozliSovat zakladni vlastnosti ténu: vysoky — nizky, dlouhy — kratky, silny — slaby
(pomoci zrakového i pohybového nazoru)

vést Zaky k tomu, aby se projevovali i pohybové podle hudby

pro poslech je vhodné volit: lidové pisn€ v provedeni détskych sborii, poslech pisni, které
zpivaji skupiny déti ze tfidy, ptistupné a détem obsahov& blizké umélé pisné, détské tanedni hry,
jednoduché instrumentalni skladby

vytvateni citového vztahu k hudbg

Pisné vhodné k nicviku pro 1. ro¢nik:

Travicka zelena Sel zahradnik do zahrady
Pro¢ Kdyz jsem jel do Prahy
Pod naSim okynkem Ja jsem z Kutné hory
Bude zima, bude mraz Sla Nanynka do zeli

Pasli ovce valasi Kdyz jsem ja ty kon€ pasal
Stédrej veder nastal Zezuliko, kde jsi byla
My tfi kralové Maminy oi

Koté a sluni¢ko

Poznamka:

Dal3i pisné vhodné pro 1. rocnik jsou uvedeny v materidlech pro hudebni vychovu

nakladatelstvi Novd Skola Brno. Zik by mél na zdvér Skolntho roku umét slova a melodii alespori
8-10 pisni.

V prib&hu celého roku dbdme pH vyuce na to, aby vyuCovani bylo radostné a dalo Zékéim co
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nejvice citovych zazitkl. V prvnim ro¢niku maji néktefi z4ci nevyvinuty hudebni stuch, nedovedou,
¢i nechtgji zpivat. Pévecké dovednosti ziskavaji Z4ci ptipravnymi cviCenimi, ktera si uditel vytvati
z prvkl nacviCované pisné. Pfitom je dobfe vyuzivat individualniho zpévu zaka, ktefi intonaéné
Cisté zpivaji a ostatni nechat zp&v spoluzéaka poslouchat a potom napodobovat.

Ucitel vénuje péci o hlas zaki pozornost. Db4, aby Z4ci :
v zpivali lehce, bez kiiku, ve vyvétrané mistnosti
v nezpivali dlouho ve vysoké nebo nizké hlasové poloze
v nezpivali celou hodinu
v poslouchali se navzajem

K cvi¢enim hlasovym se fadi cvi¢eni dechova. PH nich se Zaci ugi hospodarit s dechem. Je
mozné k nim pfipojit i pohyby pazi. Hlasova cvi¢eni je vhodné volit Jednoducha, aby se mohla
soustfedit pozornost k vytvofeni krasného ténu a spravné vyslovnosti samohlasek, souhlasek, slabik
1slov.

Cviceni sluchova vychovavaji hudebni sluch zakd. Pisné se v tomto obdobi nacvi¢uji podle
sluchu.

2. roénik

hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v 1. roniku

+ dechova a hlasova cviceni z 1. ro¢niku automatizovat, nevyhledavat stale nova cviéeni,
ménit pouze motivaci, jde tu hlavng o docileni co nejlepiiho provedeni
rytmicka cvi¢eni propojujeme s pisnémi, vyuzivame téz rytmickych slabik, tempo udivame
tleskanim nebo vyt'ukanim dob

* se zfetelem k hlasovym dispozicim jednotlivych zak( pozvolna rozsitovat hlasovy rozsah a
upeviovat ho

+  pisn€ volime do rozsahu oktavy

» zpév podle pokynili u¢itele (jednotny zadatek viech, podridit se uritému tempu)

+ uCit opakovat udanyy tén

»  sluchem rozliSovat stoupajici a klesajici melodii ténové fady

- rozlisit vys$i ton od niz§iho

* pohybového a grafického zndzorn&ni vyuzit ke zp&vu vzestupnych a sestupnych tad tonu,
zpivat je na Gryvcich pisni
hudebni teorii zatazovat pouze v nezbytng nutném mnoZstvi a spojovat ji se zpivanymi
pisnémi (notova osnova, houslovy kli¢, taktova &ara, noty podle délky)
v poslechovych skladbach seznamovat d&ti s hudebnimi nastroji a pfednesem lidovych
a détskych pisni



Pisné tvofi 1 ve 2 ro¢niku hlavni soudast prace v hodinach Hv. | ostatni ¢InNnostl pi vy uce
spojujeme pokud mozno se zpévem Nacvik pisni provadime napodobou, zéky ke zpévu vhodné
motivujeme. dbame na pochopeni obsahu textu pisné, na osvojeni si textu, rvtmu i1 melodie
Jednotlivymi zaky Pt zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti PFi opakovani pisné doprovazime
jrednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomickou jsou nastroje Orfovy
Skolv. Jednoduche rvtmické nastroje si téZ snadno mizeme pfipravit s détmi z bézné dostupnvch
materialu a predmetu.

3. roénik

hlediska pro vvber pisni jsou obdobna jako v pfechazejicich ro¢nicich

rozSifujeme pévecky rozsah cl - d2

upernujeme pévecke navyky (drzeni téla a hlavy, dychani, tvoteni tona. vyslovnost)
zpivame s dynamickymi odstiny slabé — silné v rozmezi p - mf

zpivame podle pokynt ugitele ( jednotny zagatek, konec pisné, tempo. sila)

upeviiyieme dovednost zpivat tony ve vzestupne a sestupné tadé na Grvvcich pisni
a cvicenich

nacvicujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisné ..Oveaci. ¢tveracl”
nac\icujeme dvoudobou chizi a tanec v pripletu, prisunovy krok (spojeni s Tv)

davame zakim prostor pro pohybové vyjadieni melodie

ucime je rozhSovat hudebni nastroje podle vzhledu i podle tonu. rozlidujeme nastroje
strunne. dechove a bici

vvuzivame détské rytmické nastroje pro doprovody pisni

opakujeme poslech znizdich roé¢nikd, piidavame poslech ¢eské hudby pro slavnostni
pilezitosti (B Smetana, A Dvorak), poslech hudby tanegni, poslech statni hymny

hudebni nauka - notova osnova, houslovy kli¢, nota cela, pllova, ¢tvrtova, pomlky

Zpév doprovazime rvtmickymi nastroji. Kdyz nemame rytmickvch nastroja dostatek. sam si je
vyrabime napt ze skofapek ofechu, kelimkd napinénych ryzi, cockou apod . misto hualek pouzijeme
varecky. [zickou tukame do sklenicky apod Zakéim davame moznost objevit dalsi zvukove efektv a
ZKustt je pfl zpévu vyuzit

S hudbou se zaci mohou setkat €z pti nav§tévé koncertdl, besedach o hudbé a pit viastnich
hudebnich aktivitich Zaci mohou rovnéz sledovat ¢ast videozaznamu Koncertu Poslechove
skladby v 1 obdobi vzdeélavani volime podle nahravek, které Jsou Kk dispozici Dbame. aby
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Dalsi pisné vhodné pro 2. roénik najdete v ucebnich materidlech nakladatelstvi Novd $kola,
vhodné je zafazovat té% pisné regiondini, Zik by se mél v priabéhu Skolniho roku naudit zpivat 8 -
10 novych pisni,

Pisn€ tvofi i ve 2. rofniku hlavni soudast prace v hodinach Hv. I ostatni &innosti pfi vyuce
spojujeme pokud mozno se zpévem. Nacvik pisni provadime napodobou, Ziky ke zp&vu vhodng
motivujeme, dbdme na pochopeni obsahu textu pisn&, na osvojeni si textu, rytmu i melodie
Jednotlivymi Zéky. Pfi zpévu vénujeme pozornost vyslovnosti. Pfi opakovani pisné doprovazime
Jednoduchym rytmickym nebo pohybovym doprovodem. Vhodnou pomiickou jsou nastroje Orfovy
Skoly. Jednoduché rytmické néstroje si téZ snadno miZeme pfipravit s détmi z b&n& dostupnych
materiald a predmétii.

3. roénik

+ hlediska pro vybér pisni jsou obdobna jako v pfechazejicich rodnicich

- rozSifujeme pévecky rozsah cl - d2

+  upeviiujeme p&vecké navyky (drzeni t€la a hlavy, dychani, tvofeni tonii, vyslovnost)

» zpivame s dynamickymi odstiny slab& — silné v rozmezi p — mf

« zpivame podle pokynii uditele ( jednotny zalatek, konec pisn€, tempo, sila)

+ upeviiujeme dovednost zpivat tény ve vzestupné a sestupné fad® na uryvcich pisni
a cviCenich

+ nacviCujeme durovy tonicky trojzvuk a zpivame ho pomoci pisné ,,Ov&aci, &tveraci
nacviCujeme dvoudobou chiizi a tanec v priipletu, ptisunovy krok (spojeni s Tv)

« davame Zakum prostor pro pohybové vyjadfeni melodie

+ uCime je rozliovat hudebni nastroje podle vzhledu i podle tonu, rozlidujeme nastroje
strunné, dechové a bici

+  vyuZivame d€tské rytmické nastroje pro doprovody pisni

+ opakujeme poslech zniz8ich ro¢niki, pfiddvame poslech &eské hudby pro slavnostni
pfilezitosti (B. Smetana, A. Dvotak), poslech hudby tane&ni, poslech statni hymny

+  hudebni nauka — notové osnova, houslovy kli&, nota cela, piilova, &tvrtova, pomlky

Pisné vhodné k nicviku pro 3. ro¢nik:

Beskyde, Beskyde Tancuj, tancy

Pekla vdolky Narozeninova

Vyletéla holubitka Neni nutno

Uz ty pilky dofezaly Jarni slunce

Ci je, & je, &i je dévée Ztratila Lucinka backorku
Kacenka divoka A ja su synek z Polanky

Rychle bratfi, rychle vstavejme AZ ja pojedu pfes ten les

Poznamka:

V materidlech pro Hv najdete dalsi pisné vhodné pro 3. roénik. Zik by se mél ve 3. roéniku
naucit zpaméti 10 — 12 pisni. Ve 3. roéniku, stejné jako v roénicich pFedchdzejicich, zistdvd opét
hlavni soucdsti vyuky hudebni vychovy 7pév.

Zpév doprovazime rytmickymi nastroji. KdyZz nemame rytmickych nastroji dostatek, sami si je
vyradbime napf. ze skofapek ofechii, kelimki napln€nych ryZi, Co¢kou apod., misto hiilek pouZijeme
vatetky, 1zickou tukame do skleniky apod. Zakim ddvame moZnost objevit dal$i zvukové efekty a
zkusit je pti zp&vu Vyuzn

S hudbou se Zaci mohou setkat t€Z pfi navst€ve koncertli, besedach o hudb& a pti vlastnich
hudebnich aktivitich. Zaci mohou rovndz sledovat &ast videozdznamu koncertu. Poslechové
skladby v 1. obdobi vzdélavani volime podle nahravek, které jsou k dispozici. Dbame, aby
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v poslechovych skladbach byly zastoupeny pisné lidové, znamé umélé pisné pro déti a véku
pfimeéfené skladby vyznamnych ¢eskych hudebnich skladatelt.

D) Ocekdvané vystupy na konci 1. obdobi:

- zpiva na zaklad€ svych dispozic intona¢né isté a rytmicky pfesné v jednohlase

+ rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v ramci nejjednodus$ich hudebnich
forem

+  vyuziva jednoduché hudebni néstroje k doprovodné hie

- reaguje pohybem na zng&jici hudbu, pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

- rozliSuje jednotlivé kvality ténd, rozpozna vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
zngjici hudby

- rozpozna vproudu zn€jici hudby né€které hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni,
instrumentalni a vokalné instrumentalni



Vytvarna vychova

A) Vychowvné vzdélavaci cile:

« probouzet a rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zakt

+ rozvijet tvofivé schopnosti Zaki, p&stovat jejich estetické citéni a vkus

vytvafet zakladni pracovni navyky pro vytvarnou ¢innost zak(

. vytvafet kladny citovy vztah k vytvarnému umé&ni

-+ seznamovat zdky s vytvarnymi nastroji, materialy a technikami

» ucit zadky pozorovat a vnimat krasu pfirody, hovofit o svych pocitech a dojmech, pokusit se
je vytvarn€ vyjadiovat

- dat dit¢ti moZnost osobitého vytvarného vyjadfeni uréitého proZitku nebo predstavy
neovlivnéného vnucenym vytvarnym vzorem

-+ Cetbou, vypravénym pfibéhem, hudbou, dramatickym dilem podné€covat a rozvijet vytvamé
pfedstavy zakd, dat moznost vytvamym projevim v riznych technikach

« vytvarn¢ experimentovat, objevovat tvary v&ci kolem nas, hra s linii s vyuzitim riznych
plastickych materiali

+ vytvamne zobrazovat tvary pfedméti na zakladé her s nimi

+ kreslenim, malovanim a modelovanim rozvijet tvarovou, barevnou i prostorovou pfed-
stavivost a jemnou motoriku

« pozorovat a porovnavat jednoduché pfedméty, hledat jejich jednotlivé kvality — barevnost,
pojmenovavat vlastnosti, tvary, hledat a odliSovat struktury

« dbat na rovnom&most a vyvazenost smyslovych, citovych a rozumovych pfistupti a jejich
propojovani s diirazem na rozvoj fantazie a svobodného subjektivniho vyjadfovani

+ udit se prezentovat svij vytvarny projev a naslouchat sdéleni druhych

+  vyuzivat zkuSenosti zaku, ucit je respektovat vzajemné odli§nosti ve vytvarném vyjadfovani

« dovednosti ziskanych pfi vytvarnych ¢innostech vyuZzivat pfi vyuce prvouky, matematiky,
Ceskeho jazyka 1 psani a naopak

- seznamovat Zdky silustracemi v dé€tskych knihach, poznavat nejznaméj§i malife —
ilustratory, mezipfedmétové vztahy se Etenim a literarni vychovou

v podilet se na vyzdobe tridy, Skoly; ucit se prezentovat své prace
v prileZitostné nav§tévovat vystavy détskych vytvarnych praci a vystavy
vytvarnych umélci v regionu

B) Charakteristika vyuky

Vytvarna vychova jako pfedmét je soucdst procesu rozvoje estetickych vztahl Zzaka ke
skuteCnosti a k uméni. Vyuka vytvarné vychovy vychazi pfedeviim z citového vztahu Zaku
k zobrazované skute¢nosti. Vytvarné Cinnosti rozvijeji tvofivost, fantazii, estetické citéni, podnécuji
a uspokojuji potfeby zaki vyjadfovat se k riznym tématiim, situacim, proZitkim. Pro vytvarnou
¢innost v tomto obdobi je nepostradatelné ptiznivé a klidné prostfedi zbavené strachu ze znamky
nebo vysméchu druhych.

Déti se snazi vytvarn€ vyjadfovat své pfedstavy vytvamymi prostfedky jiz od utlého véku.
Vytvarny projev piedskolniho v&ku je pfedev§im razu schematického. Déti svym kresbam rozumi,
dospéli vét§inou nedovedou do jejich svéta vstupovat. Neni v8ak vhodné mys$lenkovy svét déti
naruSovat pfedkreslovanim a vedenim k napodobovani. Je naopak potiebné dat ditéti svobodu a do
jeho kreseb nezasahovat.

V 1. - 3. ro€niku pfevlada spontdnnost, bezprostiednost vytvarného projevu ditéte. Dite kresli
rado zpaméti, pfedloham se vyhyba. Jeho pfedstavy ho t€3i a snaZi se je ztvamit. Vhodna motivace,
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ktera pfedchazi vytvarné tvorb&, podnécuje uvolnéni détské fantazie. DE&ti potom &asto tvori
s velkym zaujetim a proZivaji velkou radost z toho, co vytvofily. Jejich prace jsou plné volnosti,
naivnosti a psychologickych zdhad.

Ulohou utitele je posilovat sebevédomi Zakd, vyuZivat jejich fantazii, rozvijet ji, podporovat
jejich vlastni vytvarné vyjadfovani, podné€covat zdjem o vytvarnou praci vhodnou motivaci.

V tomto obdobi je vhodné, kdyz mezi metody a formy prace zafazuje uéitel co nejvice rizné
hravé Cinnosti a experimentovani. Vytvarna vychova dav4 zikim moZnost se individualng svou
vytvarnou Cinnosti projevit, sami mohou riiznymi vytvarnymi prostfedky ztvarnit své vidéni svéta.
Je dobfe, kdyZ sviij vytvarny projev maji Zaci moznost obhajit, vysvétlit spoluzakiim a vyslechnout
jejich nazory. Casto pravd vzajemné hovory zaki o svych vytvorech mohou ménit jejich pohled na
svét nebo uritou véc. Zde ma ucitel pfileZitost jemn& usmértiovat a postupné plisobit na vytvafeni
vytvarného vkusu zakd.

Tato vychova prolind celym obdobim. Jevi se jako vedeni %ika:

+ k svobodnému vytvarmému vyjadfeni

+ kuv€domovani si krasy tvarti, barev a barevnych kombinaci, struktur

+ k postupné schopnosti samostatné volby vytvarné techniky (technologie), ke spravnému

zachazeni s vytvarnymi nastroji, barvami apod.

« k u€ast1 na utvafeni prostfedi, ve kterém Zijeme, u¢ime se

Ve vech forméach vytvarného projevu (v kresb, malbg, grafice, modelovani, prostorovém
vytvafeni, v kombinovanych technikdch ...) se projevuje d&tskd osobnost ditéte, jeho citéni
a chapani svéta kolem sebe. Téméf viechny namétové okruhy vytvamé vychovy obsahuji zakladni
vztahy k Zivotu, prostfedi a lidem, a proto souvisi blizce s vyukou prvouky a vztahem Zika
k Zivotnimu prostfedi. U¢iteltim se pfimo nabizi moZnost k mezipfedm&tovym vztahlim a vyuZiti
vytvamnych &innosti Zakd v riznych malych projektech. Velmi vhodné je uplatiiovat ve vyuce
naméty z Zakova okoli, z détského Zivota z prostiedi obce i $koly.

PHi vytvarné tvorbé plné her, fantazie, spontannosti, experimentil s technikami i materialy by
nemélo v tomto obdobi chyb&t ani vytvarmé zpracovani urlitého konkrétniho tématu (kresbou,
malbou), které v n€kterych pojetich pohledu na vytvarnou vychovu v tomto Skolnim véku byva
pon€kud zatlatovano do pozadi pro svou udajnou nevhodnost, obtiznost &i pfiliSnou konkrétnost.
Ale i tato oblast ma v tomto obdobi své misto a opodstatnéni.

Takové vytvarné prace mohou byt dvojiho druhu:

+ na zakladé€ vlastni pfedstavy ditete

+ podle skutenosti

Kresba z predstavy ma zpo&atku ilustrativni charakter, vypravi o bezprosttednich zaZitcich
a zku3enostech zaki a o jeho citovém Zivot&. Motivaci k témto kresbam miize byt proZitek z her, ze
teného textu, z osobniho proZitku, z vychazky apod.

Kresba podle skutecnosti vyjadiuje obvykle prvni dojem Zéka z pozorovani. Kazdy sleduje
zpoCatku né€co jiného, nékoho zaujme barva, jiného zaujmou detaily, n&kdo dovede zachytit linie
pozorovanych véci, nekdo zase zachyti jejich funkci. Zak se postupné udi vytvam& uvaZovat,
pozorn€ vnimat skuteCnost a vytvarné vystihnout jeji podobu. Proto jiz v tomto obdobi miizeme
zagit i skreslenim v&ci podle skute&nosti. Zaci samoziejmé nedokaZi hned dokonale zachytit
pozorovanou skutenost. Spokojujeme se proto zejména s vystizenim toho charakteru predmétu,
ktery pozorujeme. Tyto kresby velmi vhodn€ vyuZivame nejen pfi vyuce prvouky, ale i v hodinach
matematiky, Cteni a psani. Mnohy Zdk se v mlad$im $kolnim v&ku snaze vyjadfuje kresbou ne¥
slovy. Kresbou miize napf. snadno vyjadfovat porozuméni &tené vété nebo &tenému piibhu,
porozuméni funkci pozorované v&ci (napf. mlynek, struhadlo). Tim vytvama vychova presahuje
ramec pfedmétu jako takového.

K vytvafeni hlubiho vztahu k vytvarnému umeéni vyuZivime navitévy vystav obrazi, loutek
a mafiaski, hraCek, pohlednic aj., besedujeme nad knihami a jejich ilustracemi.

K vychazkam v priib¢hu roku je vhodné ptiddvat prvky vytvarné vychovy, nebot’ pfi nich s zdky
miizeme pozorovat napf. vystavbu obce, vyznamné stavby obce, stavebni sloh, ve kterém jsou
domy postaveny, pravu domi a jejich okoli, ziskdvame spoustu namétd, zajimavosti, postfehd,
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nasbirame materialy pro dalsi praci.

Na vytvareni zakovského vytvarného vkusu a jeho vztahu k vytvarnému uméni a vytvarnym
hodnotam ma4 také vliv prostfedi (rodina, $kola, obec, jeji okoli), kde déti Ziji. Nemaly vliv ma i
rozvoj techniky — fotografie, televize, video, pocfitate, které¢ zprostfedkovavaji détem spoustu
podnétl, zazitkl (pozitivnich, ale v mnoha ptipadech i negativnich). Pak je tieba také takovato
témata do hodin vytvarné vychovy zafazovat a pomoci tak détem pfemiru podn&tl zpracovavat,
uvédomovat si jejich hodnotu, zaujimat k nim né&jaké postoje, vnimat pozitivni i negativni.

Nekteré ¢innosti mohou détem ukazat, jak 1ze tuto moderni techniku vhodné vyuzit (pocitatova
grafika, internet, televizni motiva¢ni ¢i vzdélavaci pofady, reklama, plakaty, kreslena animace,
loutky ...).

Utitel, ktery dovede détskou dusi naladit k vytvarnému projevu, byva ¢asto odménén bohatstvim
détskych napadu.

Pro vyuku vytvamé vychovy je tfeba mit dostateéné mnoZstvi pomiicek a poudit zaky, jak se
s nimi zachazi. Krom¢ zakladnich pomiicek pro vytvarné Cinnosti, které ma kazdy Zak svoje vlastni,
je tfeba mit soubor pomucek ve tfid¢ pro specifické a slozitjsi vytvarné techniky. Vytvarna
vychova nevede samoucelné jen k osvojovani vytvarnych technik. Prostfednictvim vytvarych
¢innosti pomaha k vychove citlivého ¢lovéka, ktery si v§ima okolniho svéta a jeho projevil.

C) Obsah uéiva vytvarné vychovy v jednotlivych roénicich:

Prehled tematickych okruhli v daném obdobi:
a) objevovani svéta piirody v jednotlivych 1 v §ir$ich souvislostech
+ pozorovani pfirody (pfirodniny, rostliny, zvitata)
+ chapani pfirody ve smyslu prostfedi Zivota (krajina jako prostfedi pro rostliny, zvifata, lidi)
+ tvaf krajiny v ruznych souvislostech (barevnost krajiny a jeji promény v prub¢hu roku,
vyuziti zakovskych zkuenosti)
« vztah k pfirodé (estetické ocefiovani krasy pfirody)
- pfiroda a b&h ¢asu (ro¢ni obdobi, pocasi)

b) poznavani a prozivani svéta ditéte

+ pocitovani domova jako Zivotni jistoty (dité v domacim prostfedi, domaci prace, hry)
 poznavani $koly — nové Zivotni prostiedi (tfida, $kola, spoluzaci)

+ styk se svétem mimo $kolu (ulice, cesta do Skoly, sport, hry, vylety, hfi§t€, pratelé)

c) svét, ktery déti pozoruji, ktery pocit'uji a kterému naslouchaji

- setkavani s prostymi Zivotnimi zkuS$enostmi (u lékafe, na post€, na nadrazi, v obchodé aj.

« poslouchani a vypravéni (pohadky, pisni€ky, fikadla, zazitky)

« vyznamna svatecni setkavani (rodinné oslavy, Vanoce, Velikonoce)

- vnimani smyslovych vjemu a jejich vytvarny zdznam (pfepis pocitli z dotykani, pfepis
zvuki aj.)

d) svét détské fantazie — vytvarna hra a experiment

e) svét, ktery dité obklopuje, ovliviiuje ho (véda a technika, vystavy, architektura, besedy,
.es)

Name'ry pro préci v 1. roéniku
namétové kresleni na zaklad€ vlastnich prozitkh déti
 poznavani zakladnich barev a jejich riizné uzivani
+  kresby podnicené vypravénim, ¢etbou, vhodnou motivaci ilustrujici fantazii ditéte — kresleni
podle pfedstav



kresby a modely pfirodnin vztahujici se k u€ivu prvouky, zobrazuji vSe, co détem poskytuje
ptiroda — kresleni podle skute¢nosti, jehoZ hlavnim u€elem je vystiZeni tvaru a barvy
vytvarné dotvafeni pfirodnin na zakladg pfedstav ditéte

vytvafeni prostorovych fantazii seskupovanim a kombinovanim pfirodnich i umélych
materiall, véetné materialu netradi¢nich

hry sbarvou, poznavani vlastnosti barev, vytvarné vyuziti vzniklych nahodnosti, které
vzbuzuji v détech rozli€né predstavy

hra s linii, vedeni linie v riznych materialech

jednoduché dekorativni kresleni, otisky pfirodnich prvki na papir a do plastickych materiala
plasticka a prostorova tvorba — spontanni hry s riznymi tvarnymi materialy

prostorové hry se stavebnicovymi prvky

jednoduché prvky moderni techniky ve vytvarné tvorbé

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného uméni jako napt. Josef Lada

Nameéty pro prdci ve 2. - 3. roéniku

namétove kresleni na zaklad€ vlastniho prozitku, rozvoj détské piedstavivosti a fantazie
détsky piib&h vyjadieny kresbou

pozorovani pfirodnin, rozli§ovani tvard, barvy, struktury, jejich kombinace a vytvarné
dotvateni

vyuZziti barev zakladnich i barev vzniklych michanim, tvofeni souladu dvou barev
pozorovani tvarl uZitkovych pfedmétii a pokusy o vytvamé ztvarn€ni jejich obrysové linie
pozorovani tvari a poznavani funkci riznych pfedmétt, které &love€k pouziva k praci,
graficky zaznam pohybu a zobrazeni pfedmétu

rytmické fedeni plochy s vyuzitim riznych prvki a stiidani barev — jak se da navrhii vyuzit
¢lenéni plochy s pouZitim libovolnych geometrickych prvkii, barevna kompozice — naméty
pro vyuZiti navrhu

jednoduché nadrty, plany, modely podle fantazie a skutednosti

hracky v zivoté d&ti, vytvarny navrh hracky, pokus o jeho vyrobu

prostorova tvorba — formovani, deformovani materiali, pokus o plastické komponovani;
prostorové innosti s dostupnymi stavebnimi prvky (papirové krabicky)

kombinace prvkid moderni techniky, ndvrhy, plany, ...

seznamovani se s vyznamnymi osobnostmi vytvarného umeéni jako napf. Josef Lada, Ondfe;j
Sekora, Helena Zmatlikova, Adolf Born,...

druhy a formy Cinnosti ve vytvarné vychové, vytvarné techniky:
experimentovani s barvami (michani, zapousténi, prekryvani)

vyuZivani rliznych materiali (pfirodnich, umélych, v¢. odpadovych), poznavani jejich
vlastnosti, zpracovani riznymi technikami

vyhledavani vyraznych a zajimavych linii, tvari, barev, struktur, jejich zaznamenavani
(kresba, malba, otisk, frotaz, ...)

vytvarné vyjadieni zazitkd, emoci, smyslovych viemu, my§lenek, udalosti, pohybu (malba,
kresba, linie, tvar, ...)

experimentovani s béZznymi i netradi¢nimi ndstroji a materialy (3tétec, dfivko, rudka, uhel,
tuZzka, fixa, ruka, prsty, provazek, papir, kiira, textilie, kiize, kovy, plasty, ...)

vytvarné vnimani vé&ci, uzitkovych pfedmétl z hlediska funkce, tvaru, dekoru, ...(kresba,
vytrhavani z papiru, kolaz, ...)

vytvéafeni jednoduchych naértd, pland, modeld

vyuzivani riznych materidlt k vytvarnému prostorovému zpracovani (modelina, modurit,
sadra, papir, ptirodniny, plasty, textil, kiize — miseni, hnétent, liti, lepeni, stfihdni navlékani)
seznamovani s jednoduchymi grafickymi technikami (otisk, frotaz, papirofez, tisk z kolaze,
kombinace technik)

individualni i skupinova prace riznymi technikami s velkymi formaty (balici papir, velké
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formaty ctvrtek, chodnik, ...)

» prace na tfidnich projektech, navrhy, formy zpracovani, volba techniky

+ vytvarné dramatické a komunika¢ni hry (sochy, mafasci, ...)

- dotvafeni prostfedi, ve kterém Zijeme vytvarnymi pracemi

+ vychazky svytvarnymi naméty, pozorovanim (sb&ér materidll, pozorovani véci, prvky
staveb, prace v terénu, ...), navstévy vystav, muzei

Praktické dovednosti:
Zaci v priibéhu 1. obdobi:

+ pracuji s barvou nizné konzistence, rozeznavaji studené a teplé barvy, osvojuji si dovednost
michat zdkladni barvy

+ poznavaji rizné materialy (pfirodni i umélé) seznamuji se s rliznymi zpisoby jejich
zpracovani (riiznymi technikami), osvojuji si dovednosti prace s riznymi nastroji

« rozvijeji schopnost vytvarné vnimat véci, uzitkové pfedméty z hlediska funkce, tvaru,
dekoru, pohybu apod.
komponuji jednoduché tvary, vnimaji neuspoiadani ¢i zamérné rozmist'ovani ¢i fazeni

+ poznavaji mozZnosti namétového plo$ného i linearniho vyjadieni, pokouseji se volné

+  pracovat s linkou, tvarem, obrysem

- pokousi se dotvafet vytvarné prace pisemnym projevem

 experimentuyji s riznymi materialy k vytvafeni prostorovych praci

» poznavaji prostfedi $koly, okoli obce, sleduji detaily staveb, pfedméti

+ postupné si osvojuji schopnost vyjadfit se o své praci, zduvodnit, hodnotit, vyjadtit se také o
praci jinych, vést dialog o vytvarné praci, byt tolerantni

» podileji se na dotvafeni prosttedi, ve kterém Zziji, které je obklopuje, vystavuji své prace,
pfipravuji vytvarnou vyzdobu prostiedi tfidy, Skoly

+  spolupracuji na tfidnich projektech

« poznavaji vytvarna vyjadieni vyznamnych malifi (zejména ilustratoru détskych knih,
regionalnich umélc), aj. vytvarnych umélct

- dochazeji k poznani, Ze vytvarné umeéni patfi ke kulturnimu bohatstvi naroda

D) Ocekavané vystupy na konci 1. obdobi:

ak:
rozpoznavd a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni (linie, tvary, objemy, barvy,
objekty); porovnava je a tfidi na zdklad® odlisnosti vychazejicich z jeho zkuSenosti, vjemd,
zazitk( a pfedstav
v tvorbé projevuje své vlastni Zivotni zkuSenosti; uplatituje pfi tom v plo$ném i prostorovém
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+ vyjadiuje rozdily pfi vnimani udalosti riznymi smysly a pro jejich vizualn€ obrazné vyjadfeni
voli vhodné prostfedky

« interpretuje podle svych schopnosti rizna vizualné obrazna vyjadfeni; odliné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

- na zaklad¢ vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje obsah vizudln¢ obraznych
vyjadfeni, kterd samostatné€ vytvofil, vybral ¢i upravil



VZDELAVACE OBLAST: CLOVEK A ZDRAVE

Pozadavky této vzdé€lavaci oblasti se realizuji v 1. — 3. ro€niku prostfednictvim télesné vychovy
(samostatny pfedmét), zdravi a vychova ke zdravi (neni samostatny ptedmét)

Télesna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

+ rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti Zaki

+ rozvoj smyslu pro u€elny a krasny pohyb

. ziskat navyky spravného drZeni t€la, nacviCovat zdkladni cviky k ziskani téchto navykd

+  vést zaky k védomému zvladnuti pohybu, zafazovat cviky na koordinaci pohybil

«  zvy$ovat pohybovy rozsah a obratnost Zakd

« upeviiovat charakterové vlastnosti zaku, rozvijet socialni vztahy

. ziskavat pocit nutnosti pravidelného cvi€eni jako soudasti spravného Zivotniho stylu

. vitipit détem radostny pocit z pohybu

« pochopit dilezitost organizace a spoluprace hlavn¢ formou her (dodrzovani pravidel, umét
se podfidit kolektivu, spolupracovat...)

+ neustale seznamovat zaky s dilezitosti dodrzovani bezpednostnich zasad (pti hrach v t&lo-
cviéné, na hiidti, pfi cvi€enich s na¢inim nebo na nafadi...)

« umét slySet, vnimat a reagovat na povely u€itele (nejen na pidtalku, ale i na jiné podnéty —
slovni , gestikula¢ni ...)

 naucit Zaky pfipravit na sportovni vykony — zvolit vhodnou obuv, vhodné obleéeni (sepnout
vlasy, odlozit hodinky a jiné cennosti ...)

+  posilovat t€lesnou kondici a duSevni pohodu déti spravné zvolenymi aktivitami, vhodnymi a
pfiméfenymi tomuto véku

- zhlediska spravné organizace a bezpeCnosti je vhodné zvladnout s détmi zaklady
pofadovych cviceni (nastupy, povely pozor,pohov...)

« vyuzivat riizna kondi¢ni cvi¢eni k rozvoji a zvySeni pohybovych schopnosti zaki — to je
zvySovat obratnost, vytrvalost, rychlost, pohyblivost (za pomoci rizného nafini, vyuziti
riznych druhil nafadi, pfeskoky, odrazy, ptekondvani pfekazek, riizné druhy béhd...)

. vnimat dilezitost pripravnych cviéeni (rozcvi¢ek), jako prostfedku pro zlepSeni a odstranéni
nedostatki, které vznikaji z jednostranného zatiZeni patefe ¢i ze $patného zplisobu Zivota,
nedostatku sportovnich aktivit
seznamovat Zaky s dilezitosti spravného rozcvieni, vyuZivat veSkeré kompenzaéni
prostfedky (protahovaci, uvolfiovaci cvi¢eni , stre€ink, ...)

» ucit zaky citit, vnimat hudbu a umét ji vyjadfovat pohybem, snazit se rozvijet rytmické
citéni, za¢lefiovat tane¢ni prvky (lidové pisnicky)

.+ rozvijet dovednosti Zdka zvladnutim zdkladi atletické abecedy (b&hy, skoky, hody ...)
zvladat pripravna cviCeni pro mifové hry, spravn¢ zvladat techniky hazeni, chytani,
ptihravani

. seznamovat zaky s nacvikem jednoduchych zakladi miniher

« vkladat dle mozZnosti cvi¢eni v riizném prostfedi, seznamovat Zaky s pohybem na hfiti, ve
volné pfirodg, v lese

+ dle moZnosti zafadit zimni sportovani (bobovani, satikovani, lyzovani, brusleni)

«  vitipit zaklady plaveckych dovednosti

+ nesoustfedit se jen na hodiny Tv, ale za¢lefiovat do vyuCovani dal§i pohybové aktivity —
vychazky, pohybové chvilky, cviky ve tfidé na spravné drzeni t&la)
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B) Charakteristika vyuky

Veskeré telesné pohybové aktivity vedou k viestrannému rozvoji zéka, nejen ke zvy$eni jeho
pohybovych schopnosti a dovednosti, ale i k posileni jeho charakterovych vlastnosti (zodpov&dnost,
spolupréce, vytrvalost, odvaha, schopnost respektovat pokyny, umét se podfidit kolektivu ... ).

Télesna vychova péstuje u zdkd kladny vztah ke sportu a pohybu viibec, aby se sport stal
souCasti jejich zdravého Zivotniho stylu. Systémem jednoduchych pohybovych a sportovnich
aktivit vede ke zvySovani t&lesné zdatnosti a k spravnému drZeni t&la zakd.

Vstépovanim pohybovych navykl a vyvolanim radostného pocitu z pohybu u déti se podilime
na zvySovani jejich psychické odolnosti vii¢i negativnim vliviim svého okoli a na posilovani jejich
charakterovych vlastnosti. Zakladni a dileZitou metodou, ktera sloui ke spinéni viech téchto cilii a
tkolt je HRA a dodrZovani hernich pravidel.

Osvojenim zakladl hernich technik a taktickych postupli, zvySujeme u 74kt nejen pohybové
schopnosti, ale také podporujeme jejich prostorovou orientaci, schopnost spravného a rychlého
rozhodovani i schopnost pohotové reagovat.

Neustale vénujeme patficnou pozornost bezpegnosti pfi vyuce Tv, priibéZné opakujeme
bezpeCnostni pravidla, upozoriiujeme na moznosti Grazd, snazime se vitipit pocit zodpovédnosti za
své chovani a svoji bezpe¢nost, pocit sounaleZitosti a ohleduplnosti ke svym spoluzakim.

Télesna vychova je pfedmét, kde je nutny diferencovany phistup k zaktim podle jejich
momentalni t€lesné zdatnosti. Zde musime citlivé hodnotit kazdého Zzaka, vzhledem k jeho
individudlnim moZnostem a pfedpokladim pro zvladnuti riznych pohybovych aktivit.

V hodinich Tv se nezamétime jen na rozvoj a zdokonalovéani pohybovych schopnosti, ale také
vitépujeme dileZité hygienické zasady s tim spojené.

Pohybové &innosti by mély prolinat a dopliiovat i dalii oblasti vychovy, mély by se objevovat
1v dalSich pfedmétech jako napt. vhodné rozcviky, pohybové hry, tanedni prvky.

Spravné Fizend vyuka télesné vychovy vyzaduje, aby uéitel:

+ kladl na zéky t€lovychovné poZadavky, které jsou pfim&fené jejich télesné a pohybové
vyspélosti

+ dbal rozdilu mezi chlapci a dévéaty

+  volil program s ohledem na ro¢ni obdobi a materialné technické vybaveni §koly

+  dbal bezpecnosti zakh a ved] zdky k nacvi€ovani vhodné a spravné dopomoci a zichrany pfi
cvideni

+  Celn€ zamé&stndval co nejvice zakh vhodnymi bezpednymi ukoly ke cvideni ve drustvech

Hlavni organizaéni formou vyufovaciho procesu je vyuovaci hodina télesné vychovy.
Vyu€ovaci hodiny t&€lesné vychovy se nespojuji do dvouhodin, rovnomémé se rozkladaji do
tydenniho rozvrhu.

Zarazoviani kurzu plavani — dle rozvrhu Plavecké $koly v Hradci Kralové

Télovychovné chvilky

Do vyu€ovacich hodin ostatnich pfedmétli je vhodné vkladat t€lovychovné chvilky. Zafazuji se,
kdyzZ se u zakh zane projevovat inava. Jejich programem jsou koordina¢ni, vyrovnavaci i kondi&ni
cviky, které zak zna z vyuky Tv v daném ro¢niku.

Hygienické pozadavky pro vyuku Tv
Cvicebni prostory — t€locvi¢ny je tfeba udrzovat v &istot€ a jejich vybaveni vzdy pred uZitim
kontrolovat. Teplota vzduchu v t&locviéng by méla byt pfim&fen4, neméla by byt niZsi ne 16 °C.
Na vyu€ovaci hodiny Tv se Zici pfevlékaji do cvi€ebnich ubord. Z pedagogickych divodi
pouZiva cviCebni ubor i uditel.
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Pro zvy3eni odolnosti organismu se doporu€uje, aby vyuka Tv probihala €asto na hfisti nebo
v terénu.

Charakteristika nékterych cviceni zafazovanych pravidelné do hodin Tv

Vyrovnavaci cviky

Jsou to pripravna gymnasticka cviceni, kterd jsou zaméfena na uvolnéni a protazeni jednotlivych
svalovych skupin. V tomto obdobi posilovaci cviky zafazujeme jen jednoduché a kratce. Pozornost
vénujeme cvitenim koordinanim, cvifeni na zvétSovani pohybového rozsahu kloubi, také na
podporu navyku spravného drzeni téla.

Cviceni mohou byt provadéna v rytmickych obménach s moznosti hudebniho doprovodu. Patti
sem cviCeni prostna, s na¢inim 1 na nafadi, na mist¢ i za pohybu. Dbame pfi tom na pfiméfeny Cas
pro zafazovani t&chto cvi€eni do vyu€ovacich hodin.

Kondiéni cvi¢eni

Cvileni se zaméfenim na rychlost, pohyblivost, obratnost, vytrvalost, to jsou: béh, skoky,
hazeni, cvi€eni rovnovahy, lezeni, $plhani, pfekondvani piekazek, gymnasticka cviCeni s na¢inim i
bez nacini (napf. s mici, se §vihadly, na lavickach, Zebfinach apod.).
Rytmick4 cvieni a tanec

Rytmicka cviCeni jsou velmi vhodnou soucasti vyu€ovani v 1. — 3. r., zafazujeme je nejen do
vyucovacich hodin Tv, ale téZ do hodin hudebni vychovy i ¢eského a anglického jazyka. Podporuji
zna¢nou meérou dobry psychicky vyvoj zaki. CviCeni zafazujeme jako rytmizaci jednoduchych a
détem znam O ch pohybl podle hudebniho doprovodu, v 1. a 2. roéniku cvi¢ime i podle fikanek a
pisni.

Tanec pomaha zvladnout zékladni pohyby pazi, nohou a trupu. U¢ime zaky zakladni taneéni
kroky. Zamé&fujeme se na esteticky pohybovy projev v pfiméfeném tempu a détem srozumitelném

rytmu.

C) Obsah uéiva v jednotlivych roénicich:

1. roénik

Poradova cvifeni:
- zakladni postoje — pozor, pohov, povely — v fad nastoupit, rozchod
nastup na znacky, do fady, do druZstev, spole¢ny pozdrav

Rytmicka gymnastika a tanec:
+ rytmizace jednoduchych pohybti podle tikadel a pisni
+ rytmizace jednoduchych a znamych pohybii podle hudebniho doprovodu — téz volné
pohybové vyjadieni hudby.
« motivovana a rytmizovand chiize a b&h v zakladnim tempu
« pokus o ptisunny krok, posko¢ny krok, cval stranou
« nacvik spravného drZzeni t€la (v lehu na zadech), pfi rytmickych cvi€enich a tanci

Drobné hry:

+ hry spojené s béhem — honi¢ky (napt. vSichni domu, na rybafe, zajimana, podb&hy pod
dlouhym krouzicim §vihadlem aj.)

«  hry spojené s hazenim mice (napf. mi€ova valka, ptfihravana v kruhu, vybijend v kruhu aj.)

+ hry spojené s vitézstvim n¢koho (napf. boj o misto, boj o mi¢, pfetahy, pfetlaky, kohouti
zapas aj.)

+  hry pro uklidnéni (napf. Kuba fekl, na sochy, pfiblizovana aj.)

+  hry na hfi$ti, na snéhu, na ledu
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Lehka atletika:
+  béh stfidany s chiizi, ptekonavani ptirodnich i umélych prekazek
+  rychly béh na 25m
vytrvalostni béh nejdéle 30s
- skok daleky z mista odrazem snoZzmo a skok daleky z rozb&hu
+ hod mi¢kem hornim obloukem na déalku

Sportovni gymnastika (v 1. ro¢niku):
Akrobaticka cvifeni:
+ pfevaly stranou v lehu — vzpaZit (valeni sudii)
« kolébka na zadech — ze sedu skrémo, uchopenim za bérce z dfepu spojného leh vznesmo —
skrémo kolébkou vzad
+  stoj na lopatkach — z lehu vznesmo
« kotoul vpied — z podfepu spojného — pfedpaZit, 1 opakovane

Cvideni na naradi:
a) cviCeni na laviéce
« chiize vpted, vzad i s obraty (také na kladince lavi¢ky)
+  pleb&hy lavicky
b) Splh na ty¢i
+  §plh s ptirazem na ty¢i

Sportovni hry:

pfiprava:
« pfihravka obouru¢ ve dvojicich (na miste)
+ vrchni ptihravka jednoru¢ na misté
+ vrchni chytani obouru¢ na miste

Konkrétni sportovni hry — dle podminek Skoly
Plavani: dle podminek Skoly
LyZovéni: dle podminek Skoly

Séitkovani:
+  sjezd na sanich na pfimé&feném svahu
+ sjezd pfimy a Sikmy se zatd€enim
+ rozjezd jednotlivce a dvojic

Turistika: (v 1. ro¢niku):
+  chiize k cili vzdalenému asi 1.5 km
+ smyslové hry zaméfené na pozorovani okoli a hledani pfedméti
+ chovani v pfirodé
«+ ptekondvani pfirodnich pfekazek
« orentace v terénu (vim, kam jdeme)
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2. roénik - 3. roénik

Poradova cvideni a chiize:
+  zakladni postoje - pozor, pohov
- zékladni povely - nastup, pozor, pohov, vpravo vbok, vlevo vbok, vyrovnat, rozchod
nastup na znacky, do fady, do druZstev, spole€ny pozdrav
+ chiize do rytmu (na po€itani), chtize s pisni do pochodu v zastupu i ve dvojicich

Rytmickd gymnastika a tanec:
+ rytmizace jednoduchych pohybii podle pisni
« pohyb v dvoudobém taktu, dvoudoby takt v pisni
- stfidani chiize a b¢hu - nepravidelné, pravidelné
«  ptisunny krok, cval stranou, posko¢ny krok
- vyuZiti nauéenych krokd v lidovém tanci, chiize s pripletem

Priipravna cvifeni:
rozeviCky k procviéeni koordinace pohybi ve trojdobém a ¢tyfdobém taktu
+ cviCeni ve stoji spojném i stoji rozkroéném
« cviceni v kleku, v sedu snozmo, zkiizmo 1 skrémo
« cviCeni v lehu na zadech
« chytani mi¢a a mi¢kd do obou rukou po vlastnim nadhozu i odrazu od zemé i od zdi

Drobné hry:
+ hry spojené s béhem
+  hry spojené s hazenim
+  hry pro uklidnéni
+ hry na htisti (pravidla her s mi¢em)

Cviceni rovnovahy:
+ stoj na jedné noze (druha v pohybu)
+  poskoky na jedné noze
« chuze po laviéce splnénim drobnych tkoli (nesu mi¢, pfeskakuji pfekazku, pfidavam
potlesky nad hlavou, pfed a za télem apod.)
- chtize po kladince lavi¢ky

Lehka atletika:

Béhy:
+  béh stfidavy s chizi

+  b&h pies drobné piekazky, napt. v pfirodé ( pfes kameny, v&tvicky apod.)

- Stafetové béhy

+ rychly béh do 25 metri, ve tfetim ro¢niku do 40 metrt

skok z mista s doskokem na mé&kkou podlozku

« vyskoky na pfekazku ( rozb&h, seskok)

+ skok pfes motouz ve vySi kolem 50 cm

- pfeskok pruhu Sirokého 50 - 100 cm

« pfeskok lavi¢ky s dopadem na mékkou podlozku
+ skok daleky s rozb&hem

Hody mi¢kem a drobnymi pfedméty v pFirodé:
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+ hazeni kastant, $iSek (vrchni oblouk — prava i leva paze)

+ hazeni riznymi ptedméty na cil

»  hazeni mi¢kem a kutaleni mi¢t

« ptehazovani mi¢a a drobnych pfedméti

+ hazeni do naznaCenych terCu o strané 1 metr na vzdalenost 4 metry
« hod mi¢kem na dalku

Sportovni gymnastika ve 2. — 3. roéniku:
Akrobaticka cviceni:
- piidat zmé&ny postoju a poloh, upevnit dovednost spravného kotoulu napted
« pievaly a kolébky na zadech
« leh na zadech, vztyk bez pomoci rukou, opakované
« sed zkfizmo, vztyk bez pomoci rukou, opakované
+ valeni stranou i do mirného svahu
- kotoul napfed ze stoje spojného, ze stoje rozkroéného
« kotoul, obrat, druhy kotoul; dva kotouly za sebou
+  kotoul napted z chize
- stoj s oporou o lopatky a zalokti (svicka)
- cvideni rovnovahy ( ve stoji na jedné noze)

Cviteni na naradi:

a) cviCeni na lavi¢kach
chiize vpted i vzad s obraty, pfeb&hy lavicky

«  cvi€eni v sedu rozkro¢mo na lavi¢ce

«  sed rozkro€mo — pfitahovani téla k lavi€ce (nohy napjaté)

«  vzpor dfepmo u lavi¢ky (drzime se rukama),vzpor stojmo, stfidani

« lezeni po lavilce ve vzporu dfepmo s uchopenim lavi¢ky ze stran

«  chiize po kladince lavi¢ky s plnénim drobnych kol

b) $plh na ty¢i

« 3plh s pfirazem do pfimétené vysky podle individudlnich ptedpokladu zaka

c) dalSi ndFadi lze pouZivat pfiméfené véku podle podminek Skoly (§védska bedna, Zebfina,
trampolina). Dbame na zasady bezpe&nosti.

Sportovni hry:
pfipravné cviky:
- phhravky obouru¢ na mist& (ve dvojicich, ve skupinach)
+ vrchni pfihravka jednoru¢ na mist€ i pti chizi
+ chytani obouru¢ na misté
+  bé&h nebo chiize s hazenim mi¢em o zem
+  miéové hry

Turistika a pobyt v piirodé:
+  chize v terénu, ptekonavani prekazek
« tabofeni, ochrana ptirody, organizace ¢innosti ve skupiné zakd, vzajemna spoluprace
+ chovani se v dopravnich prostfedcich
+ chiize k cili vzdalenému cca 2km
« pozorovani ptirody, odhady vzdalenosti (meziptedmé&tové vztahy)

Plavani, lyZovani, saiikovani: podle podminek $koly

Zdravotni vychova v 1. - 3. roéniku
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Do celého prvniho obdobi vyuky télesné vychovy je zaFazovana zdravotni vychova, dileZité

je:

dbat na osobni ¢istotu téla, pradla, odévu, cviéebniho Gboru

dodrzovat Cistotu a pofadek v prosttedi télocviény

otuZovat vzduchem a vodou (ranni myti studenou vodou)

seznamovat zaky s vhodnou Zivotospravou

do programu dne zafazovat pohybové aktivity ( t€lovychovné chvilky)

upozoriovat Zaky na vliv dostate¢éného mnoZstvi pohybu pro jejich zdravy vyvoj

(mimoskolni Tv)

pfedchazet uraztim tim, ze dbame, aby Zaci dodrZovali pokyny tykajici se jejich bezpe&nosti

a ochrany zdravi

» vést zaky, aby si uvédomovali, Ze pfi mimoskolnich pohybovych aktivitaich musi dbat na
svou bezpe€nost, uvazovat o svém chovani a dodrZovat pokyny dospélych, aby vyrostli
v zdravé lidi

> vest zaky k tomu, aby uméli zavolat pomoc v ptipadé, Ze se vyskytnou u trazu

VV VYV VY

v

Ukoly zdravotni vychovy se neplni jenom vramci tlesné vychovy, ale uplatiujeme je
1 v ostatnich vyuCovacich pfedmétech.

D) Ocekdvané vystupy na konci 1. obdobi:

TELESNA VYCHOVA

Zak:

+ spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se zdravim a vyuZziva nabizené
pfileZitosti

« zvlada v souladu s individudlnimi pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce
nebo &innosti provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepSeni

- spolupracuje pti jednoduchych tymovych pohybovych ¢innostech a soutéZich

- uplatityje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pii pohybovych innostech ve znamych
prostorech 8koly

- reaguje na zdkladni pokyny a povely k osvojované Einnosti a jeji organizaci

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zak:
« uplatiiuje spravné zpusoby drZeni téla v riznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi€ebni polohy
+  zvlada jednoducha specidlni cvi¢eni souvisejici s vlastnim oslabenim

Poznamka:

Prvky ZdrTV jsou vyufivany v povinné TV; ZdrTV jako uceleny systém je nabizena Zdkim
I (I1.) zdravotni skupiny v samostatnych vyucovacich hodindch.
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VZDELAVACE OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzdé€lavaci oblast je v 1. - 3. ro€niku realizovana prostfednictvim vyuc¢ovaciho pfedmétu:

Praktické éinnosti

A) Vychovné vzdéldvaci cile:

rozvijet jemnou motoriku zaki a jejich manualni zru¢nost

vytvaret pfi praktickych &innostech sriiznymi materidly zakladni pracovni dovednosti
a navyky

prostfednictvim pracovni praktické Cinnosti Zakli napomahat rozvoji jejich rozumové
¢innosti, roz§ifeni jejich obzoru

vést zaky k dovednosti rozliSovat materialy, uvaZzovat o riznych moZnostech opracovavani
materialil a v§imat si jejich vlastnosti

umét rozhiSovat jednoduché pracovni nastroje, poznat k emu slouZi, naudit se s nimi
bezpedné zachazet a volit pro ur€itou pracovni ¢innost pracovni nastroj podle jeho vhodnosti
postupné vytvatet pozitivni vztah Zakd k praci

prostiednictvim praktické &innosti s riznym materidlem a nastroji pomahat zpiestiovat
pfedstavy déti o vécech a jevech okolniho svéta

ucit zaky, aby pfi praci uvaZovali, aby védéli, co cht&ji délat a pfipravili si viechno, co
budou k praci potfebovat, ucit zaky individualné zodpovidat za kvalitu své prace

ziskavat aktivni vztah kochran€¢ Zivotniho prostfedi a utvafet pocate¢ni védomi
o individualnich moznostech kazdého ¢loveka pti feSeni ekologickych problému

dat prostor zakovskym napadim pro praktické prace a tviiréi Einnosti

B) Charakteristika vyuky:

Pt praktickych ¢innostech neni v tomto obdobi vhodné délit déti na déveata a chlapce. Vhodné
Jje praci individualizovat nebo pracovat ve skupindch a pfitom dbat disledné na bezpe&nost Zaki.
Praktické Cinnosti v 1. obdobi zakladniho vzd€lavani jsou vyuCovacim prfedmétem s Gzkymi
vazbami na ostatni pfedméty. Vyuka komplexnim zplisobem ptispiva k rozvoji Zaki. Rozviji jejich
motorické schopnosti, manualni dovednosti a pracovni navyky. Zaci se u&i spolupracovat,
organizovat svou praci i praci spoluZakil, pracovat vtymu. Zak se u¢i zakladim technologické
kazné&, bezpe&nosti prace, organizaci prace a prostiedi.

Pti vyuce jsou upfesiiovany predstavy zaki o vécech a jevech, o kterych hovofti pfi vyucovani
¢eskému jazyku, matematice a prvouce. U&i se poznatky o nich prakticky vyuZivat. Obohacuje se
fe¢ déti a zacinaji se vytvafet zaklady technického my$ieni.

V priibéhu praktickych €innosti v 1. — 3. ro¢niku jsou uvadény jen zakladni informace
o materidlech, pomiickach a nafadi.

Pti praci s drobnym materidlem u¢ime Zaky stfihat, ohybat, spojovat, vytvarné ztvariiovat - davat
vyrobkim pe¢kny vzhled. To podporuje détskou pfedstavivost obrazotvornost a vytvati smysl pro
estetické citéni.

Pti préaci s papirem u¢ime Zziky poznavat vlastnosti a druhy papiru, nau¢ime je spravné drzet
niizky, stfihat celou délkou ostii niiZzek i ¢asti ostti. U¢ime je poznavat z ¢eho niZky jsou a jaké
maji vlastnosti a jak se s nimi bezpe¢né zachazi.

Pti modelovani Zaci poznavaji vlastnosti modelovaci hmoty, vytvateji z ni jednoduché ptedméty,
zvifata i postavy a to vétSinou podle jejich vlastnich pfedstav. Modelovani Ize vhodné vyuzivat pti
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skupinové praci na urdité téma, &asto ve spojeni s ostatnimi vyutovacimi pfedméty. Zaci se pak
musi mezi sebou dohodnout na spoleném feseni a préaci si mezi sebou rozdélit. Uplatiiuje se zde
spoluprace a komunikace.

Nezanedbatelny je pfinos vyuCovaciho pfedmeétu pro uplatiovani vychovy Zakt ke zdravi a
jejich bezpenosti. Charakter pfedmétu umozituje nenasilné zafazovani vychovy k ochrang ptirody
a vytvafeni zakladi pro ekologické citéni zakd.

Pri praktickych ¢innostech se Zici uéi:

+ organizovat své pracovni prostfedi a vlastni &innosti — rozdavat, uspofadat své pracovni
misto, sbirat, ukladat, udrzovat své nadini i misto v pofadku

+ pracovni kdzni — byt pozorny a opatrny, v€dét co délat, aby byla uritd pracovni &innost
dostatelné bezpetna pro zika samotného i pro spoluzaky, dodrzovat téZz hygienicka
pravidla, dbat na spravné drzeni téla pti ¢innostech a spravné uchopeni pracovniho nacini,
pii jeho spravném vybéru

- uvédomovat si vyznam vlastni ¢innosti a prace

« umét o své ¢innosti povédét druhym

Dbame na to, aby byly praktické &innosti spojovany s rozvojem poznani a fegi.

VyuCovaci pfedmét praktické ¢innosti by mél byt v priub&hu celého 1. vzdélavaciho obdobi volng
mezipfedmétové vyuzivan. Zaci si pti ném mohou pfipravit viechny drobné pomucky které
potfebuji k vyuce v ramci dal§ich vyuéovacich pfedméth.

V tematickych celcich pfevlada Siroké spektrum praktickych ¢innosti kterymi se mohou Zaci
v prib&hu vyu€ovani zabyvat. Je zcela na vyudujicim uditeli a jeho pedagogickych zamérech, jak
tematicke celky do vyuky zafadi, zda se bude k n€kterym okruhiim v priib&hu roku vracet, jak na né
bude v nasledujicim ro¢niku navazovat.

Pfi realizaci praktickych ¢innosti v jednotlivych roénicich je tfeba uvaZovat o mife integrace
praktickych ¢&innosti s obsahem dal§ich vyu€ovacich pfedmétd, napf. prvoukou, vytvarnou
vychovou, matematikou, ¢eskym jazykem.

Praktické Cinnosti jsou v 1. obdobi zakladniho vzd&lavani zakladem viech tématickych celkd.
V jejich prib&hu jsou uvadény jen zékladni informace o materidlech, pomickach a natadi a to jako
nezbytné poznatky sohledem na jejich pouiti Zak také u kardé prace dostava poudeni
0 bezpetnosti pfi zachazeni s natadim a ochrang zdravi pfi urdité pracovni &innosti.

C) Obsah uciva v jednotlivych roénicich:

1. roénik:

Napli vyuky pracovnim ¢innostem je dana &innostmi s papirem, modelovaci hmotou, se
stavebnicemi, s riiznym drobnym materidlem, vyrobou drobnych pfedméti a pomiicek pro vyuku,
peci o kvétiny ve tfide a Cinnosti, které vyplyvaji z mezipfedmétovych vztaha.

Préce s papirem:

- zékladni vlastnosti papiru a lepidla

- drZeni niiZzek, z ¢eho niZky jsou a které ntizky jsou pro déti bezpe&né

» rizné techniky: preklddani, ryhovani, utrzeni pruhu papiru, vytrhavéani, skladani,
vystiithovani, nalepovani

- piiklady vyrobkd vzniklych skladanim - varhanky, obalka na pomucky, Sipka, &epice,
kelimek, lod’ka aj.

- vystifihovanky z Casopisu, pfedti§téné napf. oblékani panenek, pfipravené vystfihovanky
starS§imi Zaky, vystfihovani tvari pro ¢innosti v M (ptipravna podetni cvi¢eni)

. pomiicky pro vyuku M, Cj, prvouky - kartidky, kapsafe, geometrické tvary
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« stfihani a slepovani - ozdoby, kvéty, kombinované techniky ve spojeni s Vv
- nalepovani vystfiZzenych tvari - vytvafeni obrazki k vypravénému nebo ¢tenému prib&hu
spole¢né prace k n€¢kterému projektu, napf. pohadce

Modelovani:

« seznameni se s vlastnostmi plasteliny, moduritu; pomucky: podlozka, niZz

« zachazeni suvedenymi modelovacimi materialy, jak snimi pracujeme, co ktomu
potfebujeme; technika prace: valeni v dlanich, v prstech, na podloZce, roztlatovani v dlanich
a na podloZce, pfidavani a ubirani hmoty, vytahovani, modelovani

. ptiklady vyrobki: predméty jednoduchych tvard, o kterych se utime v M, Cj a prvouce,
figurky zvifat a lidi podle &tenych nebo vypravénych pfib&hd, téz podle fantazie Zaki,
motivace k modelovani, darky pro své blizké

Prace s drobnym materidlem:
Praktické Cinnosti by mély byt v 1. roniku prib&Zné spojovany s ostatnimi vyucovacimi
pfedméty. MéEly by udivo ostatnich pfedméti ztvariiovat, pomahat k pochopeni probiranych pojmi.

V pracovnich ¢innostech si mohou déti pfipravit celou fadu dobrych pomticek pro ¢innostni
vyuku ostatnich pfedméti. Prace s pomiickou, kterou si Zak vyrobi sam, ho motivuje a uspokojuje.
Pti vyrobé dalSich véci je tfeba vzdy pamatovat na jejich pouZitelnost. Vyroba ptedmétd a ozdob
ur¢enych k darovani ma vyznam pfi vytvafeni vzajemnych mezilidskych vztaht i pii vytvafeni
dobrého vztahu k praci — upotiebiteinost vyrobku, udélani radosti druhym.

Vyrobu drobnych pfedméta pro vyuku v jinych pfedmétech a jejich uidrzbu nebo obnovu lze
b&zn& zafazovat do praktickych cvi¢eni. Pouziji-li Zici na uskladn&ni pomicek rizné krabice,
zasuvky nebo ko$iCky, mohou si je pfi praktickych cvienich uspotadat, doplnit to, co jim chybi.
Zaky vedeme k petlivé udrzbé jejich pomicek. To, Ze je ma v poFadku, mu pHi jejich pouziti velmi
pomuizZe. Pochopi vyznam uspofadani véci a udrzuje v pofadku i nafadi potfebné pro praktické
éinnosti.

Dle uvazeni uditele je mozné do pracovnich ¢innosti zafadit vyrobu riznych drobnych pfedméti
a darki napt. z ptirodniho materialu jako jsou Zaludy, kastany, $i¥ky aj.:

- zpracovavat miZeme pfirodniny: 3ipky, jefabiny, kousky slamy, Zaludy, kastany, listy,

koteni, semena

- dal$im materidlem mohou byt: $pejle, dfivka od nanukd, krabi¢ky, korkové zatky

+  pfi zpracovani pouzijeme: nuzky, niZ, jehlu, bavinku

+ techniky prace: propichovani, navlékani, spojovani, svazovani

- piiklady vyrobki: korale, figurky, zvifata, ozdoby,...

Z4ci se udi byt pti pracovnich ¢innostech ukaznéni, dbat na bezpe¢nost, soustiedit se na praci,
zbyte¢n€ mezi sebou nehovofit. Pfi €innostech se viak u¢i navzajem si povédét, co délaji, s ¢im
pracuji, jak ur€itou €innost provadeji. Tak se praktické ¢innosti spojuji s rozvojem poznani i feéi.

Pracovni éinnosti se stavebnicemi:

Stavby podle pfedlohy z kostek, stavby podle fantazie Zaki (prace individudlni i skupinova),
sestavovani obrazkll podle predlohy - obraceni kostek, sestavovani modelt vé&ci - montaZe podle
ptedloh, vystavovani praci, pozdéji demontaze.

Péce o kvétiny:

Do vyulovaciho pfedmétu praktické €innosti 1. ro€niku je vhodné zafadit pé¢i o kvé&tiny. Tyto
¢innosti bezprostfedné souvisi s prvoukou. V péli o kvétiny se mohou Zaci stfidat. Také mohou
péstovat a sledovat zasazena semena (napf. hrach, fazole).
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2. a 3. roénik:

Prace s papirem a kartonem:

vlastnosti papiru, kartonu, lepidla (tlou$tka, barva, tvrdost, savost)
pojmenovavani druhti papiru: balici, novinovy, kancelafsky, kreslici
zpracovavame pomoci: niizek, noze, lepidla, koli¢kl
technika prace: piekladani, ofezdvani, pfestfizeni, vytrhavani, skladani
nalepovani papiru na karton, odméfovani
ptiklady vyrobki:

v vytrhdvané ubrousky a ozdoba riiznych v&ci, napt. kv&tinace

v jednoduché pfedméty a pomicky do vyu€ovani, napf. metr
prouzkil, geometrické tvary aj.
podloZky z propletenych prouzki, zalozky do knih aj.
vyrobky vznikl¢ skladanim papiru, lod’ky, pamik, epice aj.
ozdoby na vanoéni stromecek, napt. fetézy, kodicky, srdicka
véci k obchodovani nakreslené, vystfizené, nalepené na karton, obk
Sablony
v vyroba notysku, sesiti papiru, ozdoba Stitkem

S R R s

Prace s modelovaci hmotou:

material: modelovaci hlina, plastelina, modurit, t¢sto

pomucky: podloZka, $pachtle, niiz

techniky prace: hnéteni, valeni, ubirani, spojovani, vafeni, suSeni

poznané vlastnosti: tvarnost, tvrdost

ptiklady vyrobku: véci, o kterych se u¢ime v prvouce (ovoce, zelenina, pt
v matematice (geometricka télesa, geometrické tvary), ve &teni (zobrazovani
nebo z vypravéni)

bezpetné zachazeni s ostrymi pfedméty

Prace s drobnym materidlem:.

material: provazky, slama, pfirodniny (seminka, listy, §isky, plody, vétvick
dratky, korek, krabi¢ky, papir, karton

nastroje a dal$i materidl: nlizky, nliz, tupa jehla, bavinka, lepidlo, zaviraci $per
techniky prace: propichovani, spojovani, ohybani, stfihani, nalepovani, slepoy
skladani do tvart

seznamovani se s nastroji a pomickami, s u€elem jejich pouziti

ptiklady vyrobkti: ozdoby, zobrazovani n&akého pracovniho prostfedi (skup
zdobeni riznych pfedméth, lakovani, prace s dratkem a lepidlem

zasady pro bezpe¢nost pti ¢innostech s ostrymi piedméty

Price montaZzni a demontaZzni:

rizné druhy stavebnic — sezndmeni se s nivodem pro praci s nimi a predioha
a konstrukce, moznosti uziti stavebnice mohou pfedvést zaci, ktefi si urCitou
$koly donesli

vytvafeni plo$nych a prostorovych kompozic ze stavebnicovych prvkil a voln
podle ptedloh i podle fantazie zakd

stavebnice se spojovacimi prvky a dily - konstruk&ni ¢innosti

sestavovani jednoduchych pohyblivych modelt podle pfedlohy i podle pfec
montaZ a demontaz, urovnavani dil stavebnice k dal$imu pouziti

osvojovani si spravnych pracovnich dovednosti a navyki pfi organizaci, rozr
vlastni ¢innosti, zachovavani bezpe¢nosti a hygieny pfi ¢innostech

Prace s textilem:
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material: textilie bavinéné, Inéné, vinéné, hedvabné, z umélych vliken - jejich rozliSovani,
nité, bavlnky, $filirky, stuzky, poutka, knofliky

nastroje: nlZzky, jehly, $pendliky

¢innosti: navleCeni ptiméfené dlouhé nit€, uzlik, $iti stehem pfednim a zadnim, proSivani,
stfihani, se§ivani pfednim a zadnim stehem

vyrobky: sediti kousku latek k sob¢ - jednoduchy vyrobek, oprava od&vu — piisiti knofliku
nebo poutka aj.

dodrzovani pravidel bezpe&nosti a hygieny prace

Lidové zvyky, tradice a Femesla:

lidové zvyky a tradice, lidova femesla: poznavani na zdkladé ptimych ukazek nebo videa,
navitévy regiondlnich muzei apod.

techniky zpracovani: ukdzky drhani, batikovani, modrotisk, vyroba vizovického petiva,
ozdoba kraslic, prace se slimou, vyfezdvani apod.

materidl, nistroje a pomicky volime podle charakteru vytvafeného vyrobku a zvolené
techniky zpracovani

pfiklady vyrobkii: jednoducha ozdoba, $perk, svicen, vanodni ozdoba, kraslice, vizovické
pecivo, ubrousek zdobeny batikou apod.

Stolovani:

pfiprava talift a pfiboru ke svateénimu obé&du
chovani se u stolu
piiprava jednoduchého studeného pokrmu

Préce na Skolni zahradé, péstitelské prace v uéebné (podle podminek $koly):

na podzim a v zimé&: o$etfovani pokojovych rostlin

na jafe v uCebné: péstovani cibulovin v kvétinadi — kvétina pro maminku (ptedpéstovani
v papirovych kvétina¢ich nebo v kelimcich), pfesazovani do kv&tina&e, ktery si Zaci
ozdobili

pozorovani kli¢eni semen fazole nebo hrachu, nakli€ovani, pfesazovéani, jakmile za&ne
rostlina rlist. Semena fefichy (kliCeni na vlhké vat®), kli¢eni obili a jeho riist (zelei na
velikono¢ni svatky)

na jafe na zahrad¢: délani fadkt podle $iiiry, seti zeleniny, délani diilkil pro sazenice, sazeni
kvétin na zéhon, pé&e o rostliny — kypfeni ptdy, pleti, zalévani

prvni jednoduché spoletné zdznamy o postupu prace a o &asovém pozorovani ristu a vyvoje
rostliny

Praktické dovednosti:
Na konei 1. obdobi Zik:

rozliSuje béZn€ uZivané druhy papiru, dovede papir pfelozit, vyrobit skladanim jednoduchy
vyrobek, odtrhnout naznaCenou &ast, piestfihnout, vysttihnout nakresleny tvar, &isté slepit
(pouzit vhodné lepidlo), nalepit vystfizené tvary

dovede z drobného materidlu vyrobit jednoduchy prakticky vyrobek, k praci voli vhodné
nastroje a bezpetné s nimi zachazi

rozliSuje b&€Zné pracovni néstroje (ntizky, nZ, jehla, kle§té, $roubovdk, kladivko) a bezpedné
s nimi zachazi

dovede pracovat s nékterou ze stavebnic a vytvofit nékolik vyrobkd podle prediohy i podie
své predstavy

pi1 prici s modelovaci hmotou dokaze vytvofit nékolik vyrobki a dovede o nich hovofit;
ziskal zdkladni hygienické navyky pfi praci s témito materialy

dokaZe navléknou nit, zkusi pfi§it knoflik, dovede sesit dva kusy latky k sobg&

pf1 praktickych Cinnostech si dovede vé&ci urovnat, udrzuje potadek na svém misté, stara se o
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své pomucky, m4 je pfipravené na vyu€ovani

D) Oéekdvané vystupy na konci 1. obdobi:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zik:
. vytvaHi jednoduchYmi postupy rizné pfedméty z tradi¢nich i netradiénich materialé
pracuje podle slovniho navodu a ptedlohy

KONSTRUKCNE CINNOSTI

Zak:
+ zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se stavebnicemi

PESTITELSKE PRACE
Zik:
provadi pozorovéni ptirody, zaznamena a zhodnoti vYsledky pozorovani
» peduje o nenaro¢né rostliny

PREPRAVA POKRMU

Zak:
pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani
+ chova se vhodn¢ pfi stolovani
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II. UCEBNI OSNOVY PRO 4. - 5. ROCNIK zV

1. Cilova a obsahova specifikace jednotlivych vyuovacich predméti

Vzd&lavaci program Skola pro déti realizuje poZadavky na zékladni vzd&lavani zaki ve 2. obdobi
prostfednictvim vzdé€lavacich oblasti a pro §kolni praxi uréuje vyu€ovaci ptedméty.

| Oblast Predmét
1. Cesky jazyk a literatura Cesky jazyk
| ) | _cizi jazyk
2. Matematika a jeji aplikace {[matematika
= = — —_
3. Informaéni a komunikaéni technologie 'informatika
4. Clovék a jeho svét |pﬁ’rodovéda
vlastivéda )
5. Uméni a kultura hudebni vychova :
B | vytvamd vjchova
‘6. Clovék a zdravi t&lesnd vychova
| zdravotni télesna vychova (neni samostatnym
| B  pfedmétem) - _!
|7. Clovek a svét price praktické Cinnosti

V jednotlivych vzdé€lavacich oblastech je spln€na minimalni asova dotace uréena RVP ZV.
2. Hiavni cile 2. obdobi

Vyu€ovani ma ve vSech pfedmétech Cinnostni charakter. Je nutné dodrZovat navaznost na
dovednosti a v€domosti ziskané Zaky v 1. vzdé€lavacim obdobi. U&ivo, které je uvedeno pod
orientaénimi ofekdvanymi vystupy, je tfeba prub&zn& upevitovat; ostatni uéivo, které bylo s zaky
v 1. obdobi probrano, je nutné opétovné &innostné pfedlozit a dostatetné procvicit.

Ve 2. obdobi uplatiiujeme ve v&t§i mife aktivni zapojovani zaki do vyuky, sebekontrolu a
sebehodnoceni zaki. Zaky vedeme k objevovani souvislosti mezi latkou naudenou a latkou aktualng
probiranou. Dtiraz klademe na propojovani u€ebni latky jednotlivych vyucovacich pfedmétt mezi
sebou a na zautomatizovani zakladnich védomosti, a to zejména v matematice a ¢eském jazyce.
Z4ky udime nedostatky nejen odhalovat, ale ukazujeme jim, jak lze zji¥téné nedostatky postupng
odstraftovat. Zakim divame prostor k samostatnym Gvahdm a doddvame divéru k dosaZeni
dobrych vysledki.

Cilem tohoto obdobf z&kladniho vzdé€lavani je pfipravit Zaky k snadnému pfechodu na 2. stupeii.

V nadi Skole pro d&ti chceme ve 2. vzdéldvacim obdobi dosdhnout toho, aby:

+  Zaci samostatn€ provadéli pokusy a pozorovani podle ustniho pokynu, nakresu nebo navodu
«  Zaci postupné ziskali zaklady tvofivého mysleni

« se snazili k pokusiim a pozorovanim vyjadfovat, co pozoruji a vyslovovat vlastni zavéry

« se utili logicky uvaZovat a feSit problémy

+  Zaci zvladali zaklady vzajemné komunikace

« vyuzivali svych ziskanych v&domosti a zkuSenosti z ruiznych oborii lidské ¢innosti
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+ uplatiiovali poznatky mezipfedmétoveé

»  se Zaci utili spolupracovat a respektovat préaci a uspéchy vlastni i druhych

+ projevovali pozitivni city v chovani, jednani a proZivani Zivotnich situaci

+  byli Zaci k sob& navzdjem tolerantni a ohleduplni

- ziskavali pozitivni vztah ke svému fyzickému i du§evnimu zdravi a pe€ovali o néj

« neohrozovali spoluzéky a dal$i spoluobéany neuvazenymi ¢iny

+ si zaCali uvédomovat své realné moznosti a aby se snazili rozvijet své nadani

«  se Zaci rozvijeli jako svobodné osobnosti a u¢ili se ptijimat odpovédnost za své jednani

Pro ptirozeny rozvoj kli¢ovych kompetenci je tfeba stale respektovat individualni vlohy Zaka a
motivovat Zaky tak, aby prozivali pozitivni pocity z pochopeni probiraného u¢iva. Aby byli Zaci
ochotni tvofivé riskovat pfi feSeni ukolli a problému, je potfeba podporovat jejich samostatnost,
sebejistotu, zodpoveédnost a pozitivni sebehodnoceni.

Utitel se pro Zaky stava partnerem a poradcem, pomocnikem i oporou a to jak pfi feSeni tloh,
tak pfi pochopeni nebo nepochopeni probiraného u¢iva. Vyuka ve $kole miiZe byt ru$néjsi, miize se
v ni uplatnovat i humor a smich. V&e je provazeno pocity uspokojeni a radosti, dobrymi vysledky.
74k je podnécovan k produkovani myslenek, napadd, kladeni otézek. Casto se tak d&e pii
¢innostnich postupech s pomiickami, na zakladé hovoru o pozorovanych jevech nebo na zakladé
feSeni uloh ze Zivota. Ve vyuce klademe diraz na pfeddvani v&domosti v ramci smysluplnych
celkd.

3. Charakteristika 2. vzdélavaciho obdobi

Do 2. vzd&lavaciho obdobi vstupuje Zdk vybaven v&domostmi a dovednostmi ze vSech
primarnich vzd&lavacich oblasti. Pfipravenost Zdk( k udeni je v tomto obdobi kvalitativné jind neZ
pii jejich vstupu do 1. ro¢niku. Z hlediska psychologického vyvoje Zaki je tfeba vzit v Givahu, Ze
Z4ci jiz ptesli z obdobi ndzorného mysleni do obdobi konkrétnich operaci. Proto je ve vyu€ovacich
a vychovnych postupech nutné pfizplsobit to, co si ma 24k osvojit, jeho vniméni i my3leni, a
predkladat poznatky rdznymi formami odpovidajicimi vyspélosti Zakt. V procesu osvojovani uciva
se nejednd pouze o upeviiovéani soustavy védomosti a dovednosti, ale i o formovani psychickych
struktur, které jsou zdkladem osobnich z4jm@ Zdka, jeho schopnosti a charakteru. Za kriterium
nau¢eni nebudeme pokladat to, kolik latky dokaZze Zék reprodukovat, nybrz to, do jaké miry se
osvojené ucivo stalo nedilnou souéasti Zakovy osobnosti.

Skola pro déti je i v tomto obdobi 8kolou individualni Zakovské prace. Z4ci jsou vzdélavani tak,
aby nepfijimali védomosti pasivn€, nybrZ aby sami pozorovali, hledali a uebni latku na z4kladé
svych poznatkid a zkuSenosti zpracovavali. Zaci se uéi &innostng, &imZ jsou prib&Zng a udelnd
rozvijeny jejich t&lesné a duSevni schopnosti. Zaci jsou vedeni ke spoluudasti na vyuce,
k vynalézavosti a k cilevédomosti pfi ziskavani trvalych dovednosti a zakladnich v&domosti
potifebnych v praktickém Zivoté.

Ve Skole pro déti jsou zdiraziiovany védomosti a dovednosti, které maji vyznam pro rozvoj
zakovskych schopnosti. Zaktim se v tomto obdobi zpravidla neptedklad4 hotové ugivo, nybrZ jsou
vedeni k tomu, aby se ho zmoctiovali vlastnim pozorovanim, uvaZovanim, vyuZivdnim jiz
ziskanych poznatkd. Nezaméstnava se jen rozum Zakt nebo dokonce jen jejich pamét, ale cvili se
také jejich vile, dba se na jejich vychovu. Zaci jsou vedeni k zodpovédnosti, k sebehodnoceni a
sebekontrole. U se ugelng pouzivat pracovni metody, aby je mohli snadno aplikovat pfi dal$im
vzdélavani a sebevzdélavani.

Cinnostni postupy pravidelné zafazované do vyuky nejsou samy o sobé cilem vzdé€lavani,
ale pouze prostfedkem k tomu, aby se co nejvice zvysil zajem Zakl o vzdé€lavani a aby se rozvijela
schopnost jejich samostatné tvotivé préce.

Pfi &innostnim stylu vzdé&lavani se pfi fe$eni ukoll €asto vyskytuji otdzky (problémy), u
kterych si Zaci doslova pfeji, aby byly vyfeSeny. Jindy zase ulitel vymysli takové situace, ve
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kterych je skryta otizka. Zéci otazku objevi a pFirozené Ji chtgji fedit. Muzeme fici, Ze zakladem
¢innostnich postupil jsou utitelem predloZené problémy, které Zaci v dané situaci nachazeji a snaZi
se je fedit. Utitel tvotivou praci zaki fidi a je ptipraven jim v pfipadé potfeby pomoci. Vhodné
problémy k feeni pfedklada ptedev$im prakticky Zivot, ktery Zaci sleduji, nebo drobné denni
udalosti. Také naptiklad vychdzky do pfirody poskytuji mnoho namétd k pozorovani, méfeni,
porovnavani apod. JelikoZ jsou Zaci vedeni ¢innostné od 1. ro¢niku a maji z 1. vzdélavaciho obdobi
dobré uebni navyky, mtiizeme jim nové uéivo predkladat k objevovani. Viechno, na co mohou Z4ci
pfijit sami, jim nechdvame kobjeveni a neubirame jim tak radost z vlastniho E&innostniho
pozorovani, z vlastniho poznévani, z vlastni vykonané prace.

Pro toto obdobi vyvoje rozumovych operaci je charakteristické vyuZivani riiznych &innosti,
potfeba motivace k u€eni a aktivniho zapojeni zaké do procesu vzd&lavani. Cinnostmi ?4ki zde
rozumime jednak manipulaci Zaka se zvolenymi pfedméty (pomiickami), jednal se znaky (napf.:
slovnimi, Ciselnymi, obrazkovymi), které v lidském mysleni zastupuji riizné pfedméty a vztahy.

Pfi poznavéni na zéklad¢ Einnosti se musi Zak nejprve zorientovat v daném ukolu, ptipravit
si pomiicky a na zdkladé pozorovani pfi manipulaci s nimi vyjadfit slovy, co shledava. Teprve
potom, obvykle spoletné s ostatnimi Zaky nebo za pomoci uéitele, dospivaji Z4ci k zobecnéni
poznatku a jeho presn€jSimu vyjadfeni. Takto, prostfednictvim jasného porozuméni, dochazi k
osvojovani novych poznatk@. V tomto smyslu je moZné &innosti zakd chapat jako nastroj k
poznavani vn&jsiho svéta a pfetvareni dosud ziskanych poznatki tak, aby je bylo moZné uvadét do
systémi z hlediska jejich vyuZiti pfi feSeni riiznych problémii. U takto udenych Z4ké vznikaji
v tomto obdobi vnitini struktury operaci a tim se vytvateji predpoklady pro rozvoj logického
my3leni. Aktivné se také ovliviiuje jejich daldi zdravy psychicky vyvoj.

Nase Skola pro déti zptijemriuje 2akim ueni a zvyiuje zajem Zakl o vyuku. Diky pouZzivani
Cinnostnich metod a postupd, které Zdky aktivné zapojuji do vyuky, Zaci uéivu lépe rozuméji, 1épe
si latku osvojuji a zapamatovavaji. SnaZzime se, aby ve 2. obdobi zakladniho vzd&lavani, stejn& jako
v obdobi prvnim, ve vyuce vladla pozitivni atmosféra. To je nejlepsi pfedpoklad pro Gsp&chy Zakd.

K dobrému osvojeni jakéhokoliv u€iva (matematického, ptirodovédného, utiva z &eského
nebo z ciziho jazyka aj.) zaky nemiZe dojit bez ptisluiné motivace, bez vytvofeni vnitiniho zajmu o
urtité udivo. Zak, ktery si ma utivo nejen zapamatovat, ale také osvojit (to znamena dokazat si
u¢ivo vybavovat v jinych souvislostech), musi byt dostatené motivovan. Tomu napomaha jednak
porozuméni ucivu, jednak Zakova diivéra v to, Ze je v jeho schopnostech dané udivo zvladnout.
Pozitivni motivace Zakd k udeni souvisi tedy t&sn& s jejich sm&fovanim k vytrvalosti a snaze
dosahnout dobrych vysledku.

Vzdélavaci proces vyZzaduje prubéZnou zpétnou vazbu mezi utitelem a zakem. Diky ni 24k
dostava moZnost uv€domovat si své pokroky a prileZitost vid&t, Ze miize postupné dosahnout
stanoveného cile. Kazdy 24k ma v sob& snahu udastnit se aktivné vyuky. Cinnostni uéeni mu to
umoziiuje. Pfes vlastni &innosti, pozorovani a vyjadfovani se mize kazdy 24k prib&ing
piesvédCovat o svém pokroku v uleni a svych schopnostech. Jde tu o motivujici zp&tnovazebni
vztahy, které fidi cilevédomé& zaméfené chovani Zdka v procesu vzd&lavani. Pokud Zici chapou,
¢emu a proc€ se uti, rozvijeji se v souladu se svymi pfirozenymi schopnostmi a zajmy.

Zakladni vzdélavani na 1. stupni uvadi Zaky do pravidelného a systematického vzdé&lavani.
Svym ¢&innostnim a praktickym charakterem vede Zzaky k u€ebni aktivité a k poznani, Ze je mozné
hledat, objevovat, tvofit a nalézat vhodny zpisob feSeni problému. P¥ vyuce v tomto obdobi
pamatujeme na to, aby viechno u¢ivo odpovidalo skuteénosti. Pfi u¢eni volime takové postupy, aby
probiranou latku mohli v8ichni %4ci snadno pochopit. Zaky vedeme k logickému mysleni. Stavime
na smyslovém pozorovani Zzaki, dbame na jejich aktivni u€ast ve vyuce a stale se pfesvéd&ujeme o
porozuméni ¥4kii ugivu. Zakiam tak otevirame cestu k poznani. Od slov obracime zfetel k pochopenti
véci, poznatkil a souvislosti mezi nimi. Tim ddvame zaklad i pro dobry jazykovy projev zakd. P
udeni novym poznatkim vychdzime z pfedmétt zakim dobfe znamych a nechidvame je, aby mohli
své poznatky ve vyuCovani pouzit. Dusledné¢ uplatfiujeme névaznost ufiva a mezipfedmé&tové
vztahy.

Cinnostni a tvofivé zékladni vzd&lavani na 1. stupni pomaha viem zak{im utvafet a postupné
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rozvijet vymezené kli€ové kompetence. Pro vyufovani ve 4. a 5. roéniku je charakteristické
maximalni vyuzivini mezipfedmétovych vztahi. Viechny materidly, podle kterych ve Skole pro
déti pracujeme, jsou pfipraveny tak, abychom mohli pii objevovani, ziskavani a procviCovani
poznatkil vyuZivat v§eho, co Zaci poznavaji v ruiznych vyu€ovacich pfedmétech. PHi vyuce Zaci
vyuzivaji pracovni sedity a ucebnice se zapracovanymi mezipfedmétovymi vztahy. Napftiklad &teni
z Citanek Zaci doplituji poznatky z ptirodovédy. Dé&jepisné u€ivo zakim pfibliZuji vybrané umélecké
texty, setkavaji se 1 s Casovymi osami. V matematice maji v pracovnich seSitech ulohy z riiznych
oboru lidské €innosti, ziskavaji nové informace o vesmiru, o vyznamnych vynalezcich, nékterych
stavbach atp.

Utitel i pfipravené u€ebni materidly u¢i zdky tomu, Zze uéivo jednotlivych pfedmé&ti spolu
souvisi, Ze se uéi pro Zivot a Ze jednou zvladnuté u¢ivo mohou vyuzit i jinde. U€ebnice a pracovni
sesity pfipravené pro ¢innostni u¢eni podavaji uéivo jazykem vhodnym pro v&k zaki 4. a 5. ro¢niku
a tak, aby bylo u€eni Zaklim usnadfiovano a ne ztéZzovano. To, co jim v dal§im vzdélavani pomaha,
jsou dovednosti, ke kterym jsou pfi ¢innostni vyuce vedeni od zac¢atku $kolni dochazky. Jsou to
pfedeviim: schopnost tfidit, rozliSovat, logicky uvazovat, rozhodovat se, ptit se, komunikovat,
naslouchat, hledat riizné zplisoby fefeni situaci a {loh, vyuZivat svych zkuSenosti a poznatki,
dochazet k zavérim.

Cinnostni vyuka dava ptilezitost kazdému Zakovi k jeho individualni realizaci. V 5. roéniku
jsou st zaci obvykle jiz védomi svych schopnosti. Mé&li mnoho ptileZitosti k tomu, aby se
projevovali a pfesvé€dCovali se, co dokazi. Jejich sebedivéru dale posilujeme a stale jim dodavame
chut’ a odvahu pfipadné nedostatky pfekonavat a odstraiiovat. K tomu napomaha zejména Casto
uplatiiovana zpétna vazba, vedeni Zaki k sebekontrole, prace s chybou, dosahovani bezchybnosti
zakl v zakladnim udivu. S individualni realizaci zakt ptimo souvisi nutnost vnitini diferenciace pfi
vyu¢ovani i v domdci pfipravé. Také na tento pozadavek udebni materialy pouzivané Skolou pro
déti v dostatetné mife pamatuji.

Ve 2. obdobi ¢innostnim vzdé&lavanim piirozené prostupuje mravni vychova. Demokraticka
spole€nost potiebuje ke své realizaci nejenom lidi vzdé€lané, ale i mravné zpisobilé. Je to nejen
rodina, ale i Skola a spole¢nost, které se musi snaZit vychovat ¢lovéka ohleduplného k druhym,
uznavajiciho néazory ostatnich, ¢lovéka schopného spolupracovat, ochotného respektovat a
dodrzovat pravidla slu§ného souziti mezi lidmi.

Mravni zakony jsou obvykle formulovany abstraktni, détem malo srozumitelnou fei; jsou
vieobecné, svymi formulacemi pfimo nabadaji k pouhému odfikavani. Diky Cinnostnim pfistupim
dosahujeme toho, Ze nejen vyucovani, ale 1 vychova je konkrétni, zajimava. Uvédomujeme si, Ze
pokud ma mit mravni vychova smysl a prakticky vliv na chovani zaki, musi se aplikovat na Zivotni
situace déti. Chceme se vyvarovat suchoparych lekci o mravni vychové, a proto davame pfednost
neptimym metodam jeji realizace. Mezi né€ fadime hlavné vychovu na zaklad¢ Zivotnich zkuSenosti
a vyuzivani vhodnych modelovych situaci.

Vychova na pedklad€ Zivotnich zkuSenosti a modelovych situaci md4 mnoho p¥Fednosti:
- vychézi z konkrétni situace, kterou vét§ina zakt chape
- Zaci mohou posuzovat, co je dobré nebo zlé, na konkrétni situaci
- Zaci mohou uvazit, jaké ma byt spravné jednani, jak by se sami v podobné situaci zachovali
- navozena situace jim miZe ukazat, Ze Casto je tfeba druhym pomoci
- z vétSiny feSenych Zivotnich situaci lze vyvodit pouceni pro osobni jednani
- Zaci mohou formulovat skrytou mravni zasadu pro chovani lidi mezi sebou
- kazdy zde m& moZnost analyzovat své vlastni jednani vzhledem k dané situaci a v ni skryté
mravni zasadé

Vytvafeni a osvojovani spravnych mravnich navykl umoziuji v nadi $kole metody zaméstnani
zakt individualnimi 1 kolektivnimi ¢innostmi. Ukdznénost je pfedpokladem Gsp&$né prace a naopak
provadénymi €innostmi se stava kazdy zak ukaznénéj$im a mravné kultivovangj$im. (To potvrzuje
lidové réeni, které fika, Ze ,,prace Slechti ¢lovéka.”). Motivace Zakd k zajmu o uceni, pozitivni
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hodnoceni a systematické vedeni k mravnim zplsobim chovani vedou k celkovému dobrému
vysledku. Ten se projevuje dobrymi vé€domostmi Zaki a jejich schopnosti tyto védomosti uplatfiovat
v riznych situacich.

V chovani kultivovaného €lovéka je mnoho drobnych nuanci, které jsou na prvni pohled
zcela samozfeymé. Pro d&€ti jsou to v¥ak Casto v&ci nové a neznamé. Je tfeba na n& Zaky
upozortiovat, dodrzovat je a dbat na to, aby se b&Zné zisady slu¥ného chovani staly pro Zaky
samoziejmosti.

Predpokladem pro spéchy Zaki ve 2. obdobi zakladniho vzdélavani je, stejné jako v prvnim
obdobi, pozitivni pfizniva atmosféra. Ugitel ve vyuce vychazi vzdy z toho, co jiz Zici dobfe umi.
Nové poznatky Zici vyvozuji a objevuji vétSinou sami, jsou knim ulitelem ptivedeni
prostfednictvim samostatnych &innosti s riznymi konkrétnimi pfedméty, pomiickami, nakresy,
obrazky, za pomoci pozorovani, tfidéni, rozliSovani, vyjadfovani nazort. KdyZ zak dokéZe sam
n¢kterou novou latku objevit nebo n&kterou novou ulohu vyfedit, proZivad pozitivni pocity
Uspé3nosti. Takto podavanou novou latku si pak snadno osvojuje a pfi vyuce projevuje aktivitu.
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VZDELAVACT OBLAST: CESKY JAZYK A LITERATURA

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. roéniku realizovana prostfednictvim vyu€ovacich pfedméth cesky
jazyk a anglicky jazyk.
Cesky jazyk

Co by mél 24k na zaddtku 4. roéniku v eském jazyce umét:

Komunikacni a slohova vychova
- List plynule, s porozumé&nim, nahlas i potichu pfimé&¥en& naroné texty
- rozumét piiméfené kratkému Etenému sdéleni a umét ho reprodukovat
- respektovat zakladni komunika&ni pravidla v rozhovoru
- dbat na peclivou vyslovnost, opravovat svou nespravnou nebo nedbalou vyslovnost
- tvofit kratky mluveny projev na zakladé vlastnich zaZitka
- psat spravné tvary pismen a Cislic, umeét kontrolovat vlastni jednoduchy pisemny projev
- psat vécné 1 formalné spravné jednoducha sdéleni
- umet sefadit dle d€jove posloupnosti ilustrace a vypravét podle nich jednoduchy ptib&éh
- strutn€ popsat jednoduchy d&j nebo ptedmét, kratce vypravét vlastni zaZitek

Jazykova vychova

— porovnavat vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazena a podfazena, vyhledavat v textu slova pfibuzna

— rozliSovat slovni druhy v zdkladnim tvaru

— uzivat v mluveném projevu spravné gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

— spojovat véty vhodnymi spojkami do jednoduchych souvéti

— rozliSovat druhy vét podle postoje mluveiho (oznamovaci, tazaci, rozkazovaci, pfaci), psat
spravn€ znamenka za vétami, k vytvofeni vét volit vhodné jazykové i zvukové prostiedky

— 0svojit si pravopis
* slov s tvrdymi a m&kkymi slabikami
* slov se slabikami dg, t&, né, b&, p&, vé, mé
* slov se souhlaskami uprostfed a na konci (znélé, neznélé)
* pfedlozkovych vyrazi
*i, i/ y, y po obojetnych souhlaskach uvnitt slov - pravopis vyjmenovanych slov (jen

nejbeéznéjsi slova pfibuzna)
- rozliSovat vty v psaném projevu, psat velké pismeno na za&atku véty, v&tu ukondit
- v typickych ptipadech psat velka pismena u vlastnich jmen osob, zvifat a mistnich nazvi

Literdrni vychova
- pfednalet zpaméti ve vhodném frazovani a tempu basefi i ¢ast jednoduchého prozaického
textu
— rozliSovat vyjadfovani v proze a ve verSich, odliSovat pohadku od ostatnich vypravéni
— dokdazat z jednoduchych textii vybrat informaci, kterou povaZzuje za dillezitou, Fict ji ostatnim
— pracovat tvofive s literarnim textem, podle svych schopnosti jednoduse reprodukovat kratky
piecteny text, poptipad€ ho doplnit vhodnou ilustraci
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A) Vychowné vzdélavaci cile:

« naucit se spravné, plynule, hbité€ a vyrazné ¢ist

 rozumét pfiméfené dlouhému a srozumitelnému textu ¢tenému nahlas i potichu

»  postupné& roz§ifovat slovni zasobu

 spravn¢ se vyjadfovat spisovnym jazykem v fe€i 1 v psaném projevu

- osvojit si zaklady pravopisu uréeného pro toto obdobi

- ve vyuce podporovat samostatnost zaku, vést je k uvaZovani, nechavat probirané jevy
pozorovat, tfidit, srovnavat, zdiivodiiovat a uzivat v riiznych obménach

- dat zZakiim Casovy prostor pro uplatnéni jejich zajmi, dosavadnich védomosti a zkuSenosti,
podporovat tvofivou praci zakt

« vést zaky k pouZivani riznych pfehledd, grafickych zndzornéni, naértovych schémat, které
Jim pomuze abstraktni u¢ivo zkonkretizovat, zjednodusit, usnadnit jeho pochopeni

+ postupné vytvaret navyk vlastni kontroly ukoncené prace, uvaZovat nad chybami

«  pribézne klast diiraz na komunikaci mezi Zaky, vyuzivani probiranych jevi v jednoduchych
mluvnich cvicenich

-+ soustavnymi i piileZitostnymi cviky vypéstovat jazykovy cit zdka, tak aby se dovedl vyjadiit
prosté, struéné a jasné€ slovem i pismem

- dbat, aby se ve Skolnich projevech zakt nevyskytovala hruba a hanliva slova, ani slova
z détské hantyrky, nahrazovat je tvary spravnymi

« vést je k zaymu o Cetbu nau¢nou i o Cetbu, ktera by byla blizka jejich citovym prozitkiim,
dale jim ukazat, jak zaznamenavat, co precetli i dojmy z Cetby

+ dbat na mezipfedmeétové vztahy

 u nautnych textl, které by mély byt vzdy pfiméfené vé€ku zaku, udit zaky vyjadfit hlavni
myslenku nebo poznatek

B) Charakteristika vyuky:

Cile vyuky ceského jazyka jsou napliioviny:
- komunika¢ni a slohovou vychovou
- jazykovou vychovou
- literarni vychovou

Komunika¢nim a slohovym dovednostem je v tomto vzd€lavacim obdobi vyu¢ovano tak, aby
byl podporovan a podnécovan duSevni rozvoj zakil a zaroveil byla rozvijena jejich individualita.
V pfedmétu esky jazyk se komunikaéni a slohové dovednosti realizuji pfi €teni, naslouchani,
mluveném a pisemném projevu zaki. Na plnéni tohoto ukolu se ve 4. a 5. ro¢niku podili i vyuka
vramci ostatnich pfedméti. Diky ¢innostnimu zplisobu vzdé€lavani maji totiz Zici dostatek
pfilezitosti k tomu, aby hovofili, diskutovali, vyjadfovali se o tom, co pozoruji, délaji, co pravé
zjistuji, co proZivaji ve viech predmétech. Cinnostni zplisob komunikativni vyuky podporuje
probouzeni a rozvijeni duSevniho Zivota Zakd a mnohdy vede i k viibec prvnimu pocitu uvédoméni
si hodnot své osobnosti. Tim, Ze v priub&hu 2. vzd€lavaciho obdobi soustavn€ dbame na to, aby Z4ci
Cetli spravn€ a s porozuménim, jim otevirame cestu k jejich budoucimu vzdélavani. Realizovat
tento zpisob vyuky nam velmi pomahaji materialy vytvofené zvlast pro ¢innostni uceni, se kterymi
ve Skole pro dé&ti pracujeme.

V 2. obdobi zdkladniho vzdélavani je naSim ukolem zautomatizovat zakladni pravopisné jevy
uréené pro 1. vzdé€lavaci obdobi, proto zde vénujeme Jazykové vychové znaénou pozornost.

Chceme-li pti vyuce Ceského jazyka dosdéhnout dobrych vysledkd, je tieba stale dbat o to, aby
v8ichni Zaci porozuméli vyznamu slov. K tomu vyuzivame vjemy sluchové, zrakové i motorické.
Cinnostni vyuka Seského jazyka, pti které dostavaji Zaci stale pileZitost k aktivni Sinnosti, ma
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neocenitelny vyznam jak pro jazykové vyuovani tak pro vyuku naukovych predméti.
K uspokojivym vysledkiim vede jediné vyu€ovani, které je pro zdky srozumitelné a pochopitelné.

Mame-li rozvijet slovni zdsobu zaki, chceme-li je dobfe naudit pravopis a ostatni u¢ivo jazykové
vychovy, zafazujeme do vyuky pravidelnd pravopisna a mluvni cvideni. Soustavné provédéne a
promyslené sestavy té€chto cvieni vedou k zautomatizovani mluvmckych a pravopisnych jevi.
Dbame na to, aby cviCeni mé&la prakticky réz a Zaci byli pti cvidenich aktivni. Zakim stale
umoznujeme aby o uivu pfemysleli a predlozené jevy pouZivali v fe¢i i pismu. Pfi vyu€ovani
pravopisu pravopisné jevy vidy odiavodiiujeme. Zaky vedeme k praktlckemu pouzivani
mluvnickych jevli. Podnécujeme je, aby sva pozorovani, zkuSenosti a poznatky pfi vyuce sami
vyjadfovali a v&ty s mluvnickymi jevy obméilovali. Tato mluvni cvieni zafazujeme do vyuky
kratce ale ¢asto. PHi uZivani jednotlivych pravopisnych a mluvnickych jevii ve spojenich si Zaci tyto
Jevy osvoji Iépe nez z teoretickych vykladd a poudek. Gramatika i pravopisna pravidla vyplyvaji
z praktického vyuZiti pfirozeng a nenasiln€ a Zaci si je osvojuji snadn&ji a trvaleji.

Jazykové dovednosti Zakl se ve vyutovani Eeského jazyka realizuji v t&chto slozkach: zvukova
stranka jazyka, slovni zasoba a tvofeni slov, tvaroslovi, skladba a pravopis.

Literarni vychov€é se vénuje pozornost pii &teni uméleckych textli, pH ¢&teni &lankd
ptirodovédného, zemé&pisného i1 dé¢jepisného obsahu, a to jak z &itanek tak i z jinych uéebnic nebo
vhodnych vybranych knih. Pfi literdrni vychové se soustavné rozviji Ustni a pisemné vyjadfovani
Zakl, vytvafi se a upevituji ndvyky zakd vyjadfovat mySlenky logicky, souvisle a mluvnicky
spravné.

Ve 4. a 5. roéniku se ve vyuce Cj zatini vice vyuZivat tichého &teni a Z4ci jsou vedeni
k samostatné praci s textem. Utitel dba na to, aby i tiché &teni zakd bylo uvédomélé, a proto pti
ném dava zakim takové tkoly, které mu umozni zjistit, zda Z4aci potichu pfedteny text pochopili.
Text uréeny k tichému &teni nema byt zpotatku dlouhy. Otazky k obsahu si mohou zadévat sami
zaci, mize se ptat i uditel. Je moZné vyuzit otdzek ptipravenych v &itankach. Zaci mohou také
vypravet o tom, co Cetli, nebo si nakreslit k textu obrazek.

Soudasti literarni vychovy v tomto obdobi je téZ pokradovani nacviku hlasitého &teni. Zaci se
pfitom uci spravn€ €lenit ¢tené véty nejen podle interpunkce, ale i logickymi pauzami a také klast
spravny veétny pfizvuk.

Prace v hodinach Cteni pfispiva k rozvoji poznavacich schopnosti 24ki, rozviji jejich smyslové
vnimani, mySleni, fe€, fantazii a pamé&t’.

Pouzivané ¢itanky (Nova Skola Brmno) jsou pro toto obdobi piipraveny i s ukoly pro tvofivou
praci zakh. Je v nich dostatedné mnoZstvi ukazek, které 2aky zaujmou svym obsahem a které je,
v navaznosti na Citanky pro 1. obdobi, seznami s dilem znamych &eskych a evropskych spisovateli.
V Citankéch pro 4. a 5. r. se vyskytuji i texty pfirodovédné a historické, které jsou svym jazykem a
obsahem piiméfené véku zakid. Ucivo piirodovédy a vlastivédy zakim ptibliZi a pomohou pochopit.

Novym tikolem, ktery literarni vychova, spoleén¢ s naukovymi pfedméty, v tomto obdobi plni,
je urCeni hlavnich mySlenek textu, jejich sestaveni do kratké osnovy a souvislé vypravéni
zakladniho obsahu €lanku podle této osnovy — Zaci se uci udit z uéebnic. Dobfe nam k tomu slouZi
kratké nau¢né texty s pfirodovédnym a vlastivédnym obsahem.

C) Obsah uciva:
4. roénik

Komunikaé¢ni a slohov# vychova

a) Cteni a prace s textem, komunika&ni dovednosti:

« vycvik ve ¢teni - spravné a plynulé &teni uméleckych a kratkych nauénych texti
- spravny pfizvuk slovni a vétny, vyslovnost, pfirozena intonace
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+ tvorba otazek k pfeCtenému textu

. tiché &teni - postupné zafazovani kratkych textd k samostatnému tichému ¢teni

+  tvorba otdzek zaki k pfectenému textu, kontrola porozuméni obsahu ¢teného

» vystizeni hlavni my$lenky textu a sestaveni kratké osnovy

« vypravéni obsahu kratkeho textu podle pfipravené osnovy

- ptiprava kratkych sdéleni, reprodukce obsahu sdéleni, procviCovani se zfetelem
k zapamatovani si podstatnych informaci

« pozom¢ a soustfedéné naslouchani pfiméfené dlouhému ¢tenému textu nebo mluvenému
projevu, Zaci se u¢i ptat na to, ¢emu nerozuméli nebo co nepostifehli, odpovidaji si
navzajem, vytvati se prostor pro vzajemnou komunikaci

« dodrzovani pravidel sluSnosti pfi vzdjemné komunikaci (u€it se naslouchat, neskakat
druhému do feéi, zdvofile se oslovovat)

b) Slohova vychova - ustni a pissmny projev:

- dbat na nauc¢enou techniku psani a dodrzovani hygienickych zasad pii psani

+ sledovani uhlednosti a €itelnosti pisemnych projevi Zaki

« opis a pfepis texti suvédoménim obsahu psaného (vytvafena portfolia do pfirodopisu,
vlastivédy, ¢teni, ¢tenafsky denik, zapisy do kronik aj.)

PFipravené naméty pro prakticka slohova cvifeni:
- kratky vzkaz, telegram, jednoduché sdé€leni, dopis - adresa
- popis postupu prace, popis domu (pokoje), popis osoby
- ¢lenéni textu na odstavce - osnova
- vypravéni - naSe Vanoce
- vypravéni - dokon€eni pfib&hu, individualni zapisy a jejich porovnani navzajem
- telefonické a pisemné vzkazy
- psani dopisu podle pfipravené osnovy
- vypliiovani dotazniku - pfihlaska ¢tenafe do knihovny

Jazykova vychova

+ nauka o slové - navazuje na poznatky z 1. obdobi, které se prohlubuji a roz$itu;ji

- rozliSovani slov spisovnych od nespisovnych

+ slova pozitivn¢ citove zabarvena a slova vulgarni

» stavba slova, kofen, pfedpona a pfipona

+ rozliSovani pfedpon od pfedlozek

+ vyjmenovana slova - procvi¢ovani zdkladnich vyjmenovanych slov

« ptibuzna slova se slovy vyjmenovanymi - je to pro 4. r. nova latka, nebot’ toto ucivo
nepatfi mezi vystupy z 1. obdobi, zautomatizovani tohoto uciva je tfeba se vénovat ve 4. r.

Priibézné.

« slovni druhy - Zaci rozliduji slovni druhy v zakladnim tvaru, v ur€ovani slovnich druhi je
tfeba pokracovat i nadale

« podstatnd jména - rod, &islo, pad (seznameni ve 3. r. - dliraz na uziti spravnych tvari
podstatnych jmen v feéi)

+ podstatna jména - sklofiovani podstatnych jmen vSech rodi - vzory pro sklofiovani - nové
udivo, uCivo je zaméfeno na psani i/ y v koncovkach podstatnych jmen, naucit a
zautomatizovat je tfeba pravopis koncovek podstatnych jmen rodu stfedniho a Zenského,
v automatizaci podstatnych jmen rodu muzského se pokraduje na zacatku 5. ro¢niku

+ slovesa - Zaci spolehlivé poznaji sloveso jako slovni druh, dalsi u€ivo se ve 4. r. probird jen
na Urovni seznaAmeni Zakia s novymi pojmy a hledani jejich reprezentace v piipravenych
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textech: tvar ur€ity a neur€ity, jednoduché a slozené tvary sloves, zvratna slovesa, ¢asovani
sloves

- stavba véty - véta jednoduchd a souvéti - s uCivem se Zaci setkali jiZz v 1. obdobi, prakticky
skladali z vét jednoduchych, pomoci spojek, souvéti, ve 4.roéniku se uci rozlidovat souvéti
od jednoduchych vét a uréovat jejich pocet v souvéti

- zakladni skladebni dvojice - holy podmét a holy pfisudek, je to nové ucivo, kter¢ je ticba ve
4. 1. dobfe zvladnout, protoZe je zakladem k dalS§imu duileZitému uéivu - shoda pfisudku
s podmétem - prvni sezndmeni, pravopis i/y v koncovkach pficesti minulého se bude ucit a
procviCovat v 5. roéniku

+ seznameni se s pfimou a nepfimou feci v textech, vyhledavani a rozli$ovani

Literarni vychova

» odliSeni ver$u a prozy, rozliSovani uméleckého a nau¢ného textu zaky

«  recitace basni, pfednes kratkého textu

» povidani o knihach a spisovatelich

« ilustrace, které nas zaujaly a pro¢

+ oblibeni hrdinové détskych seriali

«  knihy, které mohu doporu¢it k pfecteni a pro¢

+ vypravéni o divadelnim pfedstaveni nebo filmu

« vyhledavani informaci v détskych Easopisech a encyklopediich

« seznamovani se s literdrnimi pojmy: povést, povidka, autor, hlavni postavy, film, televizni
inscenace, proza, poezie, basen, bajka

Ve 4. ro¢niku za¢iname do vyuky Eteni pravidelné zafazovat kratké aseky k tichému ¢teni. Ty je
tfeba nasledn¢ kontrolovat napf. otazkami, tkoly, reprodukci. Uvédomujeme si, Ze n€ktefi zaci ve
4. ro¢niku teprve dokonduji sviij &tenafsky vyvoj. Proto musi byt ve vyudovacich hodinach &teni
stale dostatek pfilezitosti k vlastnimu ¢teni a to i ke ¢teni hlasitému. Bylo by chybou zaménit vlastni
¢teni zakd s plnénim pfemiry tkolt. Vybér ¢lanku v Citance pro 4. ro€nik pomaha nejen propojovat
¢teni s naukovymi predméty, ale i rozvijet pozadované kompetence pro toto obdobi.

Cteni z ¢itanky 4 je vhodné doplnit i etbou z historické &itanky, kterd je pro zéky tohoto ro¢niku
pfipravena pod nazvem Cteni z nejstarSich Ceskych d&jin 1. dil (Nova $kola Brno). Tato Setba je
motivujici i pro mimocitankovou Cetbu. Lze ji vyuzit jako ptipravny material pied vlastivédnym
utivem nebo také na dokresleni a zptesnéni predstav, které si Zaci vytvofili o tomto obdobi. Citanku
prolinaji ¢asové osy, jednoduché mapky, zabavné testy aj. VyuZit ji miZeme také ve vytvarné
vychové. Je v ni mnoho kreseb Mikolase AlSe, které tento malif vénoval vlasti. Dnes se s nimi Zaci
JiZ b&€Zn¢€ nesetkavaji.

V jazykové vychové je tfeba ve 4. r. dbat na procviovani slov odvozenych od slov
vyjmenovanych.

K uvédomeéni si pravopisu vyjmenovanych slov napomaha vyhledavani a vypisovani z Pravidel
nebo vyhledavani vhodnych €lankt a slov (napf. z ¢itanky), ve kterych se v zakladu slova vyskytuje
y/y a také i/i po obojetnych souhldskach, a jejich tfidéni do dvou skupin. Slovy pfibuznymi
nezatéZzujeme pamét zakd, ale uCime je tato slova logickym zplisobem odvozovat od slov
zakladnich. Dbame na smysluplné, kratké, Casté, pisemné procvi€ovani vyjmenovanych slov.

Ctvrty roénik je dileZitym rozhranim mezi obdobim, kdy se vyuovani pravopisu a mluvnici
vénovalo jeviim spife razu pamétného a obdobim, kdy se dostavad do popfedi mluvnicky systém.
Vyudovani v tomto obdobi klade vétsi naroky na mySleni zakti. U¢ivo mluvnické a pravopisné se
jednak rozsifuje a dopliiuje, jednak se zalina s probiranim novych mluvnickych jevi.

Novou litkou mluvnice ve 4. r. je skloiiovani podstatnych jmen viech rodi podle vzort a padi.
Cvigeni v ur€ovani padu je tfeba vénovat dostate¢nou pozornost, provadét je soustavn€ v riznych
obménach a vyuzivat pfi tom ¢innostnich forem vyuky. Sklofiovani podstatnych jmen je uZitené
procviovat ve vétach. Zéky vedeme k tomu, aby tvofili v&ty o pfirodé¢, tfid€, o své Cinnosti, o
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vychazce aj. CviCime nejen tvofeni spravnych tvarli podstatnych jmen, ale rozvijime i vyjadfovani a
my3leni. Pozornost vénujeme procvi€ovani pravopisu i’y v koncovkach podstatnych jmen.

Ucebni latka o podstatnych jménech je dileZitym uivem 4. ro&niku, kterému je tfeba vénovat
dostate&nou pozornost pti probirani i procviéovani. Zaci pfi ném musi byt neustale podnécovani k
pfemySleni. Spravné pochopeni tohoto udiva Zaky je ptedpokladem pro usp&iné zvladnuti Eeského
jazyka v nasledujicich ro¢nicich.

5.roénik

Komunika¢ni a slohova vychova

a) Cteni a prace s textem, komunika¢ni dovednosti:

« pokracovani vycviku ve ¢teni

+  hbité, uvédomélé a vyrazné ¢teni uméleckych a naudnych texti

- tiché Cteni se struénym sdélenim nebo vytvamym vyjadfenim obsahu
+ tvorba otazek k pfe€tenému textu, odpovédi - Zaci mezi sebou

+ hlavni my$lenka literarni ukazky nebo postavy, kli¢ova slova

- rozliSovani podstatného od méné podstatného v textu

+ postavy a jejich postoje — hodnoceni

» sledovani ilustraci pfectenych ukazek z ¢itanky i knih

- piiprava riiznych sd€leni pro spoluzaky z jinych t¥id - zprava, oznameni
« pozorné, soustfedéné a aktivni naslouchani

+  vyhledavani informaci ve slovnicich a riznych publikacich

- pfib&hy ze Zivota déti - vypravovani, pfirovnani

+ dodrzovani pravidel slu$nosti pfi vzajemné komunikaci

- Cteni nauCnych textll - mezipfedmétové vztahy

b) Slohové vychova - ustni a pisemny projev:
» sledovani dodrzovani hygienickych navykd pfi psani
+ ve€novani pozornosti pismu - ¢itelnost a pfehlednost pisemného projevu
- opis a pfepis texti - portfolia, ¢tenafsky denik
+ mimojazykové projevy pt vypravéni - mimika, gesta
+  skupinové i samostatné sestavovani osnovy pro vypravéni a vytvafeni kratkého mluveného
nebo pisemného projevu podle této osnovy

Pripravené niméty pro prakticks slohova cvieni:
+  vypravovani, reprodukce textu (osnova, reprodukce), vypravovani podle obrazkii
« popis riznych pfedmétd z Zdkova okoli
+  popis znamé osoby nebo pohadkové postavy a prostiedi, ve kterém Zije
+  popis urcitého, Zakiim zndmého pracovniho postupu nebo d&je
- dopis (osobni, ufedni), adresa
- tiskopisy (poStovni poukazka, podaci listek, dotaznik)
«  inzerat (struéné vyjadfovani)
- telefonicky rozhovor, vzkaz na zaznamniku na zvolené i dané téma

Jazykova vychova
« opakovani a prohlubovani u¢iva ze 4. roéniku
+ slovo a jeho stavba (kofen, East pfedponova a ptiponova, koncovka), slova pfibuzna

+  souhldskové skupiny na styku pfedpony nebo ptipony a kofene, zdvojené souhlasky
- pfedpony s-, z-, vz-, piedloiky s, z
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+ skupiny b&/bje, v&/ vje

+ déleni slov

- pravopisi, i/y,y po obojetnych souhlaskach - automatizace u¢iva

« slovni druhy — rozliSovani

« podstatna jména - opakovdni a automatizace sklofiovani podstatnych jmen s dirazem
naprocvi¢ovani pravopisu koncovek podstatnych jmen rodu muzského

- ptidavna jména - koncovky piidavnych jmen tvrdych a mékkych, poznavani ptidavnych
jmen pfivlastiiovacich

+ slovesa - ¢as ptitomny, minuly a budouci

- shoda pfisudku s podmé&tem (opakovani zakladnich vétnych ¢leni)

- uziti rozkazovaciho a podmitiovaciho zpiisobu ve vétach

- zajmena - urovani, seznameni Zzaki se sklofiovanim osobnich zdjmen, procvicovani jejich
spravného uZzivani v mluveném projevu, rozliSovani zajmen podle druhd

- Cislovky ur¢ité a neurtité, vyhledavani &islovek v textu, rozliSovani &teni <&islovek
zakladnich a fadovych (3 déti, 3. dit€), rozli§ovani &islovek podle druhi

- skladba - podmét vyjadieny a nevyjadfeny, rozvity a nékolikanisobny

- spojovani jednoduchych vét spojkami do souvéti

Literarni vychova
»  zaci rozli8uji prézu a poezii, text umélecky a nau¢ny, pojmy - spisovatel, basnik
+ postupné seznamovani zaki s dal$imi literarnimi pojmy - pohadka, bajka, povidka
« pii Cteni Clankh z Eitanky - Zaci poznavaji jméno spisovatele, nazev knihy, ze které je
ukazka, ilustratora, rozhovor o dalich knihach ur¢itého spisovatele, pokud jeho knihy Zici
znaji nebo je maji doma
- pfilezitostné vystavy knih zvolenych spisovateld, tématické vystavy knih napf. pfiroda,
« historie aj.vyrazny ptednes vybranych basni i iryvki prézy zpaméti, pojmy - ver§, rym
- struénd reprodukce pfe¢teného textu, vypravéni na dané nebo zvolené téma
- ptib&hy z divadelnich her a vhodnych televiznich inscenaci, pojmy - herec, rezisér
«  pokusy Zaki o vytvofeni vlastniho literarniho textu (basen, povidka)
. struén€ o n&kterych spisovatelich (podle &itanky)

RozSifujici u€ivo:

« pravopis mé&/ mn¢ - sklofiovani osobnich zajmen

« shoda ptisudku s n€¢kolikanasobnym podmétem

« podrobné&j’i uéivo o zajmenech a &islovkach jen ve form& seznameni a diferencované pro
Zaky, kteti jsou pftijati ke studiu na viceletém gymnaziu

V5. roéniku davame prostor k individudlnimu procvi¢ovani ¢teni podle urovné jednotlivych
Zakh. U dobrych &tenatti vyuku &teni sméfujeme k tomu, aby této dovednosti zatali postupné
vyuzivat ke &teni nauénych textli s porozuménim a pfipravovali se tim na samostatné udeni.
Mimocitankovou &etbu si urCuje uditel podle trovné ttidy a zajmu Zikl, se zietelem k textim
v ¢itance pro 5. rocnik 1 v ¢itankach pro roéniky pfedchazejici.

V piipravenych &itankach se Zzaci opakované setkavali s ukazkami praci nékterych autord, blize
tak poznavali jejich dilo a byli tak motivovani k pfedteni nékteré z dalich knih t&chto autord.

V ¢&itankach pro 4. a 5. ro¢nik jsou zafazeny i malé medailonky autord: Bozeny Némcové, Josefa
Lady, Karla Jaromira Erbena, MikolaSe AlSe, Jaroslava Seiferta, Karla éapka, Jana Nerudy,
Jaroslava Foglara, Jaroslava HaSka, Jifiho Voskovce a Jana Wericha, Adolfa Borna, Marka Twaina,
Astrid Lindgrenové.

Vzhledem k tomu, Ze 5. ro¢nikem konéi 2. obdobi zakladniho vzdélavani zakd, je tfeba mit na
zfeteli, ze Zaci vtomto véku potfebuji umét jak dobfe &ist tak mit zautomatizované n&které
pravopisné jevy. Bezesporu sem patfi nejen mluvnické uéivo prvniho obdobi, ale také pravopis
vyjmenovanych slov, pravopis i [/, y v koncovkach podstatnych jmen a shody pfisudku s holym
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podmétem.

Slovni druhy se uci Zaci urlovat od 2. roéniku. Neni smyslem tohoto ugiva predkladat zakam
obtizné ukoly. Pro postupné, snadné a dobré zvladnuti slovnich druhd Je pro Zaky pfipraven
pracovni sesit Slovani druhy. Zaci s nim zatinaji pracovat jiz ve 3. roéniku. Vybomné se da pouzit i
ve 4. a 5. rofniku. V sesité jsou uvedeny jasné a srozumitelné pfiklady jednotlivych slovnich
druhii. Pfi ¢innostnim zpiisobu uéeni pomiize pracovni sesit zvladnout zéklady rozliSovani slovnich
druhti viem zakam.

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi:
KOMUNIKACNLI A SLOVHOVA VYCHOVA

ZAk:

«  Cte s porozumé&nim pfime&fené narodné texty potichu i nahlas

+ rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany v&k, podstatné
informace zaznamenava

*  posuzuje Uplnost ¢i netiplnost jednoduchého sdéleni

«  reprodukuje obsah pfiméfeng sloZit¢ho sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta

«  vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd vzkaz na zaznamniku

* rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé

+  voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého komunika&niho zaméru

- rozli§uje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji uiva podle komunika&ni situace

«  piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché komunikadni zanry

»  sestavi osnovu vypravéni a na jejim zaklad& vytvaii kratky mluveny nebo pisemny projev
s dodrzenim ¢asové posloupnosti

JAZYKOVA VYCHOVA:

Z4ak:

*  porovnava vyznamy slov, zvlaité slova stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

«  rozliduje ve slov€ kofen, ast pfiponovou, ptedponovou a koncovku

+  urCyje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve
svém mluveném projevu

+  rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

- vyhledava zékladni skladebni dvojici a v neliplné skladebni dvojici oznaduje zaklad véty

+ odliSuje v&tu jednoduchou a souvéti, vhodné zmé&ni v&tu jednoduchou v souveti

»  uZiva vhodnych spojovacich vyrazii, podle potieby projevu je obmétiuje

+ piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach

+  zvlada zakladni pfiklady syntaktického pravopisu

LITERARNE VYCHVOA:

Zik:

+  vyjadfuje své dojmy z &etby a zaznamenav4 je

«  volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma
+  rozliSuje riizné typy uméleckych a neuméleckych texti

«  =pfi jednoduchém rozboru literarnich texti pouziva elementarni literarni pojmy
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Anglicky jazyk (4. a 5. roénik)

A) Vychowné vzdélavaci cile:

upevnit védomosti ziskané ve 3. roéniku, coz jsou zdklady anglického jazyka
rozvinout tyto v€domosti a vyuZit je pro poZadavky Spole¢ného evropského referenéniho
ramce, jazykova uroveni Al
¢innostni vyukou naucit zaky potiebnou slovni zasobu i mluvnické dovednosti pro dosaZeni
jazykové trovné Al dle evropského standardu
motivovat Zaky k zdjmu o anglicky jazyk poslechem audio CD, na kterém miuvi déti
stejného veku, stejné jako poslechem pisni pfipravenym specialné na tomto audio CD pro 4.
ro¢nik
zakladni idiomy a konverza¢ni dovednosti procvi¢ovat s pomoci audio CD, které je soudasti
pracovniho seSitu, a manualnich ¢innosti, pro které ma ucitel k dispozici didaktické hry
nacvi€ovat porozuméni jednoduchym otazkam v anglickém jazyce a reakci na né
vést zaka ke schopnosti pfedstavit se Gstn€¢ i pisemné v anglickém jazyce a jednoduse
vysvétlit kdo je, kde Zije, co ma rad, v jaké Zije rodiné
aktivni u€asti v nacviku mluveni, porozumeéni, ¢teni a psani vytvofit u zakti sebevédomi, Ze
se dokazi uplatnit i v ciziné
Zak ziska zakladni schopnost domluvit se v anglickém jazyce dle pozadavk{ spoleénych pro
vSechny zemé& Evropské Unie na jazykové urovni Al, dale

¢te s pomoci slovniku jednoduchy text,

umi vyhledat informace v jednoduchém textu,

napiSe jednoduchy dopis nebo pozdrav, vyplni formular v angli¢ting
Zak je phipraven pro pokracovani ve vyuce anglického jazyka pro uroveii A2 a ptipadné pro
studium dal$iho ciziho jazyka

Pri ¢innostnim vyucovani anglickému jazyku ve 2. obdobi:

vyuCujeme komunikaéni dovednosti na zakladnim stupni evropského standardu pro uroveni
Al

pro tuto troven se zaméfujeme pfedev§im na nacvik rozhovori

dbame na &teni jednoduchych textii s porozumé&nim, zaky vedeme k tomu, aby postupné
dokazali o textu hovofit, tvofit jednoduché otdzky podle textu, odpovidat si navzajem,
jednodude text reprodukovat, pokud je to mozné, véty ztextu obméiovat, vyuZivat
osvojenou slovni zdsobu

do kazdé vyu€ovaci hodiny zafazujeme Cinnosti s pfipravenymi pomickami

pomoci didaktickych her procvidujeme se Zaky nejen slovni zdsobu, ale i mluvnici, ktera
zacCina byt od 4. tfidy pro vétinu zakl naro¢na ( tvorba otazky a zaporu v angli¢ting, sloZzené
¢asy sloves, zdjmena )

v oblasti psani se soustfedime na dovednosti poZadované evropskym standardem: napsat
jednoduchy pozdrav, pfani k svatkim, vyplnit jednoduchy formulaf, napsat o sobé& kratky
dopis

B) Charakteristika vyuky

Vyuka anglického jazyka ve 2. obdobi ma &innostni charakter. Dovede Zaky ke schopnosti

komunikovat v angli¢tin€ na Grovni Al, ktera je zakladni, dle Spole¢ného evropského referenéniho
ramce. Tento Spole¢ny evropsky referenéni ramec byl vytvofen pro viechny Eleny Evropské unie s
cilem zarudit, aby nastupujici generace méla spole€ny jazyk a mohla se tak lépe uplatnit na trhu
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prace, kde budou stale vice a vice pfevladat nadnarodni zam&stnavatelé.

Chceme-li doséhnout toho, aby Zici v priib&hu 2. vzdélavaciho obdobi ziskali dobry zaklad pro
daldi vyuku anglického jazyka, je tieba pro vyuku AJ pouZivat vhodné udebni materidly, které
z t&chto poZadavki vychazeji a fidi se schopnostmi Zakil této vékové kategorie. Udebnice, pracovni
seSity a pomiicky pfipravené v nakladatelstvi ........... umoZziuji Zakiim tyto poZadavky snadno
zvladnout pomoci pfiméfené¢ho mnoZstvi udiva, prostfednictvim pisni¢ek, zajimavych didaktickych
her, pfibehii vhodnych k dramatizaci. Zatazeny jsou také odkazy na webové stranky, které vtahnou
dit€ do cizojazy&né reality a motivuji ho k praci s cizim jazykem. Zpracovani u&ebnich materialii a
Jejich nazomost vede ucitele 1 Zika k ¢innostnimu udeni. Pracovni sesit je ptipraven pro opakované
procviovani uCiva a jeho porozuméni. Vede také k ptipravé projektl, které mohou Zaci
pfileZitostn€ vystavit ve tfidé i uchovat pro budouci odkazy na své znalosti, pro Evropské jazykové
portfolio.

V utivu postupujeme od znalosti ziskanych v 1. obdobi k dospélejiim témattim. Opakované
procviovani latky mohou vést Zaci, ktefi probiranou latku rychle zvlddnou napt. %4ci jazykové
nadani. Jazykovym naddnim rozumime schopnost zapamatovat si nové cizi slovo ve viech jeho
podobach: zvukové, pisemné, ve spojeni s jingmi slovy ve vétach, a schopnost okamzité rozligit
jeho mluvenou podobu. Toto ,,nadani* je pfimo umérné procvidovani pomoci audio CD a Einnosti.

C) Obsah uéiva:
4. roénik

Opakovani zakladnich dovednosti ze 3. ro&niku: princip kombinace — barvy, &len, podstatna
Jména a jejich mnozné &islo, &islovky 1 — 20 a rozlideni jednotného a mnoZného &isla
pomoci Cislovek, tvar slovesa ve vazbé& There is ... There are ...
Seznameni s principem sebehodnoceni pro poZadavky Spoleného evropského referenéniho
ramce, seznameni s obsahem jeho programu vyuky pro 4. tfidu.
Z hlediska mluvnického musime vyucovat:
v nacvik mluveni a psani se zkracenymi a spisovnymi tvary slovesa byt v idiomech
typu: What’s your name?
v soustavny nacvik nahrazovani podmétu zdjmeny: he, she, it, they
spojeni téchto zdjmen podméti se zajmeny his, her, its, their v idiomech typu: I
have a brother, his name is Bill
procviCeni zajmen 1. a 2. osoby: I— my, we — our, you — your
podméty a tvary slovesa v ¢ase prostém: koncovka —s
I'live with my mom. Dad lives in a village. We have a flat, he has a house
¢islovky 0 — 100 a jejich pouZiti pro vyjadieni stafi, adresy, telefonniho &isla
otdzka u slovesa byt: Are you at school?
zapor slovesa byt: I am not at home.
Pfivlastfiovani: This is Ann’s desk.
Otazka Do you ... ? Does Michael ...? Does he ... ?
Zapor Idon’t.... Michael doesn’t... He doesn’t ...
Podstatna jména latkova, nepotitatelna, pro jidlo a napoje: cheese, ice cream, tea
Pfitomny €as prib&hovy: I am reading
Z hlediska slovni zasoby je potfeba zajimavymi &innostmi uvést déti do anglickych nazvi:
v ¢&lend rodiny (sister, brother, mother, father a synonyma, parents, a family)
v lidi kolem nas ( a friend, a teacher, child / children, boys, girls, classmates,
baby )
v  zvifatek-mazli¢kil ( a pet, a cat, a dog, a mouse, a horse, a hamster atd. dle zajmu
ve tfideé)
v prostfedi ve kterém jsme ( the Czech Republic, Prague, a city, a town, a village,
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the country, A house, a flat, a block of flats, a garden, a park, a street, a farm, an
island, forest, a swimming pool, school, home, a classroom )

v nejbézngjSich vé&ci kolem nas ( a car, a tree, a door, a window, a desk,, a chair, a
plane, a computer, a flower, a doll, a teddy, a toy, a book, a bag)

v nejb&zngjdich ptidavnych jmen ( colours, big — large, small — little, hungry,
thirsty, cold )

v nejbéznéjsiho jidla ( eat, a snack, a sandwich, a candy bar, an egg, cookies,
cheese, ham, salami, meat, fish, chicken, ice cream, chocolate, an apple, a pear, a
strawberry, a cake, mushrooms, drink, a bottle, tea, water, milk, ice, coke — dle
zajmu zakd! )

v zakladnich &asovych pojmu (seasons: spring, summer, autumn, winter, the sun,
snow, Christmas, Monday, Tuesday ... ... today, the break.

Slovesa oznacCujicich innosti probirané v tomto ro¢niku: be, have, like, live, eat, drink,
play, swim, go to school, read, sit, stand, sing, dance.

Jednoduché pokyny: put, go, come, open, close a s nimi spjaté pfedlozky.

Zékladni orientace v prostoru: left, right, middle a s nimi spojené piedlozky.

Jednoduché obraty pro pfani a dopisy: Merry Christmas and a happy new year. Happy
birthday. Dear ... | Greetings!

Pozdravy a podékovani.

Otéazky rozvijejici zaklady ze 3. roéniku: What ... ? What colour ...? Where ....7

. rodnik

Opakovani zakladnich dovednosti ze 3. a 4.r. v tématech: On my desk, In my bag, In my
classroom.

Seznameni s pozadavky Spoledného evropského referenéniho rdmce pro kompletni dosazeni
Jazykove urovné Al a jeho program vyuky pro 5. tfidu.

Z hlediska mluvnického opakujeme a upeviiujeme zejména tyto dovednosti ze 4. tFidy:
Podstatna jména, jednotné a mnozné &islo ( i nepravidelna )

Pouziti ¢lenu, ¢islovek a zajmen ve spojeni s podstatnymi jmény

Zajmena-podméty a zdjmena ptivlastiiovaci.

Slovesa v pfitomném &ase prostém: otazky, odpovédi véetné zaporu.

Ptitomny ¢as prib¢hovy — dalsi slovesa pro ¢innosti spojené s kazdodennim Zivotem.
Procviéeni otazek a odpovedi, vEetn€ zaporu.

Nova latka v 5. roéniku:

Sloveso have v idiomech: have got, have lunch.
Zakladni modalni slovesa: Canyou ...? I must ...
Ptedlozky pro ureni mista a ¢asu.

Z hlediska slovni zasoby u¢ime déti podn&tnymi ¢innostmi:

Daldi pojmy pro uréeni Casu, pouZiti ¢isel k vyjadieni hodin (ten o’clock, half past one,
twenty to one ).

Denni program ( go to school, go home, have lunch, do homework, watch TV, go to bed ).
Skolni rozvrh ( anglické nazvy $kolnich ptedmé&ti spojenych s oznaenim dni a &asti dne ).
Nézvy hlavnich evropskych zemi ( England, Great Britain, France, Germany, Sweden, Italy,
Spain ).

Nazvy obleceni ( a shoe, jeans, a sweater — dle zajmu Zakd ).

Nazvy pokmi ( food, potatoes, lettuce — dle zajmu zaku ).

Obraty spojené s nakupy ( How many? How much? What is the price? — dle zajmu zaku ).
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Popis vzhledu ( hair, eyes, tall, size, long, short, pretty, nice, young, the same ).

Orientace v prostoru a pojmy spojené s cestovanim ( a hotel, the seaside, the beach, an
airport, a bus, a taxi, a stop, a station, a ticket — dle z4jmu 4k ).

Pobyt na Skole v piirod¢, na vyleté ( my room — nabytek a vybaveni, zoo - dle zajmu zakd ).

Praktické dovednosti:

Pro rozhovor v angli¢tiné:

Pozdravit dospélého i kamarada v rtiznou denni dobu a rozloudit se.
Zeptat se, jak se n€komu dafi, a na tuto otazku odpoveédét.

Pozadat o n&co a pod€kovat za to.

Predstavit sebe, ¢leny své rodiny a svého kamarada nebo kamaradku.
Zeptat se, jak se novy kamarad jmenuje a kde bydli. Na podobné otazky odpovédét.
Domluvit se v obchodé s tim, Ze si pomdhame ukazovanim.
Jednoduse si povidat o své rodiné a o tom, co mame radi.

Pfipravit si s kamaradem kratky rozhovor nebo scénku.

Pouzivat ¢isla a fict, kolik je hodin.

Pozadat o zbozi v obchodg.

Ptat se na to, kde lidé Ziji, koho znaji a co maji.

Mluvit jednoduchymi vétami o svém domové, roding, kamaradech.

Pri poslechu angli¢tiny:

Rozumét jednoduchym pokynim pfi vyudovani.

Rozumét &islim.

Rozumét nahravkam na CD k u¢ebnici, na kterém mluvi déti stejného véku.
Rozumét ndzviim nejdilezit&jsich v&ci kolem nas.

Rozumét jednoduchym otazkam:.

Rozumét jednoduchym v&tam o sobg a své roding.

Cist nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty.
V jednoduchém vypravéni poznat znama slova a véty.
Pochopit, o ¢em je jednoduchy pfibéh s obrazky.
Pochopit, o &em jsou kratké ¢lanky.

Najit zakladni informace, naptiklad kde a v kolik hodin.
Rozumét kratkym zpravam na pohlednicich, SMS.

Vyplnit ve formulati jméno, bydli§te a vek.
Napsat jednoduché blahoptfani k narozeninam, k Vanoctiim, pozdrav.
Napsat jednoduchymi vétami, kde bydlim a kdo jsem.

D) Ocekdvané vystupy na konci 2. obdobi:
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RECEPTIVNE RECOVE DOVEDNOSTI V ANGLICTINE

Zak:

+ rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétdm se vztahem k osvojovanym tématim

+ rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych materidli (Casopisy, obrazové a
poslechové materily) a vyuziva je pfi své praci

+  Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty obsahujici znamou slovni zasobu

« vyhleda v jednoduchém textu potfebnou informaci a vytvoii odpovéd’ na otazku

« pouziva dvojjazy¢ny slovnik

PRODUKTIVNE RECOVE DOVEDNOSTI

ak:

sestavi gramaticky a formain¢€ spravné jednoduché pisemné sdéleni, kratky text a odpoveéd’
+  na sdéleni, vyplni své zakladni udaje do formulati
+ reprodukuje ustn€ i pisemné obsah pfiméfen¢ obtiZzné¢ho textu a jednoduché konverzace

« obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu

. N(

INTERAKTIVNLI REGOVE DOVEDNOSTI

Zak:
« aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a rozlou¢i se s dosp¢lym 1 kamaradem
»  poskytne poZzadovanou informaci

Pozndmka:

UCitel voli pro jednotlivé rocniky takové mnoZstvi uciva, které jsou Zdci schopni zviddnout
(vhodny rozsah slovni zdsoby, nejnutnéjsi znalosti z mluvnice). Zaméruje se na opakované
vyuZivdni slovni zdsoby v riznych tématech a v mluvnici dbd na soubéiné vyuZivani znalost{ Zdki
z Ceského jazyka. V dostatecné mife vyuiivd Cinnostnich forem vyuky a to nejenom pFi
pravidelnych &innostech a hrdch s pomiickami, ale i p¥i aktivnim zapojovdni Zdku do vyuky napt.
Jormou Castych obmén vét, otdzek a rozhovornu Zdkii.
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VZDELAVACLE OBLAST: MATEMATIKA A JEJI APLIKACE

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovana prostfednictvim vyucovaciho pfedmétu

matematika.

Matematika

Co by mél 2dk na zaddtku 4. roéniku v matematice umét:

numeraci do 100

séitat a od¢itat pfirozena Cisla v oboru do 100 zpaméti i pisemné

mit zautomatizovanou malou nésobilku a déleni beze zbytku v oboru nasobilek

na zakladé¢ ¢innosti s konkrétnimi pfedméty nebo s vyuZitim kresleného ndzoru dovede fesit
spravn¢ jednoduché slovni tlohy

znalost pocetnich vykonl s Cisly do sta umi vyuzivat k feSeni jednoduchych uloh z
praktického Zivota, dovede jednoduché slovni ulohy vymyslet i1 feSit s vyuZitim pocitani
zpaméti

umi usudkové rozlidovat o nékolik vice, o nékolik méné, nékolikrat vice, n€kolikrat méné
Cist, psat a porovnavat piirozena ¢isla v oboru do 1 000

uzivat linearni uspotadani, zobrazovat &isla v oboru do 1 000 na Eiseln€ ose

fedit ¢innostné s penézi slovni lohy na téma obchodovani, slovni Glohy vymyslet, fesit a
aplikovat osvojené pocetni operace

Ve 3. ro¢niku Zaci s¢itaji a odgitaji v oboru do 1000 zpaméti i pisemné. Seznamuji se t¢z

s nasobenim dvojciferného &isla Cislem  jednocifernym. Na zafatku 4. rofniku ale nelze
pfedpokladat zvladnuti tohoto po&itani v oboru do 1 000 viemi zaky.

Ddle na konci 1. obdobi Zdk:

zna jednotky ¢asu: 1 hodina, 1 minuta, rozliSuje je a vi, Ze 1 h = 60 min

orientuje se v ase, provadi jednoduché pfevody jednotek Casu

zna zakladni jednotku uzivanou pfi vaZeni: 1 kg

doplityje tabulky, schémata, posloupnosti ¢isel

rozliSuje zakladni geometrické obrazce (Etverec, obdélnik, trojihelnik, kruh) a geometricka
télesa (krychle, kvadr, valec, koule, jehlan, kuzel), nachazi ve svém okoli jejich reprezentaci
zna zakladni jednotku délky 1 metr a vi, Ze 1 m = 100 cm

porovnava velikost tvard, méfi a odhaduje délku usecky

rysuje rovné ¢ary podle pravitka

rozliSuje pfimku a usecku

dovede ozna¢it bod, pfimku, usecku

rozezna a modeluje jednoduché soumémé utvary v rovingé

dovede nacrtnout zakladni rovinné obrazce

Cinnostni vyuka matematiky i nadile sméfuje postupné k utvafeni a rozvijeni kliGovych
kompetenci tim, Ze vede od prvopodatkl Zaky k provadéni a pozorovani ¢innosti, k hovoru o nich, k
spravnému pochopeni uciva, k soustavné sebekontrole, k vyuziti matematickych dovednosti pifi
feSeni uloh ze Zivota. Matematika v tomto obdobi rozviji pamét Zaku, jejich predstavivost,
tvofivost, klade zaklady logického usudku. Matematické vzdélani pfispiva k formovani osobnosti
7aki, rozviji u nich dislednost, tvofivost, sebedivéru.
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A) Vychowné vzdéldvaci cile:

osvojovani novych matematickych pojmi na zaklad€ aktivnich ¢innosti kazdc

- ¢innostni roz§ifeni Ciselného oboru, utvrzeni piedstavy o desitkové soustave

« ptedkladani novych poznatkii ve spojeni s pfedchazejicim u€ivem, uplatné
zavedeni pocetnich vykonii v roz§ifeném ¢iselném oboru zaky .

+  vyuzivani schopnosti Zakli objevovat za vedeni ucitele dalSi nové matematic
zakladé pozorovani a rozliSovani, vyslovovat zavéry, pokouset se o zobeciiov

- postupné zdokonalovani pfesnosti matematického vyjadiovani

« zafazovani praktickych ¢&innosti (napf.. méfeni, odhady, porovnava
vzdalenosti) s cilem ziskani spravnych pfedstav a zru¢nosti .

«  spojovani novych poznatkid v matematice s védomostmi zakd ziskanﬁm v be
vyuZivani matematickych poznatkt a dovednosti zaky v praktickém Zivoté
pouZivani pen€z pfi ¢innostnim fedeni toh s ndméty z obchodovani

«  penize v praktickém Zivot¢

+ vénovani ¢asu napadiim zakd, jejich dotaziim, ukdzkam riznych zpﬁsobﬁ fe§

« vyslovovani usudki k uloham, vytvareni predpokladt pro rozvijeni logickéh

«  vytvafeni obmén slovnich uloh a matematickych problémi pro riizné qb9w (

+  podporovat schopnost zakt rozumét grafickym schématiim tabulkam i jinyr
znazornénim, vytvatet jednoducha schémata, vést zaky ke grafické gramotnc
praktické osvojovani zakladnich poznatkii z geometrie

B) Charakteristika vyuky:

Pti vyuce matematiky nelze stanovit pfesnou hranici mezi etapou vytvéfeni ko¥1k
a mezi etapou vytvafeni pojmd. Je to hlavné proto, Ze pfechod k abstrakci trva tén
dlouho a neprobiha u viech stejné. Cinnostni vyuka matematice i v tomto obdobi 1
Zaci matematické pojmy osvojovali spravné a s co nejmensi ndmahou. Proces abs
zaktim pomticky, kterymi si znazorfiuji, stejn€ jako v minulych letech, qov&’é ad
pocetni situace. Proces abstrakce urychluji téz nakresy, nacrty a geometricka zob
vztahy mezi udaji v uloze.

Mnoho pojmi se i v tomto obdobi utvaii ve védomi zakl postupné, na zé
provadénych ¢innosti, neustalym obohacovanim dosavadnich pfedstav. Ve vzijem
pfitom rozviji celd fada pojmi soucasn€: pojem ¢isla, pojem desitkové SOllSta’V}",
vykond. Pfitom se vice dba e na praktické pouZiti pojmi neZ na vyslovovani
obdobi neni nutné po zacich definice pozadovat). Jde hlavné o to, aby se pfedstav
obohacovaly, aby chapali vyznam desitkové soustavy, aby dovednost pc
s piirozenymi &isly vyuzivali pfi feSeni slovnich uloh a poletnich situaci z bé_z'znéhc
dobte Gsudkové rozliSovat, kdy ktery poletni vykon pouzit. Tyto dovednosti pak
predkladanim riiznych vyhod v podtech a zjednoduSovanim v;’rpoétﬁ.‘

V celém 2. obdobi jsou Zaci ve vyuce matematiky podnécovani k sebeduivére
zpusoby kontrolovat vypoéty, uvazovat o moznostech vysledkd, odhadgvat. JIsc
vedeni k sebekontrole a sebehodnoceni, a to jak v aritmetice tak v geometrii.

Vzdéldvaci oblast matematika a jeji aplikace je tvorena Ctyrn
okruhy:

a) Cislo a potetni operace: . o
V tomto tématickém okruhu si Zaci 4. a S. ro¢niku prohlubuji dovednosti zakl

operaci s pfirozenymi ¢isly. Na zaklad€ ¢innosti zvladli Zaci v 1. obdobi dobfe nus
tisice, maji spravné vytvoteny zaklad k chapani desitkové soustavy. Zpaméti sCita
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a na zaklad€ analogie v prvni stovce poditaji i jednoduché pfiklady v oboru do tisice. Maji ¢innostng
vytvofené konkrétni pfedstavy o nasobeni a déleni. Zvladli viechny spoje malé nasobilky a déleni
beze zbytku v oboru nasobilek. Mald nasobilka i d&leni beze zbytku jsou procvieny, ale jejich
zautomatizovani je tfeba se nadale vénovat. Zaci se dale seznamili s tim, jak zpaméti nasobit
dvojcifemé ¢islo jednocifernym, poznali i d&leni v oboru nasobilek se zbytkem. Z pisemnych
algoritmil se setkali s pisemnym s¢itanim a odg&itanim a nasobenim &isla Jjednocifernym &initelem.
Tuto dovednost je tfeba ptenést do rozsiteného &iselného oboru pies tisic. Pti pisemném poditani se
opirame o znalosti pisemnych algoritméi oboru do tisice a znalost desitkové soustavy. K tomuto
u¢ivu neplistupujeme jako k nové latce, ale nechame Zaky do pisemnych algoritmi: s&itani, od¢itani
a nasobeni jednocifernym &initelem vstupovat samostatné a individualng (Zac1 se tak uci jeden od
druhého pod dohledem ulitele). Zpaméti se v oboru pies tisic poita jen vyjimeéné a to jen
s takovymi ¢isly, kterd obsahuji jen jednu nebo nejvyse dvé &islice rizné od nuly.

Novou litkou, kterou maji Z4ci v tomto obdobi v okruhu pogetnich operaci dobfe zvladnout, je
pisemné nasobeni dvojcifernym &initelem, d&leni se zbytkem zpaméti a pisemné dé&leni
jednocifernym dé&litelem. Zaky je tfeba seznamit i s pisemnym nésobenim trojcifernym &initelem a
pisemnym délenim dvojcifernym délitelem.

Do vyuky miZeme v tomto tématickém okruhu vhodng& zafazovat i kalkuladku. MiZe slouit
napf. ke kontrole vysledkii ptikladi na pisemné algoritmy, k vypodtim uloh z b&¥ného Zivota. Je
tfeba uvaZit i to, Ze u pisemného pogitani jde jen o zvladnuti jednoduchych algoritmi, které se daji
v hodin¢ procvidit na jednom & dvou ptikladech, provazenych komentafem Zak@. Je mnoho
dilezit€j8iho uciva, které je tfeba do vyuCovacich hodin v tomto obdobi zafazovat. Napt.
zaokrouhlovani, odhady, rozliovani usudkd, tak jak je uvedeno v daldich okruzich matematiky
tohoto obdobi.

b) Zavislosti, vztahy a prace s daty

Ukolem stanovenym v tomto okruhu je vyhledavat, sbirat a tfidit rizné tdaje, se kterymi se
v zivot¢ zaci setkavaji. Orientovat se v jednoduchych tabulkédch, &ist z nich udaje, vyuzivat je k
porovnavani 1 vypo¢tim a naucit se téz vyhledané tidaje sestavovat do tabulek. Zak dale poznava i
rizne diagramy, seznamuje se s prvnimi grafy a uéi se v nich orientovat. K tomuto okruhu je mnoho
materialu pfipraveno v uebnicich a pracovnich seSitech pro 4. a 5. ro&nik (NS Brno). U&ivo tohoto
okruhu nebudou v z4dném ptipad® zvladat viichni Zaci stejnym tempem. Je proto tfeba u t&chto
uloh k Zékdm pfistupovat diferencované, nechat je o problematice tloh a zavislostech mezi
veli¢inami ¢asto hovotit, dat viem &as k pochopeni t&chto zaznamil. Se zaznamy Udaj vyjadfenymi
diagramy a grafy se budou Z4ci v Zivoté velmi &asto setkdvat. Takovym tloham je tfeba ve vyuce
vénovat pozornost a neopomijet je. Daji se ptitom dobfe vyuzit mezipfedmétové vztahy, napf.:
vysledky nékterych pokusii z ptirodovédy, ptehledy nékterych méfeni z pracovnich &innosti,
tabulky sportovnich vykonii z tlesné vychovy aj. Tabulkové jsou uspofadany také jizdni fady,
v nichZ se Zaci uci hledat. Mnohé informace v encyklopediich jsou rovnéz uspotadany do diagramd
a tabulek

¢) Geometrie v roviné a prostoru

Geometrie se ve 4. a 5. roéniku vyuduje jiZ pravidelng, obvykle v samostatné vyuCovaci hoding,
zatazované do rozvrhu kazdy tyden. VyZzaduje-li to téma udiva, zafazujeme geometrické uéivo do
¢asti hodiny aritmetiky. Nékteré partie u¢iva spolu velmi tzce souvisi.

Zakladni utvary vroving a prostoru, které ma 2ak v 2. vzd&lavacim obdobi zvlidnout a
rozliSovat, jsou ur€eny v odekavanych vystupech RVP ZV. Cinnostni u&eni geometrie vytvati jasné
pledstavy Zaki o utvarech v roving a jejich vzajemné poloze, podporuje rovnéZ rozvoj spravné
prostorove piedstavivosti Zaki. Od Z4ki v tomto obdobi nezadame, aby se ugili definice nebo aby
vlastnosti utvarl odfikavali zpaméti. Vedeme je k tomu, aby obrazek nebo model dovedli popsat
svymi slovy. Také rysovani zakladnich utvarl v roving spojujeme vzdy s hovorem 24ki o
narysovaném, k tomu pfiddvame i rysovani poznanych utvarti podle jednoduchého popisu.

Zakladni pfedstavy o geometrickych obrazcich a télesech ziskava 4k bezprostfedné nazorem,
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nelze pfedpokladat, Ze by si je mohl pfedstavit z definic. Zakladni jednotku délky 1 m je potfeba
mit ve tfid¢ vyznaCenou na urditém mist& (vodorovné i svisle), Z4ci potrebuji ziskat dobrou
pfedstavu metru k odhadiim délek i k zakladnim pfevodiim jednotek délky.

PHi vyuce obvodu a obsahu obrazci vychazime z konkrétnich situaci kolem nas. Zaci snadno
pochopi, Zze obvod obrazcil se uréuje jako soucet délek jeho stran (soudet iseek). Vytvoreni jasné
pfedstavy obsahu obdélnika jako poltu shodnych jednotkovych &tvercii, kterymi se da dany
obdélnik pokryt, se d& provést jen ¢innosti samotnych zakd a hovorem o této &innosti. Na toto u¢ivo
stejnym zplisobem navazuje vyuka geometrie i fyziky v 6. rofniku. Teprve kdyz Zak ziska
konkrétni pfedstavu o obsahu obdélnika, dokaZze s porozuménim fesit i slovni tlohy z praktického
pfedstavy a rozliSovani obvodu a obsahu obdélnika nebo &tverce jim pak negini Zadné problémy.

Cilem vyuky geometrii v tomto obdobi je tedy:

+ rozeznavat navzajem zékladni geometrické obrazce a rozpoznavat je na pfedmétech

+  spravn¢ nalrtnout, vystfihnout i narysovat &tverec, obdélnik a libovolny trojuhelnik
stanovit velikost obvodu ¢&tverce, obdélnika a jinych &tyfuhelnikGi a narysovanych
trojihelnikii méfenim a vypoétem, uvédomovat si, Ze obrazce zaujimaji uréitou plochu,
kterou lze srovnavat se zvolenou jednotkou obsahu.

Geometrie je v uCebnich osnovach obou roénikdl spojena s vyukou vytvarné vychovy, kde zaci
také zobrazuji rovinné Gtvary. Poznavani geometrickych utvarti tedy prolind ob&ma ptedméty.
Vypolty obvodii jsou také Casto zatazeny ve slovnich ulohach v aritmetickych pracovnich se$itech.
74k poznava, 7e osvojené znalosti z matematiky potfebuje v riznych vyucovacich pfedmétech i pHi
feSeni mnoha uloh z praktického Zivota.

d) Slovni ulohy
V 1. vzdé€lavacim obdobi Zici fedili vétSinu slovnich tloh zpaméti. Diraz byl kladen na

porozuméni poetnim vykontim, jejich uZiti v tlohach ze Yivota. Zaci byli od 1. ro&niku vedeni
k sestavovani slovnich Gloh. Vymysleli slovni alohy s rliznou tématikou z kazdodenniho Zivota,
tvofili k (lloham otazky, vyvolavali se navzajem, odpovidali. Postupn& se ugili rozlifovat usudky o
n€kolik vice, o n€kolik méng, nékolikrat vice, n€kolikrat méné. K vysledku pak dochazeli nejkratsi
cestou vlastni Uvahou, Casto na zakladé nazoru a vypoétem zpaméti. Ke slovni uloze vymyslené
nékterym Zakem dokazali ostatni, pomoci jednoduchych pomiicek, tlohu zobrazit, jindy si zase
provést nacrt nebo i zdznam zakladnich tidajii a ihned odpovidat s vysledkem. Potom vzdy pridavali
pfiklad naleZejici k uloze. U uloh feSenych nasobenim nebo délenim pFidavali usudky typu: ,, Kdyz
1 sesit stoji 8 K¢, tak 3 sedity budou stat 3krat vice.“ nebo ,,KdyZ za 4 kolade zaplatim 28 K&, tak za
1 kolag zaplatim &tyfikrat méné.“

Pfi Castém uZivani usudk k feSeni uloh z praktického Zivota si Zaci uvédomuji smysl poéetnich
vykontl, spravné je k ulohdm pfifazuji a dovedou téZ své uvahy zdivodnit.

Releni jednoduchych slovnich loh zpaméti je tfeba pfenést i do 4. a 5. ro&niku a nechéavat
zaky ulohy z praktického zZivota vymyslet a obmétiovat. Do nich je tfeba ob&as zafazovat roziiteny
¢iselny obor, s diirazem na usudkové poditani.

Jednim z nejdilezit&j$ich ukolt pfi vyuce matematiky ve 2. vzd€liavacim obdobi Je podpofit a
rozvijet schopnost Zakli uvaZovat a samostatné fe§it jednoduché slovni ulohy zpaméti. Zaky je tieba
postupné€ dovést i k samostatnému feSeni zapsanych slovnich uloh s jednim nebo dvéma po&etnimi
vykony. MiiZeme vyuZit soubory uloh s tématikou z riznych obord lidské &innosti, které jsou
zakim blizké, napt.: Déldni smutky zahdn{ (pro 4.r.), Cestujeme po republice (pro 5.r.). Jejich
vyhodou je, Ze v&cny obsah i pojmy, které tyto slovni ulohy obsahuji, jsou pfim&fené védomostem a
trovni odpovidaji v€kovym zvlaStnostem mysleni zakd v tomto vyvojovém obdobi. Pro ziky jsou
pfipravené slovni tlohy srozumitelné, jejich vysvétlovani neubira proto &as vlastnimu feSeni.

Pro mezipfedmétové vztahy jsou pfipraveny ulohy s vlastivédnou i pfirodovédnou tématikou.
ProtoZe soustavné feSeni slovnich uloh vyrazn€ ptispiva k rozvoji my$leni zakd, je tfeba slovnim
tloham ve 4. a 5. ro¢niku v€novat nejméné polovinu &asu uréeného k vyuce matematiky v tomto
vzdélavacim obdobi. Slovni tlohy zafazujeme soub&zné s numerickym pocitanim.
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K béZnym slovnim tloham pfibyvaji v tomto vzdélavacim obdobi daldi ulohy, jejichZ feSeni
vyZzaduje zvlastni postup, napf.: jednoduché trojélenka fe§end pfechodem pies jednotku, ulohy na
porovndvani podilem aj. Pfitom Z4ci dojdou k poznani vyznamu jednoduchého zapisu podminek
slovni ulohy, se kterym se i v 1. vzdélavacim obdobi setkavali.

V tomto obdobi vedeme Zaky k samostatnému tsudku pti feSeni slovnich uloh a dbame pfitom
na zapojeni vSech zakd do vyuky. Je tfeba cvigit smysly z4kt, pfedkladat jim nadale nové typy aloh
pomoci konkrétniho nazoru, zadavat jim k pozorovéni rizna schémata, grafy a tabulky. Zaky nechat
objevovat vie, na co mohou pfijit sami, dbat na jejich samostatnost pfi &innostech, prizpiisobovat
vyuCovaci postup jejich chapani, vzbuzovat zajem Zzaki zajimavymi ilohami i jinymi motivacemi.

C) Obsah uéiva:
4. roénik

Opakovani a procviCovani udiva v oboru do 1 0600:

+ numerace - piirozené Cislo v desitkové soustavé, ¢innosti ve skupinach s pomiickami,
posloupnost isel, jejich Eteni a psani, prace s ¢iselnou osou, porovnavani a zaokrouhlovani
Cisel

+ poCetni vykony

« pamétné sCitdni a odCitani s vyuZitim analogie s poéitanim do sta, vlastnosti s¢itani a
od¢itani ptirozenych éisel,

+ upevhovani a automatizace nasobilkovych spojii spojené s ¢innostmi a jednoduchymi
slovnimi dlohami z riznych obort lidské Einnosti, zadavané tlohy Zaci obméfuji a sami
vymysSleji dalsi podobné tlohy,

« vlastnosti nasobeni (zdmeéna Ciniteld),

+ pamétné nasobeni dvojciferného Eisla Cislem jednocifernym

+ Cinnostni vyvozeni déleni se zbytkem v oboru nasobilek, jeho procvitovani; toto ucivo je
vhodné spojovat s feSenim praktickych Gloh

+  pisemné s¢itani, od¢itani a nasobeni jednocifernym &initelem v oboru do 1 000

+ usudkové poditani, rozliSovani Gsudkd

«  feSeni slovnich uloh z praktického Zivota, mezipfedmétové vztahy

+ prace s tabulkami a diagramy

» C&teni udaji z tabulek

- sestavovani podobnych tabulek zaky

+  pozorovani diagrami zafazenych do u€ebnice, hovor o nich, vyvozeni vztahii mezi &isly

+ rozlilovani a tfid€ni vysledkd tloh pfipravenych politatovym programem 4P, vysledky jsou
sestaveny do tabulek, Zak se rozhoduje o spravnosti feSeni na zdklad® odhadu,
zaokrouhlovani i znalosti vlastnosti poéetnich vykond, ilohy slouZi téZ pro sebekontrolu

Nova latka — aritmetika:

« vyvozeni pisesmného déleni jednocifernym dé&litelem v oboru do 1000, zkouska nasobenim

« rozdifeni Ciselného oboru nad 1000, desitkova soustava, &teni a psani Cisel, jejich
porovnavani, zaokrouhlovani, v numeraci miiZeme rozSifovat ¢iselny obor az do milionu

- préce s Ciselnou osou, ve 4. ro¢niku je vhodné ziistat u znazorfiovani v oboru do 10 000

- fedeni slovnich tloh prolina celym obdobim, kdy se rozsifuje &iselny obor vétSinou se podita
s isly kolem tisice, jde o dovednost feSeni slovnich tiloh, které je tieba v&novat soustavnou
pozornost

- pfiCitini a od¢itani desitek, stovek a tisicli zpaméti v oboru roz$ifeném nad tisic

+  pisemné scitani a odCitani v roz§ifeném oboru (vyvozuji Zaci sami), odhady vysledki

- nasobeni a d€leni ptirozenych &isel 10, 100 a 1 000 zpamé&ti

« vyvozeni nasobeni a déleni ¢isel zakonéenych nulami

- algoritmus pisemného nasobeni dvojcifernym &initelem, odhady vysledki
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vlastnosti nasobeni
déleni jednocifernym délitelem

Geometrie v roviné a prostoru:

zékladni tvary v roving a prostoru, jejich rozliovani

mé&feni délek, délka usecky, rozméry obrazci, délky hran téles

Jjednotky délky, jednoduché ptevody jednotek

pfimka, polopfimka, usecka, bod, rysovani a popis

kruznice, kruh, rozliSeni, rysovani a popis

kolmice a rovnobéZzky, rysovani a nacrty

jednoduché konstrukce ¢tverce, obdélniku a pravouhlého trojuhelniku, nacrty

grafické s€itani usecek, urfeni obvodu trojihelnika a Etyfihelnikd seétenim délek stran,
vyuziti v ulohach z praktického Zivota

Nestandardni aplika¢ni dlohy a problémy:

5.

slovni tlohy, které jsou zadané netradi¢nim zpiisobem a vyZaduji tfidéni a rozliSovani udajt
feSeni, ulohy, které se neobejdou bez nakresti

ulohy vyzadujici ¢innost rozd€lovani na stejné &asti, skladani ¢asti do celku

magickeé ¢tverce a Glohy k procvi¢ovani prostorové predstavivosti

roénik

Uéivo

dokonéeni oboru pfirozenych &isel:

v procviCovani vSech poletnich vykonii pifi politani zpaméti, automatizace

nasobilkovych spoju a déleni v oboru nasobilek beze zbytku i se zbytkem
v poCetni vykony s pfirozenymi ¢&isly a jejich vlastnosti (komutativnost,
asociativnost, distributivnost)

pisemné algoritmy pocetnich operaci: s¢itani, odCitani, ndsobeni, (algoritmus pisemného
nasobeni procviCujeme hlavné pfi nasobeni Cisel jednocifernym nebo dvojcifernym
C¢initelem, u nasobeni &isel vicecifernym ¢initelem volime pfiklady typu: 25048 . 3060,
5137. 32000, ). takové pfiklady, pfi jejichz feSeni zak prokaze, Ze algoritmu rozumi)
pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym délitelem
rozsifeni Ciselného oboru pfes milion — numerace
zaokrouhlovéani pfirozenych ¢isel
provadéni odhadi a kontrola vysledkl poCetnich operaci
pocitani na kalkulatorech - vyuZivani pfi kontrole vypo¢tl i pfi feeni ne¢kterych slovnich
uloh
slovni tlohy na jeden nebo dva pocetni vykony
slovni tlohy z praktického Zivota a jejich obmé&ny
¢teni udaju z tabulek a diagramii
vyuzivani nakresu a tabulek pfi fesSeni slovnich loh
vyhledavani a tfidéni &iselnych informaci z praktického Zivota
¢teni vhodné sestavenych idajl z tabulky a vytvafeni grafu
orientace v jizdnim fadu
procvi¢ovani rysovani zakladnich geometrickych utvari v roviné (rysovani podle popisu
slovniho i pisemného, slovni Ustni popis narysovaného - procvitovani zruCnosti i
vyjadfovani v geometrii)
jednotky délky a jejich pfevody, méteni délky
obvod riznych rovinnych obrazcii - trojuhelnikd, &tyfuhelnikd i libovolné zvolenych
mnohothelnikii
obsah Ctverce a obdélniku pomoci ¢tvercové sitg, zakladni jednotka obsahu
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- osov€ soumérné utvary - jejich rozliSovani, ureni osy soumérnosti pteloZzenim rovinného
« obrazce zakladni utvary v prostoru, prostorova ptedstavivost

RozSifujici uivo
+ Cinnostni vyvozeni pocitani s desetinnymi &isly:
v do vyuky matematiky v poslednim Ctvrtleti 5. ro¢niku je vhodné zatadit po€itani
s desetinnymi &isly v pené¢Zznim modelu, pfi hfe s pomickou papirové mince a
bankovky za¢nou Zaci sami a lehce desetinnd &isla s jednim nebo dvéma
desetinnymi misty psat, porovnavat a zaokrouhlovat, snadno je také budou s¢itat
a od¢itat
v ktemto hram s desetinnymi ¢&isly je v 5. r. pfipraven pracovni sesit ,,O0d
pFlkladi ke hvézddm“, V ném jsou jednoduchym zpiisobem desetinna Cisla
zavedena, jsou zde pfipravena i cvieni a hry pro snadny vstup Zakd do dalsiho
rozsifeni Ciselného oboru
v {innostni zafazeni desetinnych Cisel v penéznim modelu do 5. r. jako ptipravné
ucivo znacné uleh&i zakim prechod do 6. ro¢niku.

Nestandardni aplikaéni tlohy a problémy:

+ slovni ulohy, které se fesi netradi¢nim zptisobem
+  Ciselné a obrazkové fady

» ,magické” Etverce

+ ulohy vyzadujici prostorovou pfedstavivost

- ulohy matematickych soutézi a Pythagoriad

V 5. ro¢niku se dokonCuje poéitani v oboru pfirozenych &isel, Ciselny obor se rozSifuje do
milionu i pfes milion. Zaci se tedy naudi &ist a psat &isla do milionu i pfes milion, porovnavaji je a
zaokrouhluji. ProtoZze se pisemnym algoritmim zakladnich pocetnich vykond vénovalo jiZz dost
vyu€ovaciho €asu, ne€ini Zakim Zadné potiZe pfejit k pisemnym algoritmiim v rozdifeném &iselném
oboru.

Pti opakovani a procviCovani uliva je tfeba respektovat individualni potieby zakd a
procviovani pfizpusobovat jejich potfebam. Je tfeba si povdimnout i toho, do jaké miry je
zautomatizovana mala nasobilka, jak ji Zaci dovedou vyuzivat pfi pisemném feSeni algoritmu.

V zadném ptipad€ by se nemélo stat, aby bylo do vyuky matematiky v 5. roéniku zafazovano
pili§ Casto pisemné politani s Cisly péti a vicecifernymi. Takové pfiklady je vhodné do vyuky
zafazovat pouze pfiméfen&. V pracovnim selit¢ ,,Od pFHkladu ke hvézddm“ jsou pfipraveny
ptiklady k poéitani s velkymi &isly, jejich vysledky jsou spojeny se sebekontrolou. Motivaci pro
pocitani v oboru do milionu jsou napt. zajimavosti z vesmiru.

Vyuka se v tomto ro¢niku neobejde bez diferenciace. Protoze predchazejici vyuka méla
¢innostni charakter, mnozi Zaci zvladli desitkovou soustavu vytetné a béZné algoritmy pro pisemné
vypoéty jim neéini potize. Vedle toho jsou viak ve tfid¢ i Zaci, ktefi potfebuji nekteré ulivo
zopakovat a upevnit. U€itel to musi mit na zfeteli, aby na konci 5. ro¢niku v8ichni Zaci splnili
ofekavané vystupy.

Novym uéivem aritmetiky 5. roéniku je déleni dvojcifernym dé€litelem. Toto uéivo mohou
zvladnout jen ti Zaci, kteti se naucili spravné pisemné délit ¢isla jednocifernym délitelem. Novym
uivem geometric je vypolet obsahu obdéinika a &tverce vyvozeny Cinnostné 1 se
zakladni jednotkou obsahu.

Velkou pozornost v 5. ro¢niku vé€nujeme usudkovému pocitani, feSeni slovnich uloh se
zakladnimi sudky, slovnich dloh svice poletnimi vykony, uloh fe$enych na zaklad¢
geometrickych nakresii a uloh feSenych neobvyklym zpisobem. Nasim cilem je dosaZeni
samostatnosti Zakd pii feSeni tloh. Soustavné je tfeba nechavat Zaktiim mozZnost ulohy obméiiovat
nebo sestavovat nové tlohy se zvolenou tématikou.

PouZivané materidly pro vyuku v 5. roéniku jsou pfipraveny tak, aby pomohly procviovat
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zakladni uéivo z niZSich ro¢nikti a pocetni vykony oboru do milionu. Pfipravené slovni ulohy
napomahaji procvicit usudky, pfedkladaji jednoduché i naro¢né;si tlohy.

Dulezité je, ze vSechny ucebni materialy pomahaji pfi diferenciaci zaki. Obsahuji celou fadu
tloh s rozli¢nou tématikou pro nadané Zaky, umoziiuji Zaktim provadét sebekontrolu, napomahaji
jejich sebehodnoceni. Spojuji matematiku s mnohymi dal$imi vyu€ovacimi pfedméty. Davaji
pfilezitost k zafazovani vhodnych projektt do vyuky. Projektem se rozumi soubor rozliénych
namétli, na jejichz feSeni se mohou Z4ci podilet, ve kterych mohou uplatiiovat svoje zkuSenosti 1
realizovat své schopnosti objevovat a zpracovavat témata. Pouzivané ucebnice pro ¢innostni uceni
predkladaji zakim fadu naméti pro vhodné projekty, pfiméfené jejich schopnostem

Cinnosti umoZiluji aktivni zapojovani viech 24kt do vyuky. Zaky pfi nich ptivadime
k samostatnému my$leni nad pfedloZzenymi problémy, ke schopnosti o vécech a jevech uvazovat a
vytvafet hodnotici soudy. Postupné se u Zakii rozviji i schopnost vyhledavat a tfidit informace,
logicky myslet a zodpovédné se rozhodovat.

Vyuka matematiky sméfuje v 5. ro¢niku k tomu, aby pokud moZno vSichni Zici dosahli
oéekavanych vystupi uréenych pro 2. vzdélavaci obdobi. Umoziuje také individualni rozvoj zaka.
Vyucovani vyZaduje v tomto obdobi individualizaci a diferenciaci.

Cinnostni vyuka ve své podstaté umoZiiuje, aby kazdy ik mohl pracovat podle svych moZnosti
a individualné se rozvijely pfedpoklady zaki pro dalsi usp&sné vzdélavani na 2. stupni.

Pti feSeni mnoha uloh ze Zivota se zaci v 5. roéniku vyrazné doZaduji, aby se ve §kole pocitalo
také s desetinnymi &isly. Politani s desetinnymi &isly v penéZznim modelu je pro n€ snadnym
u€ivem, se kterym si mohou v 5. ro¢niku na konci 3kolniho roku pohrat a mit radost z toho, ze ho
dokazi objevit. Desetinna Cisla a jednoduché podetni vykony snimi proto zafazujeme jako
roz§itujici ucivo. Je to velmi vhodné pro snadnéj$i ptechod zakd z prvniho na druhy stupefi
zakladniho vzdé€lavani i pro pfechod zaki na viceletd gymnazia. Toto u€ivo miZe mit znaény
motivaéni charakter. Mira jeho osvojeni Zadkem nemuze mit vliv na jeho klasifikaci na konci
$kolniho roku v 5. ro¢niku.

V 2. vzdélavacim obdobi se zdiraziiuje v matematice to u¢ivo, které ma vyznam pro prakticky
Zivot zakt a pro jejich dal$i vzdélavani. K matematickému u€ivu se vaze schopnost Zaki uzivat
jednoduché usudky pfi feSeni slovnich Gloh z praktického Zivota.

D) Oéekavané vystupy na konci 2. obdobi:
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CIsLO A POCETNI OPERACE

Z4k:

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitadni komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni
provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych &isel

zaokrouhluje pfirozena ¢&isla, provadi odhady a kontroluje vysledky podetnich operaci
v oboru pfirozenych &isel

fe$i a tvoii ulohy, ve kterych aplikuje osvojené potetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACE S DATY

Zik:

vyhledava, sbira a tfidi data
¢te a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

GEOMETRIE V ROVINE A PROSTORU

Z4k:

narysuje a zndzorni zakladni rovinné utvary ( ¢tverec, obdélnik, trojahelnik, kruznice ),
uziva jednoduché konstrukce

s¢ita a od¢ita graficky useCky, ur¢i délku lomené ¢ary, obvod mnohothelniku sectenim
délek

jeho stran

sestroji rovnob&zky a kolmice

ur¢i obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva zakladni jednotky obsahu

rozpozna a znazorni ve tvercové siti jednoduché osov€é soumémé utvary a urti osu
soumé&rnosti utvaru prekladanim papiru

NESTANDARDNE APLIKAGNE ULOHY A PROBLEMY

Zik:

fe§i jednoduché praktické slovni ulohy a problémy, jejichz feSeni je do znatné miry
nezavislé na obvyklych postupech a algoritmech $kolské matematiky

¢innostné se na konci 5. ro¢niku seznamuje s desetinnym &islem tak, jak je v moznostech
Zakt samostatn€ toto rozdifeni &iselného oboru objevit; s desetinnym &islem se Zaci
seznamuji v pen€Znim modelu pti obchodovani a ¢innostech s pomtckou papirové penize

VZDELAVACT OBLAST:
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INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

Ve 4.a5. roCniku je realizovana prostfednictvim vyu€ovaciho pfedmétu

Informatika

A) Vychowné vzdélavaci cile:

- seznamovat zaky se zakladnimi funkcemi poditace

- uvédomovat si ulohu rychlych informaci v dne$nim modernim svété

- umét spravné komunikovat telefonem (pevna linka, mobil)

- ukazat, jak se daji v soutasnosti vyuZivat informa¢ni a komunika¢ni technologie
- nautit se svoje soubory informaci vytvaret, ukladat a opé&t vyhledavat

- sezndmit se s tim, jak pfijimat a odesilat zpravy e-mailem

- ucit zaky pracovat s textem a obrazkem v textovém editoru

- poznat moZnost ziskavani a pfedavani informaci pomoci internetu

B) Charakteristika vyuky:

Vyucovaci pfedmét Informatika je vyu€ovan ve 4. a 5. roéniku po jedné vyu€ovaci hoding
tydn&. Casovéa dotace byla posilena z disponibilni ¢asové dotace, nebot’ jsme si védomi dilezitosti
ziskani ICT gramotnosti na$imi zaky. Charakter vyuky informatiky je ¢innostni. Vyuku orientujeme
tak, aby Zaci dovednosti a znalosti ziskavali vyhradné na zaklad¢ individudlni nebo maximalné
dvoutlenné skupinové prace s po¢itadi, periferiemi a pouZivanym softwarem. Zaci provadgji takové
¢innosti, které vedou k ziskani zakladnich znalosti a dovednosti z oblasti prace s ICT technologiemi
vyhradné uZivatelského charakteru, ale tak, aby je mohli dale rozvijet na druhém stupni zakladniho
vzdélavani. Cilem na$i prace je vybavit Zaka takovymi kompetencemi, které mu umozni ICT

Dovednosti ziskané ve vzd€lavacim oboru Informaéni a komunikaéni technologie umoZziuji
Zaktm aplikovat vypocetni techniku s bohatou §kalou vzdélavaciho softwaru a informa¢nich zdrojt
ve viech vzd€lavacich oblastech celého zakladniho vzdélavani. Ziskané dovednosti jsou v
informa¢ni spole¢nosti nezbytnym pifedpokladem pro uplatnéni na trhu prace i podminkou k
efektivnimu rozvijeni profesni a zajmové ¢innosti.

C) Obsah uéiva

1. Historie informaci

+ pojem informace (Mezipredmétové vazby s viastivédou — historickd cast)
«  Sarov&k

»  Stfedovék

+  Novovek

2. Sezndmeni s poéitacem

+ z &eho se pocitac sklada (MezipFedmétové vazby s pracovnimi dinnostmi)
+ monitor

« klavesnice

+  my§

. ptidavna zafizeni
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zapnuti poCitale
uZzivatelsky ucet
hardware a software

. Hygiena prace u poéitace

zakladni popis okna

plechovka (Mezipredmeétové vazby s prirodovédou — ochrana zdravi)
novy dokument

Stétec (MezipFedmétové vazby s matematikou a vytvarnou vychovou)
usecka

pfeddefinované tvary — obdélnik, elipsa, zaobleny obdélnik
vice barev

mnohouhelnik

nastaveni vice barev, kapatko, lupa

ukladani a otvirani dokumentu

oznaCovani pomoci nastroje vyber

presouvani

vybér libovolného tvaru

kiivka, soustfedné kruZznice

kopirovani

klavesové zkratky

mazani pomoci klavesy Delete

vkladani textu do obrazku

stinovani

vicebarevna textura

preklopeni, otaceni, zkoseni, zména velikosti, velikost obrazku
ptiprava obrazku pied tiskem, vlastni tisk

. Windows - zdkladni informace o systému
dilezité ikony na ploSe (Mezipredmeétové vazby s cizim jazykem — anglictina)
hlavni nabidka

nabidka Start

prisluSenstvi

programy, dokumenty a soubory

slozka - vytvofeni, oznaCovani a otvirani, pfejmenovani
okno slozky - zména velikosti, posouvani

mazani jedné a vice slozek najednou

presun slozek

kopirovani

pfehled ve slozkach

velikost sloZzky a dokumentu

zména pozadi, vlastni spofi¢ na pozadi

spofi¢ obrazovky, vzhled plochy

. Textovy editor - Microsoft Word - uvodni cdst

zaklady psani — velka pismena, diakritika, zvla§tni znaky (Mezipredmétové vazby s
zakladni funkce textového a grafického editoru CJaAl)

dokument — novy dokument, otevieni a zavieni dokumentu

prace s textem

oznaCovani, mazani, vkladani textu, pfesun textu

pismo

zakladni format pisma, velikost, font, barva pisma,
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VZDELAVACT OBLAST: CLOVEK A JEHO SVET

Tato vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. ro¢niku realizovéna prostfednictvim vyugovacich pfedméti
pfirodovéda a vlastivéda.

Prirodovéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:

+ poznavat pfirodni zékonitosti pfi aktivnich a tvlréich ¢innostech, jednak samostatné, jednak
pfi préci ve skupinach

- ziskavat jasné a konkrétni pfedstavy o pfirodninach Zivych i neZivych a ptirodnich jevech na
zaklad€ pozorovani, je to dobry pfedpoklad pro vytvateni pfesnych pojmi

+ konkrétni pfedstavy o piirodninich a pfirodnich jevech dopliiovat nejen &etbou texth
naucnych, ale i uméleckych

- ulit zaky zjistovat zékladni vlastnosti zkoumanych pfirodnin, nachazet souvislosti mezi
jevy a déji v ptirod¢

- nechat zaky provadét pokusy, ¢imZ jim umozZnime poznat a pochopit ptirodni dé&je, které
nelze snadno pozorovat v pfirodnich podminkach

« na vychazkach zamé&fovat pozornost Zakid na sledovani ur¢itych jevi

- zaznamendvat vysledky pozorovéani a pokust, diskutovat o nich se spoluzaky, vyvozovat
zavery a za ulitelova vedeni je upfesiiovat, popiipadé zobeciovat

« uvédomovat si sebe jako ¢lov€ka - Zivou bytost, ktera ma své fyziologické a biologické
funkce a potfeby, poznavat, co je pro ¢lovéka uZitetné a naopak Skodlivé z hlediska
hygieny, vyzivy aj.

«  zakam pfedavat zakladni pouceni o bezpeéném chovani v riznych Zivotnich situacich i pfi
mimofadnych udélostech, které ohroZuji nejen zdravi jednotlivcd, ale i celych skupin
obyvatel

- vést Zéky k tomu, aby si na zaklad¢ svych zkuSenosti a sledovani konkrétnich situaci
postupné uvédomovali odpovédnost kazdého (i nedospélého) Cloveka, za své zdravi a
bezpecnost

-+ upozortiovat Zzaky na situace, pfi kterych by nevhodnym chovdnim mohli ohrozit zdravi
spoluzakii nebo zavinit uraz jinych lidi

« postupné si osvojovat a upeviiovat zasady slu§ného chovani mezi lidmi, ulit se vzajemné
toleranci, snasenlivosti a tcté k lidem, se kterymi se setkavaji

« sledovat stfidani ro€nich obdobi, vést si zaznamy ze svych pozorovani, umét pozorované
zmény v prirodé zdlvodnit

« dovést Zdky k uvédoméni, Ze Zemé je jednou z planet, obéZnic Slunce, které jsou souldsti
vesmiru

B) Charakteristika vyuky:

Vyuka piirodovédy ve 2. vzd€lavacim obdobi navazuje na uéivo prvouky, v mnohém ho
prohlubuje a roz$ifuje. Charakter vyuky je innostni, to predpoklada provadéni Zékovskych
pokusti, hovor o pozorovanych pokusech i jinych sledovanych ptirodnich tkazech. Zaci maji
moznost v pfirodovédném vyucovéni vyuzivat v€domosti z prvouky i své zkuSenosti z vlastnich
pozorovani pfirody. Tim, Ze zaktim umoZilujeme, aby své vlastni zkuSenosti a poznatky spojovali
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snovym uéivem, snadno dosahujeme toho, Ze se uéi se zajmem a maji dobré znalosti
z ptirodovédy.

Pii &innostech se Zaci u¢i spolupracovat, organizovat praci ve skuping i pfijimat individuélni
odpovédnost za splnéni ur€itého tkolu.

Pfi pfirodovédném vyudovani se ve velké mife uplatiiuji mezipfedmétové vztahy s vyukou
Ceského jazyka, matematiky, vytvarné i hudebni vychovy, praktickych ¢innosti. Té€chto moZnosti
velmi snadno vyuZivame pfi realizaci kratkodobych projektii. Navrhujeme-li v tomto obdobi Zdkim
vhodnd témata pro projekty, jsou Zici schopni samostatné tkoly do projektd vymySlet a
zpracovavat. Je to jedna z pfileZitosti, pti které maji Zaci moZnost dobfe uplatnit své individualni
schopnosti a napady. Aby mohli ve vybranych projektech vyuzit jak svoji individualitu tak rGzné
poznatky z b&Zného Zivota, nesmi byt u¢itelem pfili§ omezovani ani usmériiovani. Jen tak se projevi
i jejich fantazie. Pottebuji k tomu v3ak mit ddv&ru v ugitele, snahu ho né¢im udivit nebo prekvapit.
Kazdy pozitivni postoj u&itele k vysledkim prace Zakli mé za nasledek jejich zvySenou snahu a
usili pfi plnéni dal§ich ukold.

Pfi poznavani ptirody a jejich zakonitosti dochazi Zaci k poznéni, Ze Zemé€ a Zivot na ni tvofi
celek, ve kterém jsou vSechny hlavni d&je v rovnovaze. Je tfeba, aby si Zaci uvédomili, Ze tuto
rovnovahu miiZze €lov&k svou &innosti snadno narusit, ale obvykle jen velmi obtizn€ obnovit. Ui se
vyuZivat svych poznatki, hodnotit sva pozorovani a zdznamy, hledat moZnosti, jak i oni mohou
piisp&t k zleps$eni Zivotniho prostfedi a k ochrané pfirody.

Vyznamnou roli pti &innostni vyuce pfirodovédy maji Zakovské pokusy. S pfirodninami, jejich
vlastnostmi, se zakonitostmi p¥irody se Zici neseznamuji jen pfi vypravéni nebo ¢&teni, ale maji
moZnost je zkoumat vice smysly a mnohé poznatky sami objevovat. Zna¢ny vyznam pfitom ma,
kdyz si Z4ci vedou o svych pozorovanich a pokusech jednoduché zaznamy, tj. ndkresy, zapisy do
tabulek, kratké popisy provedeni, zapisy zavéru, poptipad® i grafické zaznamy. Dilezité je, aby
pokud moZno viechny pokusy byly provadény Zaky bud’ individualné nebo ve dvojicich. Zaznamy
si v8ak provadi kazdy Z4k individualng, po vzdjemné konzultaci o mozZnostech provedeni.

Provadéni akovskych pokusi z ptirodovédy a pfiprava pomiicek na tyto pokusy se uskutectiuje
ve 4. ro¢niku a hlavng v 5. ro&niku ve spojeni s praktickymi &innostmi. Tyk4 se to zvIast€ kapitol
Clovk a ptiroda, Clovék a lidské vytvory. Tim se vyuka stava smysluplnou, pro Ziky zajimavou a
blizkou Zivotni realité.

Poznamka:

Viechny dovednosti a poznatky, které dci pFi pokusovdni na 1. stupni ziskaji, uplatni v 6.
roéniku nejen p¥i vyuce pFirodopisu, ale i pFi vpuce fyziky. Fyzika je v 6. ro¢niku vyulovdna tak,
aby Zdci méli moZnost vyuiit védomosti a dovednosti, které ziskali pFi $kolnim Cinnostnim
vyuclovdni i ve svém béZném Zivoté.

Ptirodovédu ve 4. a 5. roéniku vyu€ujeme ve dvou tématickych okruzich:
Rozmanitost pFirody, Clovék a jeho zdravi

Ve 4. roéniku se ob& témata prolinaji, hlavné ve spojeni se zdravou vyZivou a ochranou
Zivotniho prostfedi. Pozornost je v&novana rovnéZ vybranym zékladnim fyzikalnim veli¢inam.

V 5. roéniku je stéZejni téma ,,&loveék™ zafazeno do kapitol: Clovek a neziva ptiroda, Clovék a
vesmir, Clov&k a Ziva ptiroda a samostatné kapitoly Clov&k. Praci a lidskymi vytvory se zabyva
kapitola s ndzvem Clov&k a lidské vytvory.

K ptirodovédé 5. roéniku se vaZe celd fada &lanki z &itanek. Také dva matematické pracovni
seity pro 5. ro¢nik s nazvy Od prikladii ke hvézdim a Cestujeme po republice se svymi
tlohami vaZou k ugivu ptirodovédy. Ve 4. r. tuto Glohu plni matematicky sesit Pocitdni s velkymi
Cisly.
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A) Obsah uéiva:

4. roénik

Zikladni spolefenstva Zivych organismi:

«  Zivotni podminky Zivych organismd, rozmanitost podminek Zivota na Zemi

- spoleCenstva okoli lidskych obydli, spoleCenstva poli, vod a lest

» poznavani nejznaméjSich druht rostlin, hub a zZivocichtl, jejich vyznam v pfirod€¢ a pro
Cloveka

- ptizplsobeni organismu prostiedi

« rostlinstvo a Zivoci$stvo na Zemi v riznych ro¢nich obdobich

+ rovnovaha v pfirodé, vzajemné vztahy mezi organismy

Nerosty a horniny:
+ nejzndméjsi nerosty a horniny, jejich vyuZiti

MéFeni:

- mé&feni délky, teploty, hmotnosti a ¢asu

+ poznavani a praktické uzivani riznych métidel poznanych fyzikalnich veliin

« uzivani zakladnich jednotek délky, teploty, hmotnosti a ¢asu a bézné€ uZivanych odvozenych
jednotek

Clovék a pFiroda:

« ohleduplné chovani k pfirodé
+ ochrana rostlin a Zivo¢ichti

- ochrana Zivotnfho prostredi

5. roénik

Clovék a neZiva pFiroda:
+ podminky Zivota na Zemi
+ pozorovani nezZivé prirody

Nerosty, horniny a pida:

+  nejb&Zn&jsi a hospodafsky nejcastéji vyuzivané horniny a nerosty

«  vyuzZiti sestavenych souborti nerostti a hornin k pozorovéni, poznavani, tfidéni
« energetické suroviny, ¢lovek a energie

+ sestavovani jednoduchych elektrickych obvodi

+ obnovitelné a neobnovitelné ptirodni zdroje

+ vznik, sloZeni a vyznam pidy, praktické pozorovani piidy v okoli Skoly

Clovék a vesmir:

+ od nezivé ptirody do vesmiru

. vesmir a Zemé, sluneéni soustava

« stfidani dne a noci, stfidani ro¢nich obdobi

Clovék a Ziva piiroda:

« rozmanité podminky Zivota na Zemi, podnebné pasy
«  Zivot v riznych podnebnych pasech

- plizpisobeni organismu Zivotnimu prostfedi
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+ Zivot v ocednech a moftich

»  ochrana Zivogichd a rostlin, vyznam botanickych a zoologickych zahrad

+  spoleCenstva Zivych organismii na tizemi na3i vlasti

«  tfid€ni Zivych organismi do znamych skupin

* poznavani béZnych druhii rostlin, hub a Zivogichti podle skute&nosti i obrazkd

Clovék:

« lidské télo, zakladni stavba a funkce

+  Clovek se rozmnoZuje, roste a vyviji se

* seznameni s vyvojem ditéte pfed i po narozeni

«  ochrana zdravi ¢lov&ka, hygienické navyky

*  prvni pomoc pfi poranéni, pfivolani lékarské pomoci

« péle o zdravi, zdrav4 strava, denni reZim

»  nutnost zdrZenlivosti a opatrnosti pfi setkéni s neznamymi lidmi

Clovek a lidské vytvory:

*  zpracovavani vyrobkd, jejich vyuZivani, likvidace odpadt

« informa¢ni technika a jeji rozumné uZivani

»  Jednoduché stroje a zafizeni, sezndmeni se s nimi pti jednoduchych pokusech
+ ochrana pfirody

+  vztah k Zivotnimu prostredi

Poznamka:

V hodindch pFirodovédy idci pozndvaji jevy %ivé i nefivé pFirody prostiednictvim pozorovdni
skutecnych pFirodnin na vychdzkdch a vyletech, dile pozorovdnim ndkresii a obrdzkii v uéebnici,
prohliZenim encyklopedii, za pomoci videotechniky, filmi, vystav aj. U¥ se pozndvat a rozliSovat
PFirodniny vyskytujici se v jejich okoli. Mnoho pFirodovédnych poznatkii jsou v tomto obdobi pro
idky nové, dozvidaji se o nich, ale podrobnéji je budou probirat ve vysSich roénicich. V tomto
obdobi tak ziskdvaji Zdci prvni pFedstavu o riznorodosti %ivé a nefivé pFirody.

Nékterd témata pFirodovédného uéiva jsou vhodnd pro besedy vedené odbornikem.
K ndrocnéjSim tématiim je tFeba pFistupovat citlivé a p¥izpiisobovat je véku $dki. Tykd se to nap¥.
besed o sexudlni vychové, viivu ndvykovych litek na zdravi i besed o situacich hromadného
ohroZeni.
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B) Ocekdvané vystupy na konci 2. obdobi:

W

Zik:

ROZMANITOST PRIRODY

objevuje a zjiStuje propojenost prvkii Zivé a neZivé piirody, princip rovnovéhy ptirody a
nachézi souvislosti mezi vzhledem ptirody a &innosti &lovéka

vysvétli na zdkladé elementdrnich poznatkd o Zemi jako soudasti vesmiru souvislost
s rozd€lenim ¢asu a stfidanim ro¢nich obdobi

zkouma zakladni spolefenstva ve vybranych lokalitich regionti, zdfivodni podstatné
vzéjemné vztahy mezi organismy a nachézi shody a rozdily v piizplisobeni organismi
v prostiedi

porovnava na zdklad¢ pozorovéani zikladni projevy Zivota na konkrétnich organismech,
prakticky tfidi organismy do zndamych skupin, vyuZivé k tomu i jednoduché kli¢e a atlasy
hodnoti nékteré konkrétni &innosti Slovéka v pfirodé a rozliduje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka prospivat nebo $kodit

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdivodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

CLOVEK A JEHO ZDRAVi

Zak:

vyuZiva poznatkd o lidském t&le k vysvétleni zdkladnich funkci jednotlivych organovych
soustav a k podpofe vlastniho zdravého zptisobu Zivota

rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po jeho
narozeni

uceln€ planuje sviij ¢as pro udeni, praci, zdbavu a odpocinek podle vlastnich potfeb a
s ohledem na opravn&né naroky okoli

uplatiiuje uelné zplsoby chovani v situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimofadné udalosti

pfedvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zpisoby odmitani navykovych latek
uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

o3etfi drobnd poranéni a zajisti 1ékafskou pomoc

uplatriuje ohleduplné chovéni k druhému pohlavi

LIDE KOLEM NAS

Zak:

vyjadfi na zéklad€ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje
pravidla pro souZiti ve §kole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci

rozliSuje zékladni rozdily mezi jednotlivci, obh4ji pfi konkrétnich &innostech své ndzory,
popiipad€ pfipusti sviij omyl, dohodne se na spoledném postupu a feSeni se spoluzaky

u¢i se rozpoznivat ve svém okoli nevhodné jedndni a chovani, které nelze tolerovat a které
porusuje zdkladni lidskd prava nebo demokratické principy

poukaZe v nejbliZz8im spoledenském a pfirodnim prostfedi na dobré nebo $patné zmény,
popiipad€ problémy
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+ zkusi navrhnout nebo i uplatnit moZnosti zlepseni Zivotniho prostiedi ve svém okoli

Vlastivéda

A) Vychovné vzdélavaci cile:

»  dat zakiim piehled o jejich regionu — kraji

»  ziskévat postupné zakladni zem&pisny prehled o Ceské republice a Evropé

+ ugit Zaky &ist a vyhledavat zékladni udaje v map& Ceské republiky a Evropy

*  osvojovat si nové pojmy v souvislosti s orientaci na mapé

+ seznamovat ZdKy s vyznamnymi etapami naSich ndrodnich d&jin

- vyvolat u zaki zdjem o minulost a o kulturni bohatstvi regionu i celé zems

+ udit Zaky zafazovat hlavni udélosti dasové do staleti

*  poznavat, jak se Zivot lidi vyviji a m&ni, jakym zmé&nam podléhaji véci kolem nas

+ sledovat zménu staveb a zpilisobu Zivota v prib&hu staleti

+ osvojovat si zakladni d&jepisné pojmy souvisejici s usporadanim spolednosti

»  probouzet u Zakd p&kny vztah k mistu bydli§te

+  postupné rozvijet védomi sounaleZitosti se svou zemi, svétadilem

+ upevilovat zaklady spravného chovani mezi lidmi bez ohledu na barvu pleti

+ uCit zaky vzajemné uct®, pomoci a snaSenlivosti mezi sebou

+ utvafet pracovni ndvyky pfi individualnich &innostech i praci ve skupinach

- vest Zaky k propojovani mistnich historickych, zemé&pisnych a kulturnich informaci

* poznavat historii mista a kraje z dostupnych zdroji (Slenové rodiny, muzea, pamatky,
knihovny)

+  k poznavani charakteristiky urgitého regionu i udalosti vyuzivat informaéni techniku

B) Charakteristika vyuky:

VyuCovaci pfedmét vlastivéda zahrnuje ve 4. a 5. ro¢niku udivo zemépisné a historické. Je
ucelné vénovat zemépisnému i d&jepisnému ucivu v obou roénicich po 1 hoding tydn& (ne viak
zemepis jedno pololeti a d&epis druhé pololeti). Kazdy historicky jev probihd v ur&itém
zemepisném prostiedi, proto je vhodné davat obé tyto slozky vlastivédy do vzajemné souvislosti.

Zaci v tomto véku se divaji na dé&jiny ofima soudasnosti. Je tieba proto stale dbat na rozvijeni
jejich jasnych predstav o minulosti. Aby pocatedni d&jepisné vyudovani tento zakladni kol plnilo a
minulost se zobrazovala v myslich zakd Zivé, je vhodné historickd schémata a popisované dgje
provazet riznym zndzornénim minulosti. K tomu velmi pomohou dali meziptedmétové vazby
spojené s vlastivédnou vyukou. Jsou to napt. vazby se &tenim, vytvarnou vychovou, matematikou,
praktickymi &innostmi i hudebni vychovou. Dg&jinné udélosti se Zakim velmi dobfe ptiblizi a
stanou se pro n€ zajimav&j$imi, pokud maji pfileZitost své piedstavy individudlng vytvarng i
literarné ztvarfiovat. PouZivané udebnice a pracovni sesity vlastivédy (Nova $kola) davaji k takové
vyuce dostatek ndmé&tl. Charakter vyuky se tak v celém rozsahu stava &innostnim.

Vyznamnym pomocnikem pfi vyuce vlastivédy jsou ¢&itanky pro 4. a 5. roénik, které svymi
uméleckymi historickymi ¢lanky u¢ivo obohacuji. Umélecké texty 24kiim barvité a obrazng popisuji
udélosti dé&jin i jednani historickych postav. Z uméleckych texti Zaci pfijimaji neotielé obraty
v fe€i, rozviji se jejich schopnost vystiZzn& se vyjadfovat a vystihnout podstatné rysy udalosti i
charakter postav. Vyuku vlastivédy vyborn& dopliiuje &teni z historickych &itanek. K p¥iblizeni
uiva pomahaji jejich ilustrace, planky, ¢asové osy, struéné vypravéni uréitych dilezitych udalosti
z historie naSeho ndroda. K pochopeni ¢asovych souvislosti napomohou &asové piimky rozd&lené
na stoleté Gseky. Délku stoleti je tfeba d&tem objasnit napt. pomoci v&ku rodi¢t a prarodi&i.

Zemepisné utivo navazuje na poznatky z prvouky. Od pozorovani nejbliz$iho okoli bydliste a
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Skoly Zaci pfechazeji k zemé&pisnému pozorovani svého kraje a republiky aZ po jeji za&lenéni do
Evropy. Pfimé a nazorné vyudovani se dopliiuje &tenim zemé&pisnych €lankd, Z4ci se uéi pozorovat a
¢ist z planti a map. Zafazovany jsou praktickd cviteni jako napf.: rozlifovani zemé&pisnych znadek,
prace s kompasem, mé¥itkem mapy apod. Tyto &innosti pfipravuji Zaka na vyudovani zemé&pisu na
2. stupni i na vyuZitf zem&pisnych poznatkl v praktickém Zivots,

Vyuku vlastivédy vhodné dopliiuji ndvitévy muzei, vystav, vyznamnych historickych mist a
pamatek. Také vhodné zemépisné nebo historické filmy a videoukazky vyuku vlastivédy doplni a
zpestii. Podle mistnich podminek je dobfe vyuZivat vztahu vyznamnych historickych uddlosti
k mistu, kde Z4ci Ziji. Pfedstavu Zivota v minulosti 24ktim velmi dobte pfiblizuji mistni vlastivédna
muzea.

Rodné mésto a rodny kraj jsou soudasti vlasti. Jejich d&jiny tvofi soucast d&jin celé zemé.
Udalosti, které jsou zachyceny v d&jindch mista, kde Z4ci #iji, jsou jim blizké a srozumitelné. Proto
k hlubSimu rozvijeni jasnych predstav o minulosti vyuZivdme i vSech mistnich historickych
archeologickych pamatek jako jsou napt.: ndlezy nadob, nastroji, mohyly, hradi§t& aj. a také
pamatek stavitelskych jako napf.: hrady, zamky, kostely, radnice, morové sloupy, sochy aj.

Nezapominédme ani na vyuZivani zkuSenosti 7aki z vyletd po vlasti, zakim dévame prostor, aby
mohli o svych zaZitcich vypravét a sva vypravéni doplnit fotografiemi, videonahrdvkami, ukdzkami
pohlednic a suvenyrd.

K vlastivédnému ucivu patfi vychdzky. P¥i nich snadno objasfiujeme rizné nové zemé&pisné
pojmy napt.: hory se vypinaji, kopce se svazuji do udoli, poho¥ se tahne, pfechézi do niZiny, niZina
se rozklada, potoky se stékaji, feka se vléva, feka protéka, nahon se oddé€luje od feky aj.

Hlavni pomtckou pfi vyudovéani zemépisného udiva viak zistava mapa. VyuZivime kazdé
prilezitosti k tomu, abychom Z4ky postupng ugili s mapou pracovat a orientovat se v ni. Zaci se ugi
rozliSovat na mapé& niZiny, vysodiny, pohofi, vodstvo. Uréuji svétové strany, vyhledavaji feky,
mésta, uréuji vzajemnou polohu mést i jejich velikost, nadmoiskou vysku hor. Popisuji, kudy uréita
feka protékd, kterd mésta na fece lezi, kam se feka vléva apod.

Utivo tykajici se podnebi propojujeme s vyukou ptirodovédy. Je p¥itom tieba provadét méteni
teploty a zapisovat vysledky. ZAci zapisuji rovnéz dobu slune&niho svitu, druh vodnich srazek, silu
vétru (vanek, vitr, vichfice), charakter pogasi (polojasno, jasno, oblagno, zataZeno). Tim se pro né
stane ulivo jasnym a srozumitelnym. Také dal3i vlastivédna témata, napf.: Pida a zemé&délstvi,
Nerostné bohatstvi, Ochrana pirody, je nutné stale propojovat s ugivem pfirodovédy.

Poznimka:

Cinnostni vyuka viastivédy poskytuje Siroké moinosti uplatnéni samostatné i skupinové prdce
{dkii. Ve spojent vlastivédného uciva s &etbou, vitvarnou vjchovou, matematikou i pracovnimi
Cinnostmi Zdci vytviFeji nap¥. ilustrované historické pFibéhy, leporela, modely dobovych
predmétit a zbrani. Ve zvolenych projektech vytvarné a literdrné gtvdriiuji predstavu o
probiraném historickém obdobi.

Vhodné je téZ nechat %dky vyjadFovat predstavy pomoci ndérti, vyuziji Jje napf. pFi zndzornéni
charakteristickych rysi stavebnich slohit nebo p¥i zakreslovini jednoduchych plinki uritého
tizemi. Jednotlivé kapitoly mohou byt zakonleny zajimavym projektem, ktery jsou Zdci schopni
samostatné pfipravit i zpracovat ve skupindch. Tuto jejich samostatnou prici Jje tfeba nechat
urcitou dobu ve tFidé vystavenou. Zikiim dime rovnés prostor k tomu, aby o ni mohli mezi sebou
hovorit.

Velky vyznam tohoto stylu uéeni viastivédy maji profitky %ikii. Je tfeba se snazit, za pomoci
Cinnostni vyuky, vytvofit u idkii dobré pFedstavy o minulosti a vitah k ni, ne Jje zahlcovat
letopocty. Do hodnoceni je vhodné zarazovat vysledky jejich &innosti,
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C) Obsah uéiva:

4. roénik

Déjepisna &ast:

¢asova osa, obdobi pfed na$im letopoétem, obdobi naseho letopoétu

¢eské zemé v pravéku, doba kamenna, bronzova, Zelezna

ptichod Slovani, konec prav&ku v nadich zemich

Samiiv kmenovy svaz, 7. stoleti v nadich d&jinach

nade nejstar$i minulost v povéstech

Velkomoravska fiSe, pfichod Cyrila a Metod&je

vznik ¢eského stitu, vlada pfemyslovskych kniZat

zivot prostych lidi za vlady prvnich Pfemyslovcii, Kosmas, romansky stavebni sloh
vznik Ceského kralovstvi, vlada ptemyslovskych kralt

¢esky stat za vlady Lucemburkd, Jan Lucembursky

obdobi vlady kréle Karla IV., rozkvét zemé&, rozvoj vzdélanosti

Zivot ve stfedovéku, $lechta, cirkev, Zivot ve vesnici, ve mést&, goticky stavebni sloh
obdobi vlady krale Vaclava IV.

mistr Jan Hus a jeho udeni

husitské valky, Jan Zizka, Prokop Holy

Ceské zemé po husitskych valkach, kral Jifi z Podébrad

prvni Habsburkové na ¢eském tring, cisaf RudolfII., obdobi renesance

Zemépisna &ast

naSe vlast Cesk4 republika, poloha, obyvatelé, &lengni tizemi CR na kraje
kraje a krajskd mésta

Ceska4 republika - demokraticky stat, stitni symboly, stétn svatky

mapy a plany

orientace v krajing, svétové strany a jejich uréovani

povrch Ceské republiky

vodstvo Ceské republiky

pocasi a podnebi

puda a zem&delstvi

nerostné bohatstvi, téZba a zpracovani nerostnych surovin

primysl, vyroba, primyslovy zavod

ochrana ptirody, chrangna uzemi

cestujeme po nasi vlasti, pfirodni zajimavosti a narodni kulturni pamatky
cestujeme na$im krajem
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5. roénik

Déjepisna ¢ast

bitva na Bilé hote, poraZka eské Slechty

doba pobélohorska, Zivot na zamku, ve mésté&, Zivot poddanych

Zivot v dobé barokni, stavitelstvi, hudba

ve Skolnich lavicich, Jan Amos Komensky

svétlo rozumu, doba osvicenskd, vlada Marie Terezie a Josefa II.

Zivot na vesnici, bydleni, oblékani, venkovské zvyky

manufaktury a prvni stroje, parni stroj, &e$ti vynalezci

obrozeni mé&3t'anské spole¢nosti, nastup kapitalismu, nadvlada néméiny
pocatky narodniho obrozeni, F. Palacky, J. K. Tyl

z poddaného ¢loveka ob&an, rok 1848, K. H. Borovsky

stroje ovladly Zivot, riist tovarni vyrovy, nastup elektfiny

vznik Rakousko-Uherska, profesor T. G. Masaryk na &eské univerzité
Narod sobg&, rozvoj kultury a uméni

Cesia Némci, historie vztaht obou naroda

sméfujeme k samostatnosti, 1. svétova valka, odpor proti Rakousko-Uhersku
vznik Ceskoslovenské republiky, T. G. Masaryk, Zivot v CSR

2. sv€tova valka, vale¢na a povale¢na léta

od totalitni moci k demokracii

Zemépisna fast:
Ceska republika:

kde jsme byli o prazdninach
kraj, v némz Zijeme - opakovdni ze 4. roéniku
kraje Ceské republiky - zdkladni poznatky o krajich ze 4. roéniku

Kraj, ve kterém Zijeme:

Do tohoto tématu je zahrnuto vSech 14 kraji (v ulebnici jsou stejnym zplsobem zpracovany
udaje o jednotlivych krajich, jsou stejné obsahlym souborem fotografii nejvyznamné&j$ich mist). Se
zéky se v3ak v 5. roénfku probird podrobné kraj, ve kterém Zji. Toto udivo se dopliuje o dal3i
informace, které Zaci vyhledavaji na zakladé dopliiujicich otdzek v ugebnici. VyuZiva se dostupnych
informanich materidli z krajskych informa&nich center. Vhodné jsou informace z riznych mist
kraje, které mohou Z4ci ziskat pfi hodindch informatiky, na vyletech, exkurzich apod. V ptipadé
zajmu Zakd si miZete vybrat daldi kraj, ke kterému maji Zaci n&jakou vazbu, s krajem se pak
seznamujete informativng, podrobnosti z dal§ich kraji se nehodnoti zndmkou. K seznamovani zaka
s dal$imi kraji mizZete vhodné vyuzit skupinovou préaci. Skupina si vybere n&ktery kraj, spoleéné o
ném shromézdi informace a potom ho pfedstavi zvolenou formou spoluzakim. P¥i vyuce je tfeba

pravideln€ pracovat s mapou. Je souéasti uéebnice pro 5. ro¢nik.

Ceska republika - demokraticky stat

poloha Ceské republiky, vznik, obyvatelstvo

Praha hlavni mésto CR, prezident, vlada, parlament
statni svatky a vyznamné dny

historie mésta, Prazsky hrad a Hrad&any, plan mésta
historicka mista Prahy

Cesk4 republika - soud4st spolecenstvi hospodaisky vyspélych stata

Evropska unie
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+ mezinarodni organizace, jejich zkratky a vyznam

Evropa - sjednocujici se svétadil
- sousedni staty Ceské republiky, Slovensko, Polsko, Némecko, Rakousko
« seznameni zakd se zékladnimi Udaji o sousednich statech

Evropa - jeden ze svétadili
+ poloha a povrch Evropy, vodstvo a podnebi Evropy
« rostliny a Zivo¢ichové
- ospodafstvi a obyvatelstvo Evropy

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi:
MIsTO, KDE ZITEME

Z3ak:
+ urdi a vysvétli polohu svého bydli§té nebo pobytu vzhledem ke krajinég a statu
« urCi svétové strany v pfirod€¢ i podle mapy, orientuje se podle nich, respektuje zadsady
bezpe¢ného pohybu a pobytu v pfirodé
- rozliSuje mezi naérty, plany a zakladnimi typy map, vyhleddvd jednoduché udaje o
pfirodnich podminkéch a sidlistich lidi na mapach nasi republiky a Evropy
vyhleda typické regiondlni zvlastnosti ptirody, osidleni, hospodafstvi a kultury
+ jednoduchym zpiisobem posoudi vyznam vyhledanych informaci z riznych hledisek
- zprostfedkuje ostatnim zku$enosti, zaZitky a zajimavosti z vlastnich cest
porovna zpisob Zivota a ptirodu v na$i vlasti s jinymi zemé&mi, které navstivil
« rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce
zna symboly na$eho statu

LIDE KOLEM NAS

Zak:
- obhdji pfi konkrétnich ¢innostech a vypravénich své nazory

dohodne se na spole¢ném postupu pii feSeni zvoleného tikolu se spoluzaky

rozpoznd v jednani a chovani vyznamnych osob nedodrZzovani demokratickych principt
- orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi

LIDE A CAS

Zak:

+ pracuje s Casovymi Udaji a vyuziva zjidt&nych udaji k pochopeni vztahii mezi d&ji a mezi
jevy

vyuziva knihoven, sbirek, muzei a galerii jako informa&nich zdroji pro pochopeni minulosti
zdvodni zdkladni vyznam chranénych &asti pfirody a kulturnich pamatek

+ rozeznava souCasné a minulé a orientuje se v hlavnich realiich minulosti i sou€asnosti nasi
vlasti s vyuzitim regionalnich specifik

+ srovnava a hodnoti na vybranych ukédzkach zpisob Zivota a prace pfedkil na nasem uzemi
v minulosti i sou¢asnosti
objasni historické divody pro zafazeni statnich svétkd a vyznamnych dnii do kalendéfe
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VZDELAVACT OBLAST: UMENT A KULTURA

Vzdélavaci oblast je ve 4. a 5. roéniku realizovana prostfednictvim vyucovacich predméti
hudebni vychova a vytvarna vychova.

Hudebni vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

zhodnotit dosavadni p&vecké dovednosti zékd (spravnost intonace, udreni melodie
znamych pisni, dodrZeni rytmu, spravné dychani p¥i zp&vu)

+ pestovat dale hudebnost v oblasti hudebniho sluchu, zp&vniho hlasu, smyslu pro rytmus,
hudebni pamét’ i predstavivost
rozvijet melodické i harmonické citéni Zak
nadale vyuZivat k instrumentdlnimu doprovodu zp&vu rytmické i melodické hudebni
nastroje, tuto ¢innost umoznit co nejvétsimu podtu zaki ve vyuce
Zéky seznamovat slidovym dvojhlasem a jednoduché lidové pisné zpivat dvojhlasné,
vyuzivat moZnosti osvojeni dvojhlasého zp&vu (napt. kanon)
poznavat zakladni hudebni teorii
rozvijet hudebné pohybové dovednosti zakd (lidové tance, pohybové fantazie)
do vyuky pravideln& zafazovat kratké, Zakim blizké a srozumitelné poslechové ukézky
skladeb
ucit se rozpoznavat zakladni p&vecké hlasy (bas, tenor, alt, sopran)
rozliSovéni nejcastéji uzivanych hudebnich néstroji podle vzhledu, zvuku i zpisobu hry
ziskat prvni poznatky z &eské i evropské hudebni kultury
rozliSovat operu od operety, balet od pantomimy
chovani na koncertech, v divadle, pfi vlastnim vystoupeni

B) Charakteristika vyuky:

Ve vyu€ovacim pfedmétu hudebni vychova se utvéti estetické vztahy Z4kd k hudb& a uméni,
formuji se mezilidské vztahy. Posiluje se aktivita a tvoFivost zakd, navozuje se optimisticky vztah
ke skute€nosti.

JestliZze vyuku hudebni vychovy v 1. obdobi charakterizujeme jako obdobi hudebnich her, tak
vyuka ve 4. a 5. ro€niku je obdobim manipulace s hudebnim materidlem.

Hudba a zpév jsou neodluditeln& spjaty s historii naseho néroda. Maji velky vyznam i
v soucasném Zivot€. Je malo rodin, kde by n&kdo nehral na n&jaky hudebni nastroj, téméf kazdy ma
oblibeny né&jaky hudebni Zanr. Hudba doprovazi vyznamné Zivotni udalosti v rodinach, déti se s ni
setkavaji od kolébky. Tento pfirozeny vztah Z4ki k hudbg je ve $kole rozvijen a hudebni aktivity
&k jsou ve vyuce podporovany.

Tezist€m vyuky Hv i v tomto obdobi je zpév zaki, zamé&feny na lidové pisné i zndmé a oblibené
pisn€ z medidlnich prostfedkd. Celd vyuka by méla byt vedena v ismévné atmosféfe zbavené
stresit. Zakladnim poZadavkem pH vyuce hudebni vychovy je hudebni doprovod vyuéujiciho na
jakykoliv hudebni néstroj. Tim se pomah4 udrzet melodie i rytmus zpivanych pisni.

Na rozpoznané individualni nedostatky Zakd v intonaci &i rytmu nereaguje ucitel zdiraznénim
téchto nedostatkd, ale snaZi se dat i témto Z4kdm prostor ke zpévu ve skupinach, ke zpévu
s doprovodem. Tim umozni také ®€mto zékiim ptijemny prozitek ze zpévu.

VSechny druhy hudebnich ¢innosti (zpé&v, poslech, instrumentalni a pohybové aktivity) se ve
vyuce hudebni vychovy navzijem prolinaji a posiluji ve svych wgincich. Nezafazujeme je proto do
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hodin postupné, ani se nemusi v kazdé hoding uplatiiovat v8echny. U¢itel vybira takové &innosti,
které odpovidaji povaze hudby, se kterou pravé pracuji. Do &innosti ve vyuce je tieba zapojovat co
nejvice Zdkid podle jejich individudlnich schopnosti. Utitel vychazi vZdy z toho, co jiZ Zaci umi,
dale rozviji jejich hudebni dovednosti, podnécuje Zaky ke vzdjemné spolupraci. UmoZiluje, aby se
pfi vyuce Hv uplatnili v dostatedné mife ti Z4ci, kteH se individualng hudebné vzdélavaji. Je to
pfirozeny motivaéni a inspiraéni prvek, jak pro Zaka samotného, tak pro zaky hudebné nadané, kteti
své nadani individualn€ nerozvijeji. Pozitivni je i ptima spolupréce se zakladni uméleckou $kolou,
kterou zak navStévuje. Vhodné je zvyraziiovat dovednosti a schopnosti zakd, vést je k sebepoznani
a seberealizaci. KaZdého je tieba podnécovat a vést ho k tomu, aby své nadani a schopnosti
v riznych oblastech uplatiioval.

Vztah 74k k hudb& je podporovan nav§tévami koncertli, opernich pfedstaveni, piehlidek
absolventl hudebnich $kol, ulasti vhudebnich a pé&veckych sout&Zich. P¥ vsech t&chto
plileZitostech se zdokonaluji poslechové dovednosti Zakd, u¢i se kulturnimu chovani i vystupovani.
Zaci se o hudbé a svych hudebnich zazitcich u¢i hovofit, navzdjem se déli o své pocity a dojmy a
porovnavaji své proZitky. Vhodnou formou, ktera rozdituje znalosti 24kt o hudb& a hudebnich
nastrojich jsou obsahem ptimé&fené vychovné koncerty spojené s besedami o hudb&. Hudebni
vychova se podili zna¢nou mérou na celkovém formovani Z4kovy osobnosti.

Hudbu je mozno spojovat s poezii, vytvarnym dilem nebo vlastnim pohybovym projevem 24k i
pfi t€lesné vychové. Zp&v miZe byt zafazovan do vyuky kteréhokoliv pfedmétu, miZe vyuku
motivovat, miiZe ji uvolilovat, zpestfovat, pfinadet pocity uspokojeni a dobrou naladu, miZe ale také
zaky povzbuzovat, posilovat je ve snaze dosdhnout dobrych vysledkd. Hudebni vychova se da
dobfe propojovat i s vyukou vlastivédy (poznavani lidovych pisni z urdité oblasti, poslechy ukazek
hudby, které se vztahuji k mistu narozeni vyznamného hudebniho skladatele, k historickym
udalostem aj.), miZeme ji propojit i s vyukou ptirodovédy (je napf. mnoho pisni o kvétinach,
zvifatech, o vodg¢, o lese aj.)

Pfi hodnoceni vysledki prace Zakd v hudebni vychové tohoto obdobi se ptihliZi k aktivitg,
s jakou se zapojuji do riiznych &innosti ve vyuce, ke snaze 24kt spolupracovat s ostatnimi a
nenaruSovat praci v Hv. Z4k je klasifikovéan za projevené dovednosti a snahu uspét v provadénych
hudebnich ¢innostech. Neni vhodné klasifikaci v tomto obdobi provadét na zakladé testi, provérek
z hudebni vychovy nebo zkoueni teorie. Tyto zplisoby jsou jen dopliikové a orientaéni, jsou
zpétnou vazbou pro wu¢itele, co v t&chto oblastech Zaci zvladli. Teoretické udivo ma pfi vyuce Hv
v tomto obdobi jen podpirny charakter. Velmi nevhodné je téZ zkouSeni ze znalosti hudebnich
ukazek. Poslech je totiZ zdleZitost proZitkové; pouze opakovanim vhodnych hudebnich ukazek,
kterym Z4ci rozumi, se u nich rozviji vztah k hudbg& a hudebni pamgt’.

C) Obsah uéiva:

1. Prehled tématickych okruhii pro 4. a 5. roénik
a) Vokdlni linnosti - price s hlasem
v vytvafeni a upeviiovani spravnych p&veckych navykd, zdokonalovani p&veckého i
mluvniho projevu
b) Instrumentdlni &innost — hra na hudebni ndstroje
v vyuZiti melodickych a rytmickych nastroji pfi doprovodu sélového hudebniho
vystoupeni nebo sborového zpévu
¢) Hudebné pohybovid innost
v vyjadfeni hudby pohybem, gesty , tancem
d) Poslechové &innosti
v aktivni vnimani hudby a poznavani hudby v nékterych Zanrovych podobach
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Uéivo

K dosaZeni cil hudebni vychovy je tfeba, aby si Z4ci pfi vhodné volenych hudebnich &innostech
osvojili n&které z doporuenych lidovych a umélych pisni, vhodné jednoduché instrumentalni
dovednosti, aby jim byla ddna moznost vyjadfovat hudbu pohybem, aby byli seznamovani
s doporu¢enymi skladbami nejznamg;jsich nagich a evropskych hudebnich skladateld.

Nabidku tohoto hudebniho materidlu poskytuji uebnice pfipravené pro &innostni vyuku

hudebni vychovy ve 4. a 5. roéniku (NS Brno); utitel si z nich maZe nékteré vybrat a doplnit je
pisn€mi krajovymi. Jednotlivé pisn& jsou v ugebnicich pfipraveny k mezipfedmétovym vztahiim,
¢asto jsou propojeny s versi a kresbami. Tim se zesiluje U¢inek zpivané pisné a Z4ci jsou inspirovani
pro vlastni vytvarnou ¢innost a pokusy o vlastni verse.

4.

roénik

upeviiujeme pévecké navyky vytvaiené v 1. obdobi

pisn€ zpivame v rozsahu C1 - D2 a s dynamickym rozli§enim p-mf—f

dale vedeme zaky také k rozlidovéni tempa pisné a nalady napf.: mirné, rychle, vesele aj.
Zéky seznamujeme s n&kterymi hudebnimi vyrazovymi prosttedky, jako je rytmus, melodie
vzestupnd a sestupnd, gradace

poznavani a rozliSovan{ sbord (détsky, Zzensky, muzsky, smiSeny)

rozliSovani ukolu dirigenta a sbormistra, taktovani v taktech 2/4 a %

rozliSovani hudebnich nastrojt (klavir, klarinet, pozoun, flétna, lesni roh, trubka, housle,
violoncello, kontrabas, velky buben, maly buben, ¢inely)

nota s te¢kou, pokraCovéni ve psani not, noty C2, D2 - posuvky (kiizek, bé)

procvi€ovani pojmi: nota, pomlka, houslovy klig, takt, pouze pH nécviku pisné na jejim
notovém zaznamu, pozorovani, poznavani a rozli§ovani hudebnich zna&ek v notovém zapisu
kénon a lidovy dvojhlas

seznameni Z&ki se stupnici C dur ve zvukové i napsané podobé

pravidelné zafazovéni hlasovych a dechovych cvideni

vyuZiti jednoduchych hudebnich nastroj& (Orffitv instrumentat, zobcové flétny aj.)

ptiprava vlastnich rytmickych doprovodnych nastrojt

hudebni hry napf.: ozvéna, otdzka - odpovéd’ apod.

opakovani nau€enych tane¢nich her se zpévem

poslech: taneéni hudba, pochodov4 hudba, ukolébavka

poslech vdZné hudby a zékladni sezndmeni shudebnimi skladateli: B. Smetanou, L.
Janackem, B. Martini a W. A. Mozartem
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5. roénik

upeviiovani osvojenych p&veckych dovednosti (dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba téni,
roz$ifeni hlasového rozsahu H - D2)
dvojhlas v lidové pisni
¢teni rytmického schématu pisné, orientace v notovém zaznamu
hudebni doprovod riznymi néstroji
seznameni s jednoduchou pisfiovou formou
taktovani, ¢tyfdoby takt
pohybové vyjadfeni hudby - improvizace, pantomima
tane¢ni kroky - polka, val&ik, mazurka
vztahy mezi tony - souzvuk, akord
seznameni s hudbou vokalni a instrumentalni
slovni vyjddfeni dojmi z koncertu, poslechu hudby aj.
symfonicky orchestr - seznameni s jeho sloZenim, pojem dirigent, rozliSovani hudebnich
nastroji podle zvuku z poslechu
+  poslech tane¢ni hudby - polka, val&ik, mazurka
rozlieni zmén polkového rytmu v rytmus val&ikovy
poslech a nau¢eni nasi hymny
poslech vazné hudby - opakovéni n€kterych poslechovych skladeb a poznatkt o hudebnich
skladatelich, které Zaci poznali ve 4. roéniku
poslech skladeb hudebnich skladateld:: F. Skroupa, J. J. Ryby, V. Novaka, J. S. Bacha
poslech hudby dZezové, pisnigek Karla Hadlera a rock-and-rollu
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D) Ocekdvané vystupy na konci 2. obdobi:

Zak:

zpiva podle svych dispozic intonadné €ist¢ a rytmicky pfesné v jednohlase a pokud je to
v jeho mozZnostech, i ve dvojhlase, a p¥i zp&vu vyuZiva ziskané pé&vecké dovednosti

orientuje se v zapisu jednouché pisné& &i skladby a podle svych individuélnich schopnosti a
dovednosti je realizuje

vyuZiva na zédkladé¢ svych hudebnich schopnosti a dovednosti jednoduché, popiipadé
slozit€j$i hudebni néstroje k doprovodné hfe i k reprodukci jednoduchych motivii skladeb a
pisni

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné &i skladby

vytvafi v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché rytmické piedehry, mezihry a
dohry

rozpozna v proudu zn&jici hudby nékteré z uZitych hudebnich vyrazovych prostiedkd,
rozpozna zménu v tempu a rytmu

ztvariuje hudbu pohybem s vyuZitim tane&nich krokd, na zdklad& individualnich schopnosti
a dovednosti vytvati pohybové improvizace
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Vytvarna vychova

A) Vychovné vzdéldvaci cile:

rozvijet schopnosti vytvarného vyjadfovani zakd, udit je vyjadfovat myslenky, predstavy a
pocity vytvarnymi prostfedky

* umoznit Zaklim vnimat krasu okolniho svéta jako soudast kazdodenniho Zivota

« rozSifovat soubor uZivanych technik a seznamovat Ziky s dal$imi vytvarnymi nastroji a
ruznymi materialy

+ rozSifovat soubor uZivanych technik

« rozvijet schopnost vnimat krasu pfrody, vyjadfovat své pocity a dojmy a vytvarné je
zpracovavat
rozvijet pfirozenou potfebu Zakd vlastniho vytvarného vyjadreni

+ rozvijet individualng tvofivé schopnosti z4kd,

+ péstovat estetické citéni a vkus zaku
sebepoznani, sebeuvédomeéni

»  veést Zaky ke schopnosti vnimat krasu lidového uméni a dostupnych uméleckych dé&l

- vazit si kulturnich hodnot a dovednosti lidi
rozvijet schopnost Zaku esteticky ovliviiovat své prostredi

+ umoZiovat konfrontaci osobnich postoji s postoji jinych

+ rozvoj tolerance k lidem a duchovnim hodnotdm

B) Charakteristika vyuky:

Vytvarna vychova je podstatnou €asti zakladniho vzdélavani Z4ki. Jejim cilem je rozvijet vkus
4k, jejich cit pro uméni, jejich dovednost vytvarng se vyjadfovat, cil je zaméfen i na objevovani
talentovanych Zakd. Nezaméiujeme ji se specidlnim uméleckym vzd&lanim.

V tomto obdobi se zaméiuje na:
1. vycvieni oka a Zakovy ruky
2. rozvijeni schopnosti &istého a jistého zobrazovani
3. péstovani sprdvného vnimani krasy formy, linie, barvy i symetrie

Vyuka vytvarné vychovy je postavena na tvirgich &innostech, které umoziiuji rozvijet Zakovo
vnimani, vytvarné citéni, pfedstavivost, fantazii, mysleni, proZitky. Vyuziva k tomu nejen vytvarné
prostfedky tradi¢ni a ovéfené, ale i nové vznikajici.

Ve 2. vzdélavacim obdobi je vyuka vytvarné vychovy spojovéna &asto i s vyukou jinych
pfedmétld. Vytvamné lze vyjadfovat zvoleny jednoduchy rytmus melodie. P¥i kresb& ptirodnin je
vhodné vyuzit znalosti z pfirodovédy, pii kresbé nafadi je tfeba znat, jak a k demu se urité naradi
pouzivd, zde tedy vytvafime mezipfedmétovou vazbu s pracovnimi &innostmi, pfi tématickém
kresleni se d4 vhodn& vyuZit n&které Cetby z &itanky. Kresby se posuzuji podle toho, kolik
origindlniho pozorovani a myslenek v nich 74k projevil, jak vyuzil plochu vykresu, jak pracoval
s barvou.

V piedchézejicim vzdé€lavacim obdobi i v obdobi pfedskolnim byla vytvarnd vychova ditéti
pfedevS§im prostfedkem k vyjadfovani mySlenek. Ve 2. obdobi se postupng tfibi smyslova
vnimavost, uvédomélé pozorovani a vytvarné vidéni.

Z4ci se naudi citlivéji vnimat tvary, barvy, struktury, vzajemné vztahy €asti a celku, a tak se
zabezpetuje nendsilny pfechod od prvotnich grafickych forem k formam ¢lenit&j$im. Zaky je tieba
postupn€ vést k v€tSi samostatnosti pfi rozmisténi kresby se zfetelem na namét, velikost a tvar
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plochy,vpéstovat u nich smysl pro prostorovou dispozici.

Zaci zobrazuji pfedméty tak, jak se jevi jejich oku. Pravidla perspektivy Zaci vyvozuji
z pozorovani, pod vedenim uditele. Primarni vyuku pravidel perspektivy povaZujeme spiSe za
prekazku.

Geometrickych modeld se uZivé jen k objasnéni konstrukce skute¢nych predmétii. P kresleni

listd, ovoce a jinych predméti Ziky upozorfiujeme na osovou soumérnost nékterych pifrodnin.
K dosaZeni dovednosti vyjadfit symetrii mohou pfispét kresby predmétd provadéné napf.
pastelkami nebo vodovymi barvami bez ptedb&znych obrysti.
Barvu spojujeme s tvarem. Je dobie, aby si v 1. obdobi Zici dostatednd pohrali s barvami a
pfirozenou cestou se seznimili se zmé&nami, zplisobenymi jejich kombinacemi. Znovu Z4kéim
ukazujeme, od za&atku do konce, techniku pokladani barev. Pfi vystihovani ur&itého ténu napt. u
zelené barvy nechdme 7dky uréitou dobu objevovat rozmanité zelené tény vznikajici michdnim
Zluté, modré a zelené barvy z palety, nasledovat musi hovor o tom, co objevili, co se komu
podafilo. Pfedchdzime tak potizim vznikajicim pfi souCasném pozorovani tvaru predmétu a jeho
barvy. Zéci pozdgji snadno kombinuji barvy a jejich michanim tvoi sloZit&j$i barevné tony.

PFi kresleni nastrojii vychdzime ze zplisobu jejich uZivéni. To m4 nejen vyznam prakticky
(poznani funkce ndstroje), ale i ptimy a kladny vliv na vysledek kresby. Znaji-li Z4ci funkci celého
nastroje i jeho ¢sti, sndze a presnéji porovnavaji jejich velikost, tvar i pomérnost.

Pro vytvéfeni vzord je prosp&na mezipfedmétova vazba s geometrii, vyuZivame dovednosti
provadét nacrty zakladnich geometrickych obrazcl. Geometrické obrazce mohou byt zakladem
mnoha opakujicich se vzorkd. Geometrické tvary jsou pro déti pfistupné a snadno proveditelné.
Pozd&ji miiZe nasledovat té% stylizace a kombinace jednoduchych pfirodnich tvard. Kombinaci
zvolenych prvkl se vypliiuje urgitd plocha nebo se jich pouziva k dekoraci nékterého pfedmétu.
Takové kresleni vyuZivd meziptedm&tovych vztahtt s hudebni vychovou (rytmy, kontrasty,
opakovani, stfid4ni).

Predkladani stylizovanych forem, kterych s Gspéchem pouzili rizni navrhafi, vede Zdky k tomu,
Ze zatnou stylizovat prvky pfirodni. P¥ pozméovéni toho, co poznali, maji dost moZnosti, aby
mohli uplatnit svou vynalézavost a fantazii.

Kresleni zpaméti je cenné jak pro déti nejmladsi, tak i pro starsi zaky. Je dobfe, kdyz Zaci 4. a 5.
r. nejprve predloZeny pfedmé&t prostuduji a nakresli a potom jej zkusi nakreslit zpamé&ti. Pokud Zak
vi, Ze bude kreslit zpamsti, snazi se, aby si zapamatoval podobu pfedméti. Zvyka si pfedméty
pozorn€ pozorovat, a tak si postupné vytvaH vnitini zdsobu obrazd, které mu poslouZi jako pfedlohy
ke kresleni. Z4k se tak rovn&Z uéi soustiedit SV0ji pozornost.

Modelovani je velmi vhodné pro mladsi Z4ky, ale dobte ho v kombinaci s riznymi materialy
pfileZitostn& vyuZivame i v tomto vzd&lavacim obdobi.

Z4ci jsou v ramci vytvarné vychovy také seznamovéni s dily prednich domdcich i evropskych
uméled. Vhodné jsou navitévy vystav takovych dal, ktera jsou Z4ci schopni pochopit, a ktera je
mohou mravné a citové obohatit. Zédky seznamujeme s dily riznych oborii uméni. Zéci se je u&i
chépat a rozumét jim. Vystavy praci zaki se daji uspofadat i ve vhodné $kolni mistnosti. Dbame,
aby vytvarnd dila zakd nebyla vystavovana trvale a vystavy Casto obmériujeme.

Ve vytvarné vychové v tomto obdobi &asto vyuZivime mezipfedmétové vztahy ve spojeni
s literdami vychovou, s vyukou geometrie, s piirodovédou, vlastivédou i s ptipravou né&kterych
Zakovskych pomiticek. Jednim z tikolt vytvarné vychovy je pfipravovat Zédka na prakticky Zivot, ve
kterém budou v mnoha oborech potiebovat néco skuteéného zakreslit nebo naértnout. K tomu ho
vedou realné kresby.

V tomto obdobi vyuZivame kazdé vhodné pilezitosti ke zuglechtovani citd Zaktl, péstujeme
jejich smysl pro pfirodni krésy, a to jak ve vytvarné vychové tak i v ostatnich ptedmétech. Zaci jsou
seznamovani s vhodnymi dily riznych oborti uméni prostfednictvim obrazii a ilustraci, uéi se je
chépat a rozumét jim.

Z4k bude po ukondeni 1. stupné schopen vytvarného vyjadfeni takovym zplisobem, ktery ho
uspokoji. DokaZe pii praci uplatiiovat predstavivost i fantazii. P¥ kresb& bude chapat vzijemné
souvislosti zobrazovanych pfedméti, bude postupovat od celku k detailtim. DokéZe se orientovat
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v malifskych a kreslifskych potfebach a bude je umét udrzovat v pofadku. Po ukonéeni prace si
dokaZe uvést své pracovni misto do pivodniho stavu. Vytvarna vychova na 1. stupni je zékladem
k dalsimu rozvijeni estetického citéni Zak na 2. stupni.

C) Obsah uéiva:

I. Prehled tématickych okruhd v daném obdobi:

a) Rozvijeni smyslové citlivosti - vytvarné osvojovini a vyjadfovani skutenosti
Vytvarné ndméty v tomto okruhu vychdzeji:
+ zpozorovani lidi a jejich projevi
« z pfimych z4zitkd a zku3enosti zakd
- zumélecky zpracovanych popist skutenosti (texty v &itance, détské literatute, vypravéni)
*+ zpozorovani véci (linie, tvar, materidl, povrch, barva, mat a lesk, vnimani sv&telnych
odstint)
* zpozorovani piirody (linie, barva, barevnid proménlivost, struktura, rist, piekryvani,
prolinani)
Rozvijeni smyslové citlivosti se tedy zamé&fuje na prvky obrazného vyjadieni, na uspotadani
objekti do celkil, odraz skute¢nosti v lidském v&domi, pisobeni uméleckych d&l na Zaky.

b) Uplatiiovani subjektivity - vytvarné vyjadiovani osobnich pociti
Vytvarné naméty v tomto okruhu vychdzeji z:
- nalad, emoci, pfedstav, fantazie
+ pozorovani pohybi téla
+ sledovani projevu citovych reakci
*  pocitd vyvolanych zrakovym vjemem (hragka, film, ilustrace, obraz, reklama, elektronicky
obraz aj.)
+  pocitll vyvolanych uméleckym zaZitkem (balet, hudba, obraz, &etba)
V tomto tematickém okruhu se zamé&fujeme na prostfedky pro vyjadieni osobnich nélad,
zkuSenosti a pfedstav, rizné typy vizualng obraznych vyjadteni a ptistupy Zakd k nim.

¢) Ovéfovani komunikaénich udinki - vysvétlovani zdméru vlastniho vytvarného
projevu
V tomto okruhu se zabyvame vysvétlovanim vytvarnych vyjadieni samostatné vytvofenych nebo
jen pozorovanych. Individudlni vysvétlovani je tfeba nechat probihat ve skupiniach nebo i
v kolektivu tfidy, aby mohli Zici svou interpretaci vytvarného dila porovnavat s interpretaci
ostatnich ¢lend skupiny.

II.Inspiracni aktivity a zdznamy:

a) Lidé v kulturich a historickych epochach

Zici:
+ hledaji souvislosti, odli§nosti, zajimavosti, uvédomuji si jejich vytvarna hlediska a kvality
promén

+ slovné charakterizuji a hodnoti pohyby, doteky, gesta, od&v, hlasové projevy i projevy
citovych reakci, inspiraci hledaji v nejbliz§im okoli, ve vytvarném uméni a v mediich

b) Ziva a neZiva piiroda

Zici:
+ hledaji podnéty pro svou vytvarnou tvorbu v realném prostiedi (domov, t¥{da, zahrada, les
atd.)
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d)

pozornost soustied’uji na estetickou dimenzi projevit Zivota organi
vrstveni, piekryvani, prolinani, rozpad, &lenéni, pohyb, vzajemné vztahy
strukturu a barvu

soustfedi se pfitom na ¢asovou posloupnost promén a na jejich Jjemnx
barevné a linearni nuance

vytvali si pfedstavy o pokradovani neuzavienych piirodnich d&j, poroy
variace a varianty

vyhledavaji a srovnavaji riizné zpisoby uméleckého vyjadieni na pril
vytvarnych dél sou€asnosti i minulosti

hledaji stytné body vytvarného uméni s daldimi druhy a projevy um
literatura, film, hudba, divadlo, architektura

v okoli Skoly, v obci nebo v regionu vyhledavaji uZité uméni a architekt
uci se hodnotit v prostfedi $koly napt. design (nabytek, osvétlovaci téle:
nebo architekturu (stavebni prvky budovy, detaily technickych konstrukc

Od inspirace k zaznamu

Zici:

tvoli zaznamy pozorovéni, vytvéreji sbirky, piehledy, sborniky vytvarné
pfi vyuZivani technickych prostfedkd (kopirka, fotoaparat, internet
vytvarnou kvalitu zdznamu

zaznamenavaji a dokumentuji své &innosti, tfidi si obrazové materidly
sami rozhodnou

uéi se pracovat sulebnicemi vytvarné vychovy, encyklopediemi,
katalogy, filmovymi dokumenty aj.

nav3tévuji sbirky, vystavy, galerie a muzea ve svém okoli

realizuji vytvarné projekty

pfipravuji vytvarnou vyzdobu t¥idy, $kolni slavnosti

podileji se na zlepSeni prostfedi Skoly

dokumentuji Zivot koly

III.Véivo - ndavrh néméta:

Vytvarné ndméty voli ugitel tak, aby vychazely z piimych zaZitkd a zkuse
naméty souvisejici sulivem ptirodovédy a vlastivédy, pozorovani na vy
z vystav, koncertil, etby, ze sportovnich akci aj.

Priklady naméti k vytvarnému zpracovani:

vytvarné vyjadfeni vé&ci, pozorovani barev, hmatové vnimani tvard a m
pfirozenych vlastnosti a funkci pfedmétd, vyjadieni zakladnich tvarc
barevnych vztahli zobrazeného pfedmétu a prosttedi - to vytvafi schop
se vytvarné vyjadrit

malby vychazejici z pozorované skutednosti i z predstav

objevovéani a vytvamné sledovéni barevné proménlivosti piirody, vystiz
podzimu, zimy, jara, 1éta, rozkvetlych stromt a kefd, zrajictho ovoce, k
kytic aj.

vyhleddvani a objevovani tvarov€ a barevné zajimavych piirodnir
pfipadnych soumé&mosti ptirodnin (motyli, brouci, n&které listy i plody)
odliSovani vytvori ptirody od lidskych vytvord, Zaci jsou pitom veden
vlastnich estetickych postojti
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* sochafstvi a pfiroda - rozliSovani tvarti p¥rodnich a tvard opracovanych ¢&lovékem,
vyhledévéni a pozorovani soch v okoli (socha, sousosi, bysta, reliéf)

+ vyjadreni linie ristu pfi kresb& a malbé rostlin
dotvéfeni pfirodnin na zaklad¢ fantazie

* VyuZivani vytvarného vyrazu linie vytvofené riznymi nastroji v riiznych materidlech,
uplatiiovani kontrasti tvarti a barev

* promény a projevy energie v pfirod€ - zobrazovani boute, mlhy, mraki, bleskd, sopek aj.

»  rozmanitosti pfirody - ptida a Zivot v ni, drahokamy, krapnikové jeskyné, zimni utvary aj.

- zpfestiovani vytvarného vyjadfeni proporci lidské postavy a hlavy

*  zobrazovani lidské postavy v pohybu

+ ruzné textilni materidly (platno, vina, hedvabi), od&vni tvorba, médda soudasnosti, modni
piehlidka pro uréité pfileZitosti a pro viedni den

- vytvarn€ ztvariiovani pohddkovych bytosti, vyuZivani barevné i tvarové nadsazky

«  TeSeni ukolt dekorativniho charakteru v plose, fazeni prvki v tvarové i barevné kompozici,
symetrickd i asymetricka feseni

*  VvyuZivani psanych, kreslenych, stifhanych a vytrhavanych pismen jako dekorativniho prvku,
navrhy plakati na skolni akce

*  pozorovani estetické urovné pftedmétii denni potfeby, vlastni navrhy a modely takovych véci

- vyhledavéni zajimavych prvkd architektury ve svém prosttedi a v okoli skoly

*  zobrazovani tvarli rliznymi technikami prostorové, poznavéni a vytvateni reliéft

* pozorovani a vyroba (i ve spojeni s pracovnimi &innostmi) dekorativnich véci ke zkrasleni
domaéctho i $kolniho prosttedi

* pozorovani vytvarné upravy détskych knih a ulebnic, rozliSovéani kreseb vyznamnych
ilustratorti détskych knih, vystava oblibenych détskych ilustratort

« ilustrace svych prvnich knih (listd portfolia), vytvatenych pii vyuce &eského jazyka,
pfirodovédy aj.

* poznavani rGznych zplsobl malifského vyjadfovani - figura, portrét, krajina, zati§{ na
ptikladech konkrétnich vytvarnych dél

*  zamefeni se na krasy ptirody a na vztah k Zivotnimu prosttedi (ve spojeni s p¥irodovédou)

+  tématické kresby k vyznamnym udélostem ve $kolnim roce

Utitel voli nAméty vytvarnych praci podle svého uvéZeni a v ndvaznosti na &innostni styl vyuky
a uebni poZadavky daného ro¢niku a to nejen ve vytvarné vychové. Ukolem ugitele je vyvolavat
podnéty, urfovat témata a naméty, Zéky motivovat, volit vhodné inspirace. Do vlastni vytvarné
¢innosti Z4kG zasahuje uditel radami, které se tykaji pouZitého materidlu a zplsobu prace s nim,
kreslifskych nastrojli a praktického zachazeni s nimi. P vyuce se vyuZiva &etby, ptirodovédného a
vlastivédného uciva i déni ve skole a v obci. P¥iklady ndmétii nejsou pro uditele zavazné. Vytvarné
techniky voli uitelé podle svého uvéaZeni tak, aby se rozsifoval jejich okruh, aby byly pro déti
zajimavé a ptiméfend rozvijely détskou tvofivost a predstavivost.

Uspéch prace zaki zavisi do znatné miry na tom, jak pozorovanou skuteénost v prib&hu vyuky
dokaZeme zakim pfibliZit, jak dovedeme ukazat tvar jako vysledek piirodnich zakonitosti i jak
dovedeme vyuku vytvarné vychovy organicky spojovat s ostatnimi vyudovacimi pfedméty, napf. se
¢tenim nebo vypravénim o kvétinach v ptirodovéds.

Citanky, pfipravené k ¢innostnimu uéeni, jsou doplnény ilustracemi tak, abychom mohli Ziky
postupné seznamovat s vyznamnymi ilustratory détskych knih. KaZdy uditel vytvarné vychovy ma
mozZnost téchto materidld pribéZng vyuzivat. V &itankéch je ilustracim vénovana zna&na pozornost,
nejvyznamnéjsi ilustratofi se vyskytuji opakovang, uditel proto miZe nechat Zaky ilustrace
pozorovat a poznavat charakteristické rysy mali¥ské techniky jednotlivych vytvarnikt. Na zakladé
téchto Cinnosti se mohou Z4ci naudit dobfe poznavat ilustratory: J. Ladu, J. Trnku, M. Alge, O.
Sekoru, J. Capka, A. Borna, H. Zmatlikovou, Z. Buriana, J. Kalouska, J. Nepraktu.
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D) Ocekdvané vystupy na konci 2. obdobi:

Z4ak:

- pfi vlastnich tvir€ich &innostech pojmenovavd prvky vizudlng obrazného vyjédfteni,
porovnava je na zdklad vztahi (sv&tlostni poméry, barevné kontrasty, proporéni vztahy aj.)
uzivd a kombinuje prvky vizudlng obrazného vyjadteni ve vztahu k celku: v ploiném
vyjadfeni linie a barevné plochy, v objemovém vyjadteni modelovani a skulpturélni postup,
v prostorovém vyjadfeni uspofddani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako nezavisly
model
pii tvorb€ vizudlng obraznych vyjadfeni se v&dom& zaméfuje na projeveni vlastnich
Zivotnich zkuSenosti i na ztvarné&ni nejbliZiich socialnich vztahd a rozvoj komunikace.

+ nalézd vhodné prostiedky pro vizudlng obraznid vyjadfeni vznikla na zaklad& vztahu
zrakového vniméni k vniméni dal$imi smysly, uplatiiuje je v plodné, objemové i prostorové
tvorbé

+ osobitost svého vnimani uplatituje v pfistupu k realitd k tvorb& a interpretaci vizualng
obrazného vyjadfeni, pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocith a prozitki svobodn& voli a
kombinuje prostfedky (v&etn& prostfedkii a postupti soutasného vytvarného umeéni)

*  porovnava riizné interpretace vizudlng obrazného vyjadieni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace
naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje obsah vizualng obraznych vyjadfeni,
kterd samostatné vytvofil, vybral &i upravil
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VZDELAVACT OBLAST: CLOVEK A ZDRAVE

Vzdé€lavaci oblast je ve 4. a 5. roéniku realizovéana prostfednictvim vyuéovaciho pfedmétu

Télesna vychova

A) Vychovné vzdélavaci cile:

B) Charakteristika vyuky:

C) Obsah uéiva:

D) Ocekavané vystupy na konci 2. obdobi:

TELESNA VYCHOVA

ak:
podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu, uplatiiuje kondi¢n€¢ zaméfené
¢innosti, projevuje pfim&fenou samostatnost a viili po zlep3eni trovné své zdatnosti
zafazuje do pohybového reZimu korektivni cvieni, ptedev§im v souvislosti s jednostrannou
zat€Zi nebo vlastnim svalovym oslabenim
zvlada v souladu s individualnimi ptedpoklady osvojované pohybové dovednosti, vytvaki
varianty osvojenych pohybovych her
- uplatiluje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovéni v b&*ném sportovnim prostiedi, adekvatné
reaguje v situaci Girazu spoluzaka
jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové &innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové &innosti
jedné v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a sout&Zi, pozna a oznad zjevné predstupky
proti pravidlim a adekvétné na n& reaguje, respektuje pti pohybovych ¢&innostech opa¢né
pohlavi
+ uzZiva pfi pohybové &innosti zékladni osvojované télocviéné nazvoslovi, cvidi podle
jednoduchého nakresu, popisu cvigeni
*  zorganizuje nendro¢né pohybové &innosti a soutétze na trovni t¥dy
- zm¢fi zékladni pohybvové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky
- orientuje se v informa¢nich zdrojich o pohybovych aktivitich a sportovnich akcich ve ¥kole
i v misté bydli§t&, samostatng zisk4 potfebné informace

. N(

ZDRAVOTNI TELESNA VYCHOVA

Zak:

»  zafazuje pravideln& do svého pohybového reZimu specidlni vyrovnavaci cvideni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim po&tu opakovéni

» zvlada zakladni techniku specilnich cvideni, koriguje techniku cviSeni podle obrazu v
zrcadle, podle pokynii uditele

*  upozorni samostatn€ na ¢innosti (prostiedi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim
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VZDELAVACT OBLAST: CLOVEK A SVET PRACE

Vzd€lavaci oblast je ve 4. a 5. roéniku realizovéna prosttednictvim vyudovaciho predmétu

Praktické innosti

A) Vychovné vzdéldvaci cile:

+ rozvijet manualni dovednosti Zaku
vytvafet spravné pracovni navyky pfi praci s nastroji

+ umét rozliSovat jednoduché pracovni néstroje, poznat, k emu slouZi a uvédomovat si, jak je
tfeba s nimi spravné a bezpedné zachdzet

+ vést Zaky k dovednosti rozliovat materidly, uvaZovat o riznych moZnostech opracovani
materidlu, uvaZovat o vlastnostech materidlu, zkusit vybrat vhodny material pro dany
vyrobek

+wCit Zaky pfi praci uvaZovat o tom, co je tfeba si k praci pfipravit, co délat a jak postupovat

+ mit vytrvalost pfi dokonéeni prace a snazit se, aby byl vysledek prace co nejlepsi

- vytvafet pozitivni vztah zaki k praci

+  vést zaky k tomu, aby si v§imali prace jinych lidi a snaZili se pougit z toho, co vidi

-+ sezndmit Zaky se zékladnim vybavenim kuchyné, pamatovat na bezpe&nost a hygienu prace
pti ptipravé jednoduchého jidla

+ nau€it Zaky zasadam spravného stolovani

B) Charakteristika vyuky:

Praktické Cinnosti patii svou podstatou k ¢innostnimu uéeni, Zaci pfi nich uplatiiuji zrunost, své
individudlni dovednosti ziskané v roding, mohou realizovat své napady. P¥ vyuce pracovnich
¢innosti se zameé&fujeme na ziskavani praktickych pracovnich dovednosti a navyka.

Ukolem vyu&ovaciho pfedmétu je vytvatet u zakh kladny vztah k praci. V ramei vyucovani
praktickym ¢innostem budou mit Zaci moZnost pozndvat riizné materialy, opracovavat je, vyrab&t
uréené piedméty a pfipravovat pomicky pro individudlni &innosti potfebné pfi vyuce jinych
pfedmé&td. Pri praktickych ¢&innostech bude pribézné zohlediiovana uelnost i prosp&$nost
provadé€nych Cinnosti a to s ohledem na aktudlni potfeby Zdki, podminky 3koly i na jejich daldi
vzdélévani.

Pracovni Cinnosti systematicky ovliviiuji rozvoj motoriky a vytvafeni pracovnich dovednosti
Zakh. Dobra vyuka pracovnim ¢innostem vede Ziky k dobrému osvojovani pracovnich dovednosti a
navykt. Zaci pii praktickych &innostech postupné ziskavaji dobré predpoklady ke spravné volbé
povolani a také k pozdéj§imu spoleenskému uplatnéni. U&i se také vytrvalosti, tvofivosti, je jim
dana moznost realizovat vlastni ndpady.

Pfi pracovnich ¢innostech ziskavaji Zaci zdkladni v&€domosti o materialech, se kterymi pracuji, o
nastrojich, které k praci pouZivaji, i o dalich ndstrojich vhodnych k opracovavani daného
materidlu. Seznamuji se také s mnohymi pracovnimi postupy, pfedlohami, navody, jednoduchymi
nacrty a u€i se podle nich pracovat. Osvojuji si rovnéz zakladni zasady hygieny a bezpe&nosti pfi
praci se zvolenym materidlem a nastroji, jsou vedeni k jejich respektovani. Dale se Zaci uéi
dodrZovat pracovni postup, organizovat svou praci a udrZovat potfddek na pracovnim mist&, po
skonceni prace si své misto uklidit.

Vzdélavani v této oblasti také smé&fuje k postupnému poznani Z4kd, Ze technika je sou&dsti lidské
kultury a je spojena s pracovni ¢&innosti lidi. Ui je chapat pracovni &innost jako pfileZitost
k sebeuplatnéni. Zaci si maji moZnost uvédomit, Ze vyroba mus{ mit urdity podnikatelsky zdmér. To
znamena, Ze je tfeba vZdy uvaZovat o vyrobé véci lidem prosp&snych a dobfe fungujicich, které jsou
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potom také lépe prodejné. Zaky upozorfiujeme, Ze firma miZe prosperovat, nejen pokud ma dobte
vymySlenou a pfipravenou vyrobu, ale i dobré ekonomy. Vedeme je k uvédoméni si potieby
matematiky i geometrie pii vSech podnikatelskych vyrobnich zdmérech. Vyuzivame poznatky zakt
z podnikatelskych €innosti jejich rodigu.

C) Obsah uéiva:
4. - 5. rocnik
I. Prace s drobnym materidlem

Materialy: rizné druhy papiru, kartony, lepenky, krabi¢ky od zbozi

Praktické ¢innosti:

+ rozméfovani a stfthani papiru nebo karténu, pomicky do matematiky a &eského jazyka
«  polepovani karténli, pomucky do pfirodovédy a vlastivédy

+  zhotovovani polepovych papirt (§krobové aj.)

+ zhotovovani slozit&j§ich skladanek a modelt

- seSivani listd, ptiprava pfehledd udiva a oball na pomticky a sbirky

+ desky na uloZeni materiald z projekti a pro portfolia

+ rozfezavani papird a lepenek, ofezavani okraji papiru

« zhotovovani vyrobkl kasirovanim

Z4ci se seznami s funkei a uZitim nastroji, nafadi a pomiicek: nlizky, nliz, ofezavacka, lepidla,
navlh¢ovace, dirkovag, sedivacka, 3ablony.

Bezpelnost prace — prace s nlizkami a noZem, lepidla, hygienické navyky.

Dopliiujici informace: z &eho se vyrabi papir, kde se u nas vyrabi, rizné druhy papiru, sbér
starého papiru, jak dlouho znaji 1idé papir a jiné zajimavosti.

Prace s rtiznymi zvolenymi materialy:
Zhotovovani potfebnych vyrobki z ngkterych jinych materialéi napf. textil, drat, félie, p¥irodniny,
aj. podle potfeby a rozhodnuti uditele.

II.Prace s modelovaci hmotou

Materialy: modelovaci hlina, modelit, sadra, pilinova kage, dentakryl, kasirovaci hmota

Praktické ¢innosti:

- modelovani doplitujici vyuku pfirodovédy a vlastivédy

+ modelovani ve spojenf s vytvarnou vychovou - figury, reliéfy

+ modely téles ve spojeni s vyukou geometrie

+ zhotovovani rliznych pfedméti, jejich barveni a lakovani - ptiprava odlitkd ze sadry,
odlévani do formy, vy$krabavani pfedkresleného vzoru

+  prace v keramické dilng - podle podminek §koly vyroba drobnych ptedméth z keramiky

*  vyuZivani prvki lidového umeéni pfi zdobeni keramickych nadob

ZAci se sezndmi s funkei a uZitim nastrojli, nafadi a pomticek: rizné modelovaci hmoty, $pachtle,
modelovaci o¢ko, profilové 3ablony, rydla, barvy fedéné vodou.
Bezpecnost prace - dodrzovani hygienickych navykd pii praci s modelovaci hmotou a barvami,
bezpecnost pfi praci s ostrymi pfedméty.
Dopliujici informace: ve spojeni svytvarnou vychovou Zici poznavaji vysledky prace
vytvarnikii-sochaii, umélecké plastiky a sochy, vyhledavaji dila sochatt v blizkosti $koly nebo
svého bydlite. Uméleckd a uZitkova keramika v na§em okoli.
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ITII Konstrukeni Cinnosti - prdce se stavebnicemi

Pomiicky: konstrukéni stavebnice kovové nebo plastové, ze kterych se daji stavét modely podle
pedloh i podle fantazie Zéki; nejlépe, mohou-li to byt modely pohyblivé, vystiihovanky na
sestavovani papirovych modeld, nafadi potfebné k montdZnim pracim - §roubovéky, maticové klige

Praktické ¢innosti:

- sestavovani obtiZn€jSich modelt (nejlépe pohyblivych) z plastovych nebo kovovych

konstrukénich stavebnic (podle podminek t¥idy nebo $koly)

«  spojovéni sou¢asti pomoci maticovych §roubd, riiznych paski, spojovacich desek apod.

+  prace podle pfedlohy, podle jednoduchého naértu i podle slovniho navodu

+  prace podle vlastni pfedstavy spojend s provedenim jednoduchého naértu

+ spravné ndzvy ndastrojd i soudasti stavebnice

+  sestavovani prostorovych modeli z karténovych vystfihovanek

Bezpelnost: dodrzovani zasad spravného zachéazeni s na¢inim u montai
IV.Péstitelské prace - podle podminek $koly

Z4ci se seznamuji se zakladnimi podminkami pro péstovani rostlin. P¥i praktickych ¢innostech
se naudi pfipravovat pidu pro seti a sadbu, sleduji risst rostlin, uéi se rostliny okopéavat a zalévat. P¥i
péCi o rostliny se seznamuji s riznym zahradnim naginim a uéi se ho vhodn& pouZivat pro urdité
prace. Seznamuji se s uZitkem pé&stovanych rostlin. Dal§i &innost, kterou mohou provadét, je
pestovani pokojovych rostlin a pravidelna pé&e o né&, spojend s pozorovanim riistu i se zdznamem
pozorovani.

BezpeCnost pii praci s rostlinami: nebezpegi alergie u n&kterych lidi, pozor na jedovaté pokojové
rostliny, dodrZovani hygieny, nebezpedi urazil, odetfovani drobnych zranéni pti praci na pozemku

V. PFiprava pokrmi

Uc¢ivo:

«  zakladni vybaveni kuchyné

+  vybér a ndkup potravin pro ptipravu jednoduchého jidla

- zésady skladovani potravin

+ jednoduché uprava stolu, pravidla spravného stolovani

« zachdzeni s elektrickymi spotfebi¢i v kuchyni

« samostatna pfiprava jednoduchého jidla

» udrZovani pofadku v kuchyni a uklid pracovniho mista po vafeni

Bezpelnost a hygiena pfi praci v kuchyni.
VI.Mezipredmétové vztahy

Vazba na ulivo:

« matematiky - pfiprava pomucek pro individudlni &innosti pfi vyulovani aritmetiky a
geometrie

- ptirodov&dy - provadéni pfirodovédnych pokusi vyzadujicich pfipravu pomucek Zaky,
opakované provadéni pokust v hodinach ptirodovédy se zavéry zaka

- vlastivédy - vyroba modell staveb, zbrani, nafadi, vyroba leporel, zhotovovani obalfi na
soubory vytvafené z udiva vlastivédy i jinych vyu€ovacich pfedmétt

+ vytvarné vychovy - dokonéeni a vzhled zhotoveného vyrobku

«  ciziho jazyka - pfiprava karti¢ek a her vhodnych pro &innostni procviovani slovni z4soby
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D) Oéekdvané vystupy na konci 2. obdobi:

PRACE S DROBNYM MATERIALEM

Zak:

. vytva¥i pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy, na zdkladé své pfedstavivosti, rizné
vyrobky z daného materidlu

. vyuZiva pfi tvofivych &innostech s riznym materidlem prvky lidovych tradic

. voli vhodné pracovni pomiicky, nastroje a na¢ini vzhledem k pouZitému materialu

.« Udrzuje potddek na pracovnim mist® a dodrZuje zasady hygieny a bezpeCnosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

KONSTRUKCNLI CINNOSTI

Zak:
. provadi pfi préci se stavebnicemi jednoduchou montaZ a demontaz

. pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu

. dodruje zasady hygieny a bezpe¢nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi trazu

PESTITELSKE PRACE

Zak:
. provadi jednoduché p&stitelské ¢innosti, samostatn€ vede péstitelské pokusy a pozorovani
. oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny

. voli podle druhu péstitelskych &innosti spravné pomicky, nastroje a nadini

. dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

PRIPRAVA POKRMU

. orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

. pfipravi samostatn& jednoduchy pokrm

+  dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoledenského chovani

. udr?uje poradek a &istotu pracovnich ploch, dodrzuje zésady hygieny a bezpenosti prace,
poskytne prvni pomoc i pfi irazu v kuchyni

K rozvijeni pracovnich dovednosti Zaku pfispivaji zna¢nou mérou technické a pracovni krouzky,

jichZ se Z4ci Gi&astni dobrovolng, podle svych z4jmi a schopnosti.

Prace se direvem - vhodné pro praci v krouZcich

Materialy: dfeva m&kk4 k jednoduchému opracovani, dfeva tvrda k rozliSovani

Praktické poznatky, rozlifovéni: dieva mékka a tvrdd, zékladni druhy feziva - prkno, fo3na,
lat, hranol, dyha, deskové materialy: latovka, pteklizka, drevotfiskova deska

Praktické Einmosti: méfeni, orysovéani, upinani, fezani pilou, raSplovani, zahlazeni brusnym
papirem, vrtdni nebozezem, spojovani hfebiky, zakladni Cepy, povrchovd tprava mofenim.
Seznameni se s funkei a uZitim nastroji, natadi a pomicek: skladaci metr, Ghelnik, pila ocaska, pila
gepovka, radple, brusny papir, nebozez, kolovratek, vrtak, kle§té, hfebik, kladivko, dfevéna pali¢ka.
Bezpe&nost prace - dodrzovani bezpe&nosti pfi préci s nafadim.

Pracovni navyky- uspofadani pracovniho mista, prace montéZni i demontaZni.

Dopliiujici informace - funkce stroju, které Zici sestavi, kde je muzZzeme videt.
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VI. HODNOCENI ZAKU A AUTOEVALUACE SKOLY

A) Autoevaluace Skoly

1. Cile autoevaluace $koly

+ uv€&domit si zodpovednost koly za vysledky své prace,
zvySovat kvalitu sluZeb, které poskytuje $kola Zakim a jejich rodi&im,
zachycovat nedostatky ve vychvné vzdélavacim procesu, hledat klady a zapory,
ziskavat informace potiebné pro rozhodovani o dal§im rozvoji (zpétna vazba), odhalit
potieby dalsiho rozvoje $koly — zdokonaleni pedagogické prace i dal3i ¢innosti koly,

« pracovat v tymu pedagogickych i nepedagogickych pracovniki, ktefi spolu vzdjemné
konzultuji, poskytuji si zpé&tnou vazbu, vést uditele k zavadéni inovaci,
mit pln€ kvalifikovany pedagogicky sbor, sbor, ktery je ochoten se dal vzdélavat,

+ hodnotit materidlné technické vybaveni $koly,

- informovat okoli $koly, tj. aktudlni informace, které $kola o sob& poskytuje, jsou nejen
dobrou reklamou, ale prohlubuji se vztahy mezi $kolou a okolim,
pfispivat ke spokojenosti déti a jejich rodi¢h, ziskat si rodiCe ke spolupraci,

- pfipravovat se na vn&j$i evaluaci (autoevaluaéni zpravy o vysledcich 3koly...),

« dobra spoluprace se zfizovatelem 3koly a s ostatnimi organizacemi (napf. Rada Skoly,
Policie CR, PPP...)

2. Kritéria autoevaluace $koly

spokojenost rodi¢t s praci $koly, ucast rodi¢h na §kolnich a mimoskolnich akcich,

-+ vytvofeni bezpe¢ného klimatu pro Zéky - zabezpeéit dostatek financi,

. individudlni péce o integrované Zaky a nadané Zaky,

+  spolupréce uciteld a dalSich zaméstnanci v tymu, jejich divéra, tvofivost, moZnost uplatnit
svij napad,
kvalifikovanost pedagogického sboru (ufast na DVPP), vzdélavat se i v oblasti vypo&etni
techniky,

+  spolupracovat s jinymi $kolami, vymé&iiovat si zkusenosti,
zajistit dostate¢nou nabidku zajmovych krouzki

3. Oblasti_autoevaluace $koly

SVP ZV je v souladu s RVP ZV,

+ individudlni vzdélavaci potFeby — zohledtiujeme individualni vzd&lavaci potfeby zaka
nadanych a se specifickymi poruchami u€eni, vyuka je postavena podle potfeb Zakd,
spoluprice s rodici, s obci a s okolim — respektujeme nazory a pfani rodi¢t, prezentujeme
Skolu na vefejnosti, porddame vylety, exkurze,dilny cieho typu, kina, divadla, koncerty,
ekologické programy, projektové dny atd., rodiCe dostavaji informace o vysledcich
vzdélavani prostfednictvim Zakovskych kniZek, na tfidnich schiizkach, popfipadé osobné &i
telefonicky dle ptani rodi¢l, rodi€e se téZ vyjadfuji k aktudlnim problémim vzd&lavani a
vychovy déti,
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vyuka — vychazime z redlného Zivota (je zaloZena na po&ate&nich znalostech Zaki a vyuZivad
znalosti, které Zaci ziskavaji z redlného Zivota), uditelé poskytuji moZnost pro samostatnost,
Z4k se mlZe samostatné vyjadfit a uplatnit vlastntho nazoru, vyhledavd si a tidi
informace..., uditel pfi hodnoceni vychézi z kli¢ovych kompetenci,

vyudovaci a Skolni klima — musi byt vZdy pratelské a motivujici k uéeni a praci, je pro nas
dillezité, aby ve 8kole byli spokojeni viichni — Z4ci, uitelé a rodige, prostiedi, kde viichni
pracuji musi byt ptijemné, estetické (vyzdoba — prace 24ki), s modernim vybavenim (nové a
lepdi pomicky, ulebny..), nabizime mimoskolni &innost, napt. zajmové krouzky,
spolupracujeme s matefskou $kolou a s dal$imi organizacemi, Ziky nezesmé&$fiujeme a
neponizujeme, usilujeme o divéru zdka,

hodnoceni Zikii — jsou pfedem dand jasna a srozumiteln4 kritéria, podie kterych jsou Zci
hodnoceni, podporujeme sebehodnoceni zaki,

prace uditeli — ucitelé maji promyslené cile vyuky, metody, nastroje a kritéria hodnoceni,
spolupracuji s rodici , s ostatnimi ugiteli, jsou ochotni vénovat sviij volny &as, problémy Fesi
otevieng, jsou tvofivi a maji moZnost uplatiiovat sviij ndpad, soustavné se vzdélavaji a
sebehodnoti, jsou kvalifikovani, pomahaji slabsim Zékiim a vyuZivaji ve vyuce jejich
individualni schopnosti, v &em vynikaji, vyzdvihuji jejich kladné stranky,

vedeni $koly — feditel Skoly vytvafi podminky a klima ke kvalitni praci uditeld, aby se
uCitelé a dal$i pracovnici citili ve $kole spokojené a bezpetng, efektivné zaklada s
finanénimi prostfedky, dileZitou soudasti pro kvalitni praci ugiteld je i jejich hodnoceni
(finan¢ni — odmény, slovni — pochvala, pokdrani), zad4va tkoly a podili se na jejich
organizace, spolupracuje s rodi¢i, matefskou 3kolou, s dal§imi organizacemi, ufady a s
Sirokou vetejnosti, dbd o dobrou image $koly, coZ je hlavnim cilem autoevaluace $koly,
organizuje projektové dny, zajistuje ekologické programy, exkurze, vylety, Skoly v pfirodé,
kina, divadla, koncerty ..., musi vytvafet pfjemné, klidné a vstticné zazemi pro kvalitni
praci,

vysledky vzdélavani — dat Zakim takové v&domosti, dovednosti a navyky, aby je byli
schopni uplatnit ve svém dal$im Zivot®, v zamé&stnani a volit si takové povolani, které by je
zajimalo a méli z n&ho radost, Zici si postupné osvojuji klitové kompetence, jejichz
dosahovani si hodnoti, pfechod na 2. stupefi by mé&l byt bezproblémovy a pro Ziky
bezpetny,

rada 3koly — vedenim $koly je informovéna o &innosti 8koly, o vysledcich vzd&lavani,
zamérech a dal§im rozvoji,

materidlné technické, ekonomické a hygienické podminky — je nutné se vzdélavat v e
vypocetni technice (SIPVZ), zavést www stranky a pravidelng je aktualizovat, mit kvalitni
vypocetni techniku, dostatek vyukovych programii pro vyuzZiti ve vyuce, zabezpegit kvalitni
audiovizudlni techniku — video, televize, zajimat se o novinky na trhu, u¢eln& a efektivné
investovat do vybaveni a zafizeni tykajicich se materidlnich, technickych, ekonomickych a
hygienickych podminek,

mimoSkolni ¢innost — zaviadime vychovn&-vzd&lavaci krouZky, aktivity pro vefejnost —
dilny.., prezentujeme $kolu na vefejnosti — besidky, soutéZekoncerty, vitidni ob&ankd...,
spolupracujeme s obecnim Ufadem,exkurze...,

individudlni pé¢e o Ziky — §kola poskytuje pé¢i Zaklim se specifickymi poruchami udeni a
jinym zdravotnim postiZenim, pro kazdého integrovaného Z4ka je na zakladé posudku PPP
nebo specidlniho centra vypracovan individudlni plan, népravu poruch uleni poskytuje
dyslektickd asistentka nebo utitelka , ktera s Zadkem pracuje podle doporuéeni PPP, $kola
poskytuje pé€i i Zakiim mimofddn& nadanym
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4.

o

Ndstroje autoevaluace $koly

Fizené rozhovory, diskuse — zvysuje se spoluprace mezi RS-U, U-U, schopnost ptijimat
kritiku, uéitelé ziskavaji zkuSenosti od jinych (navzajem), jsou vedeni k tvofivosti, moZnost
uplatnit sviij nazhor a diskutovat o ném, nalézat stile nové véci, respektovat se navzdjem,
umét komunikovat,

Skolni dokumentace — vedou se riizné zdznamy, zdznamy o pofadanych akcich, ohodnoceni
akci, fotodokumentace,

dotazniky — pro Zaky a jejich rodice, pro pedagogicky sbor,

zakovské préace a jejich vysledky — vysledky ukazuji, jak Zaci zvladaji vyuku, co je tfeba
zménit, dopllnit a procviéit, co se Zaklim povedlo, v ¢em by se méli zlepsit

ustni zkousky — zkouSeni Zdkovych védomosti, dovednosti by neni provadéno jen pissmnou
formou, ale 1 Gstni,

praktické ulohy — ovéfujeme, zda jsou Zaci schopni ziskané v&domosti a dovednosti
aplikovat v praxi, pouzivame rizné pokusy a experimenty (prvouka, ptirodovéda...),
hodnoceni prace uditeli vedenim $koly — vedeni $koly neustile systematicky sleduje
chovani uditeld ve $kole k Zakim, provadi hospitace, ziskdva informace o tom, jak ucitelé
planuji vyuku, jaké si stanovuji vyukové cile a jak vyhodnocuji jejich naplnéni,

¢tvrtletni prace - pouZivaji se ke zopakovani ¢tvrtletniho uciva,

provérky, testy — pouZivaji se ke zopakovani probraného uc¢iva mensiho celku

hodnotici, srovnavaci testy pro dany roénik — Klokanek...

sebehodnoceni uéiteld — co se jim povedlo nebo nepovedlo, co k tomu potiebuji...

Prostredky autoevaluace s$koly

vyhodnoceni a dodrZovani koncepce $koly, vychvoné vzdélavaciho programu Z8§,
materialni, hygienické, personalni a bezpe¢nostni podminky,

sledovani kvality prace provoznich zaméstnanci,

sledovani a hodnoceni prace v zdjmovych krouZcich a v mimoskolnich ¢innostech
hodnoceni vlastni pradce a prace pedagogickych pracovnikd, plnéni cild vychovné
vzdé€lavaciho procesu,

hodnoceni vzajemné spolurpace (MS+ZS),

kontrola dodrZovéni vnitinich norem, pracovniho a organiza¢niho fadu, $kolniho fadu... a
plnéni pracovnich néplni,

kontrtola Z&kovskych kniZek, Zdkovskych praci, klasifikace (dle kalsifikaéniho fadu) a
pedagogické dokumentace,

kontrola plnéni uéebnich osnov a u¢ebnich pland,

pouzivani  vhodného materidlu — dal§i texty, uebnice, pracovni listy, <&asopisy,
encyklopedie, Zakovské pomiicky, audiovizudlni techniky...
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6. Metody autoevaluace $koly

a) Metody a hodnoceni, které vyuziva pedagog

*  pozorovani, opakovani a procvi¢ovani,

+ samostatna prace Zaku, kolektivni prace,

+ rozhovor s Z4ky, dialog, monolog, konzultace s rodi¢i,

»  rozbor vychovné vzd&lavaciho procesu a zakovskych praci
- chovani a jednani Zakd, postaveni Zaka ve tfid& (skuping),
« promysSlenost, Gstni zkouSeni, hra

b) Metody a hodnoceni, které vyuZiva Feditelka $koly

+ rozhovory, konzultace, diskuse,

« pozorovani, kontrola,

+ hospitace, pohospita¢ni rozbor,

« dotaznik

+ porovnavani vysledkid jednotlivych tiid a roénikd,

« analyza vlastni pedagogické a fidici &innosti,

- osobnost ucitelky — kultura vystupovani, feovy projev, odborné védomosti z oblasti
pedagogiky a psychologie, vztah ugitelky k ditéti,

- aktivita Zakd, vhodna motivace,

*  pouZiti metod vychovnych, vzd&lavacich, specifickych

7. Casové rozvrzeni evaluaénich innosi

1. etapa

- pfipravna faze, ktera je spojena s tvorbou SVP ZV,

*  zjiStujeme své vychozi podminky, co jsme schopni udélat, zajistit, na co se zamifit,
*  vytyCujeme cile, zaméfeni $koly (profilaci), vychovné a vzdé&lavaci strategie...,

2. etapa

- 3kola zadind pracovat podle svého SVP ZV, je nutné doladit n&které prvky SVP ZV,
hodnotit Zaky, ugitele, klima $koly...,

*  peub&Zné sledovat praci ugiteld, 24k, s ov&fovanim vzdélavaciho programu v Zivots Skoly
apod.

3. etapa
+  hodnoceni dosaZenych vysledkid na konci uréitého obdobi (konec $kolniho roku, na konci 3.
ro¢niku,

*  zji8tuji se dosaZené vysledky Zakii, hodnoti se efektivita programu, napf. jeho dopad na
klima $koly, na pfistup uéiteli k Zdkim, na pouZivani vyukové metody uéiteld, na chovéni
zaki apod.,

4. etapa

- efektivnost fungovani SVP ZV,

+ Je mozné zmé&nit a upravit jen Ciste¢nd tak, aby stile odpovidal postupné se meénicim
podminkdm vychovné vzdélavacimu procesu
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Plan evaluaénich éinnosti
Cinnosti jsou zpracovdny do jednotlivych mésicii Skolniho roku nebo do delSich Fasovych isekii

(Ctvrtleti): _
. A pFiprava, navrhy na zmény
Fijen zpracovdni v§ech vysledki do ,, Vyrocni zprdvy
listopad Ctvrtletni prcic,'e - vyhgdn?cem', fz'zen'é Vrozhoxr)ory, diskuse s vedenim Skoly,
sebehodnoceni prdce uciteltl za uplynulé cétvrtleti
o vyhodnoceni prdce ucitelii a Zakii — aktivita, vystoupeni, tvoFivost, dovednosti —

vyhodnoceni vystoupeni na verejnosti

unor ~ duben

vwr ‘

vyhodnoceni soutézi, kterych se Zdci zucastnili

kvéten
Cerven

sebehodnoceni prdce ucitelu za Il. pololeti, shrnuti a vyhodnoceni prdce vech
zaméstnancu, kontrola uCebnich plani, uvazki

dervenec

navrhy na zmény v dal§im Skolnim roce, zpracovadni vSech vysledki do ,, Vyrocni

zpravy “

V pribéhu Skolntho roku (nepravidelné) — podle aktudlni situace a okolnosti - dotazniky pro
ucitele, Idky a rodile, pripadné ziskdvdni informaci (zpétné vazby) prostfednictvim riznych

aktivit

Jak chceme ziskdvat potrebné informace, abychom mohli zlepsit kvalitu vzdélavani

(priority):
Cil Kritérium | Nistroj Kdy?
< . dotaznik konec roku
zvySovat spokojenost . .o
o 2 spokojenost rodicii
rodicu se Skolou p : an
vzdjemnd setkdni konec roku
|
' Zdkovské prdce a jejich vZdy
zodpovédnost Skoly a > n vysled,
POVEGTIOST SROLY kvalitni vyuka Y ,ky . S——
ucitelu hodnoceni prdce prubéziné
‘ ucitelit vedenim Skoly
{ Fizené rozhovory,
< . y . ipo s . ’ Ix za Y% roku
zvySovat kvalitu sluZeb | spokojenost Zdki i diskuse !
pro rodice a Zdky rodici dotazniky pro Zdky i podle akiudlni situace
rodicCe
| —
spoluprdce ucitelu a Skolni dokumentace . B
9 .. . . , pribézné
zpétnd vazba dalsich zaméstnancii v dotazniky pro o
, , podle aktudlni situace
tymu zamestnance
. . spoluprdce s rodici o s
informovat okoli §koly POtUp chc“j, 0L A | skolni dokumentace podle akutdlni situace
|
Skolni dokumentace,
., T ; , & | Zdkovské prdce a jejich
Fiprava na vn kladné ho . g o
priprava na vest dno,cenz ooy vysledky, hospitace, | podle akutdlni situace
evaluaci a okolim
provérky, testy, |
Ctvrtletni prace |

8. Plan motivace a spoluprdce
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8.Plan motivace a spoluprdce

a)

b)

d)

pldn motivace vedeni lidi

péstovat dobré vztahy na pracovisti, vytvafet ovzdusi davéry, bezpeéi, pohody, posilovat
sebev&domi pracovniki,

modernizovat a dopliiovat vybaveni organizace — lep$i materidlni vybaveni, krasné pracovni
misto,

poskytovat prostor pro tvofivost, vSichni maji stejné prava a povinnosti,

podporovat dal$i vzdélavani a sebevzdélavani pracovnikd,

sledovat a predkladat novinky pro pfedSkolni a $kolni vzdélavani - odborné Casopisy,
samostudium knih...)

inovovat vnitfni organizaéni normy a smérnice, vytvofit pravomoce vedoucich pracovniki,
chvalit, hodnotit a povzbuzovat (i finanén&) napt. formou osobniho pfiplatku nebo odmén,
kontorlovat, provadé&t hospitace,

vyhodnocovat plnéni tikolii na pravidelnych poradach

plén spolupracezdkladni $koly a rodiét

tfdni schizky, konzultaéni hodiny, vychovné a metodickd pomoc rodi¢tm,

informace na nasténkach,

moznost spolupréce, podilet se na tvorb&é dokumentt,

zafazovat rodiCe do riiznych akci pofadanych kolou — Den matek, besidky,Den déti,akce v
ptirodé

rodi¢ mé pfistup do vyudovani

setkani (schiizka) rodi¢t budoucich prviiackt

plan spoluprdace s materskou Skolou

prechod déti z MS do 1. roéniku ZS musi byt nenasilny a pro dité nestresujici, plynuly,
spoletna jednani a feSeni problému tykajici se MS a ZS, spoledné provozni porady,
predavani informaci o d&tech MS,

oboustranné navstévy, d&ti z MS navitivi zéky 1. roéniku ZS ,

zavadét spole¢né aktivity, napf., besidky, karneval, sportovni a kulturni akce

pldn spoluprdce se zrizovatelem

feditelka projednava se zastupci obce — koncepci rozvoje $koly, rozpocet a materidlni
podminky, personalni pozadavky,

feditelka prib&Zn& podava zpravy o &innosti a hospodafeni $koly, o vzdélavaci ¢innosti
Skoly,

zastupci obce jsou zvani na rizné akce tykajici se $koly — koncerty

podilime se na programech potadanych obci — vitani ob&ankd

spole¢n¢ se ucastnime oslav MDD

Plan spoluprédce s PPP

poskytovat odbornou pomoc rodi¢iim déti se spocifickymi potiebami odborniky PPP, kola
domluvi pozvéani do PPP,

jednotné ptsobeni §koly a PPP na rodice déti,

vypracovani individudlnich plant dle doporudeni s integrovanymi détmi
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B) Hodnoceni Zaka ve $kole

1.

Cile hodnoceni Zdka

poskytovat zékovi (i jeho rodi¢im) zpétnou vazbu,

predévat informace o tom, jak danou problematiku Zdk zvlad4, jak dovede zachézet s tim, co
se nautil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté chybuje, kde ma mezery,

motivovat a povzbuzovat k dal§imu uceni,

dat Zakovi navod, jak ma postupovat, aby pfetrvavajici nedostatky odstranil

Pravidla pro hodnoceni Zdka

Zplisob hodnoceni

slovni hodnoceni

uéitel poukazuje na individudlni pokrok Zaka a poskytuje informace o jeho silnych a slabych
strankach — co umi, co se mu dafi, co musi zlepsit, odstranit a co pro to musi jest¢ udélat,
jakym zpiisobem muze dosahnout lep$ich vysledkl v problémovych oblastech,

u¢itel hodnoti pokrok Zaka, porovnava jeho vykon s pfedchozimi vysledky prace,

hodnoceni je adresné a obraci se k tomu, komu je uréeno — Zakovi

zasady hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani

uditel musi byt otevieny k détem i rodi¢tm, stanovit a vysvé&tlit jim jasnd kritéria pro
hodnoceni,

kazdy zak dostava dostate&ny prostor ke zvladnuti a osvojeni u¢iva — nestaci je s Zaky pouze
probrat, ale je tieba, aby si Zaci zdkladni uéivo skute¢né dobte osvojili,

pf probirani nového u¢iva dbame na to, abychom ho dobfe propojili s udivem
pfedchazejicim, na které nové u€ivo navazuje,

umozZiujeme Zaktm ucast na hodnoticim procesu,

hodnotime individualni pokrok bez srovnani s ostatnimi

upfednostitujeme pozitivni hodnoceni Zékl, a to nejen pii provéfovani vé€domosti, ale v
celém procesu uceni,

pli vyuce Zdky co nejvice chvalime, pomdhame jim pfedchdzet chybam, na chyby
upozorfiujeme Zaky véas, bezprostfedng, vstficng, pfatelsky a disledng, vyhybame se
zaujatosti, nahodilosti ¢i opoZdénému hodnoceni,

s zaky jedname tak, aby neméli strach vyjadfit svilj nazor, pozitivné pfijimame i nespravné
zavéry zakh, davame jim prostor pro otazky, trpélivé Zakiim odpoviddme a vénujeme jim
individualni pozornost

nechceme vytvafet v Zacich pocit, Ze si nemohou ve svych usudcich vétit nebo Ze jsou horsi
nez jejich spoluzaci,

Z4ky hodnotime pii &innostech, pfi kterych mame moZnost sledovat, jak pracuji, ocetiujeme
jejich snahu, pozornost, hodnotime vyjadfovani zavéri, ocetiujeme jejich ndpady

hodnotime priibéZné.

v 1. obdobi vzdé&lavani chceme udrZet, popfipadé vzbudit zijem Zakt o uceni, umoznit jim
osvojit si zékladni ug¢ivo potfebné pro dalsi vzd&lavani a pomoci viem Zédktm zformovat
zéklady pro utvaini a rozvoj kli€ovych kompetenci, proto je motivujeme hvézdiCkou,
razitkem (obrazkem) a bezesporu jedni¢kou

pravidla pro pouzivani klasifikace
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pravidla pro pouzivani klasifikace

znamka z vyu€ovaciho pfedmétu nezahrnuje hodnoceni Zakova chovani,

klasifikujeme jen probrané a procviGené udivo, Zaci maji moznost a dostatek &asu k naudeni,
procviceni a zazit{ uebni latky,

ucitel hodnoti v&€domosti, dovednosti, postup, praci s informacemi, troveri komunikace a
tvofivost Zaka,

ucitel pouziva péti klasifika¢nich stuptiti

pisemné prace Zaku jsou zakladany do slozek,

vechny pisemné préace jsou véas oznameny,

ustni zkouSeni u tabule je nahrazeno efektivn&jdimi zplisoby zjistovani v&domosti a
dovednosti zakq,

Zaci maji pravo udélat chybu, uvédomeni si chyby je ptileZitost naudit se to 1épe (prace s
chybou)

nastroje pro hodnoceni ziki

zafazuji se pisemné dokumenty, vyrobky Zdka i osobni zdznamy, fotografie i zdznamy o
uspé&sich v mimos$kolnich ¢innostech

b) Kritéria hodnoceni

Kritéria hodnoceni musi zohlediiovat individualitu Zaka, tj. jeho moZnosti, maximum..., odviji se
od kli¢ovych kompetenci:

Zak se u¢i samostatné — organizuje a fidi si vlastni u¢eni, vyhled4va a zpracovéava informace
potfebné k uceni, pouZiva vhodnych pomiicek, hleda riizna feleni, experimentuje, posuzuje
vysledky své prace, hodnoti se, umi se sousdtedit,

umi spolupracovat ve dvojicich a ve skuping, poméha druhym, repektuje ostatni, vzdy
dokonéi kol

pii préci neohroZuje sebe ani ostatni, dodrzuje domluvena pravidla, plni zadany tikol a praci
vZdy dokondi,

hleda rtizné moZnosti pii feSeni problému

dokdzZe se rozhodnout a je za své rozhodnuti odpov&dny, plni si své povinnosti

umi naslouchat druhym, dokaze se spravné zeptat a umi klast vhodné otdzky, zapojit se do
diskuse a argumentovat, dri se tématu a neodbih4 od n&j, pouZivd sprdvnou pisemnou
komunikaci

Utitel napomaha k rozvoji t&chto kliCovych kompetenci tim, Ze:

se zajimé o ndzory, naméty a zkuSenosti ki, klade oteviené otazky, zadava problémové
ulohy,

vytvati ptileZitosti pro vzdjemnou komunikaci Zdkt k danému tkolu, zad4va tkoly, pfi
kterych Zaci spolupracuji,

s chybou Z4ka pracuje jako s ptileZitosti, jak ukédzat cestu ke spravnému feseni,

umoZiuje Zakiim pracovat s materidly a zdroji, v nichZ si mohou oveéfit spravnost svého
feSeni, studijni materidly a zdroje jsou vzdy ve vyuce Zakiim dostupné

sleduje usp&3nost jednotlivych Zakd a ocefiuje jejich pokrok,

vyZaduje dokonceni prace a dodrZovani pravidel,

umoZiluje Zaktm prezentovat vysledky jejich prace,

vybizi Zaky, aby kladli otazky (k vé&ci), rozliduje procesy udeni a hodnoceni,

vede Zaky k planovani kol a postupi ke spravnému vyuZiti materidld a nastrojt,

132



Koho se sebehodnoceni tyka?

> forma popisu, jak se vidim j4 — z hlediska miry osvojeni si uréitych védomosti, dovednosti,
postojii a hodnot, slouZici ke svému sebepoznéni,

>  pfileZitost uv&domit si, co mohu ud&lat pro to, aby moje tiroveit osvojeni byla kvalitnéjsi,

> moZnost vést s ucitelem i rodi¢i diskusi o tom, jaké zvolit kroky a postupy sméfujici k
pocitu maximalni osobni Gsp&$nosti

Uditeld
> posouzeni miry schopnosti déti ohodnotit sebe sama (miru pokroku v sebehodnoceni),
> zpétna vazba, kde dité citi jest& sviij nedostatek, nejistotu...
> volba dalsi cesty pro rozvoj osobnosti Z4ka
> kontrola, volba &i zména svého stylu vyulovdni, porovndni se svpm vidénim ditéte ve
vazbé na jeho styl uceni

Rodi¢a
> dileZita informace o stavu ditéte, o tom, co proZiva, co zvlada, kam smétuje,
> dualeZity impuls pro rozhovor — povidani si s ditétem o jeho v&t§i & mensi usp&snosti (&
dokonce neuspéSnosti) pfi zvladani — osvojovani si diléich vystupt a klidovych kompetenci
= rozvoj komunikace,
> pomoc ditéti a jeho podpora a motivace pro hledani cesty k v&t$i isp&3nosti a osobnimu
uspokojeni ditéte
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zasady a pravidla pro sebehodnoceni Zaki
+ v jednotlivych ulebnich oblastech pfedem stanovime a Zakim sd&lime zakladni u¢ebni

poZadavky, jasn¢ formulujeme, jaké dovednosti si Zici maji osvojit, ¢emu se maji naudit,
upozoriiujeme je, jaké €innosti nebo pokusy budou provadét, o ¢em budeme hovofit,

- Zakam predkladame realné a dosazitelné cile,

« zdkim diveéfujeme a sebehodnoceni nepovazujeme za ptileZitost k podvadéni, diky zp&tné
vazb€ maji ulitelé i Zaci prehled o tom, co a jak jiz zvladli,

- vedeme Zdky k tomu, aby si do svych uCebnich materiali zaznamenavali to, co uz dobie
ovladaji, ¢aste¢né ovladaji nebo jesté nezvladaji, a tak mohou ucitelé nasledné pfistupovat k
individudlnimu feseni jejich problémi a nejasnosti,

 zakim umoZitujeme vyjadfovat své myslenky, nazory a prezentovat své védomosti, nejdfive
dévame ptileZitost projevit se Zakim, ktefi se v daném ucivu orientuji jako prvni, na jejich
ptikladé si ostatni Zaci nejlépe uvédomi vlastni stupeil poznani,

+ dodrZzujeme zasady a pravidla pozitivniho hodnoceni

Sebehodnoceni Zika zahrnuje:

Vyhodnoceni vystupti a obsahu jednotilvych obort vzdélavéni a zvladnuti Grovné nékterych
klicovych kompetenci — 74k se uéi pisemn& zhodnotit n€kolikrat do roka nebo po skonceni
probraného uéebniho celku uroveri zvladnuti dil¢ich vystupt, jichZ je dosahovano prostfednictvim
osvojovaného uliva, zdk tak dostdvd piehled o svém individualnim pokroku a podili se na
planovani a fizeni svého uéeni. Hodnoceni zZdk provadi v ¢eském jazyce, matematice, v anglickém
jazyce, prvouce, pfirodovédé a ve vlastivédé podle zadanych kompetenci a vystupt. Vedle
sebehodnoceni Zdka je hodnoceni i uditele (zpétna vazba). V 1. ro¢niku se hodnoceni provadi
pomoci motiva¢nich obrazkd.

Vysledek sebehodnoceni |ze zaznamenat nékolika zpiisoby:

i
Kkratk vyznam .
zkratka symbol zkratky popis obsahu zkratky
’ __z/ .
U 2 uplné diléi vystupy zvlddam automaticky, bez obtiZi,
ao samostatn&, bez pomoci
f diléi vystupy zvldddm s mirmymi obtiZemi, n€kdy
S ; . , % - ) b ] X
skoro tplné samostatné a nékdy s dopomoci, obfas se dopoustim
chyb
> wro v« | diléi vystupy zvladdm s vétsimi obtiZzemi,
C casteéné | z B I T —— :
l ' neuvédomuji si chybu, potfebuji téméf vzdy vedeni
| a pomoc
|
jeste aeaa—g_ Sp— lads , .
A adam, zatim se mi to
N nepouvém ﬁ;l;;ﬁ sztupy zatim jesté nezv
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*  umoZiiuje Zakdm, aby si vzajemné sd€lovali své pocity a nazory

Zaci jsou o zpusobech a kritériich hodnoceni informovani a uvédomuji si, ¢emu se u&i a prog,
v&di ptitom, jaké ¢innosti zvladli, v&di co umi, co se po nich poZaduje, z &eho mohou byt zkouseni.
Provéfovani védomosti by pro n€ nemélo byt stresovou situaci nebo dokonce trestem, ale moZnosti
ukézat, co se nau¢ili, moZnosti vyuZit svych poznatki pfi feSeni pfedloZenych uloh, otizek a tkold,
mozZnosti, jak ziskat dobré hodnoceni, p&€knou znamku. Dobry vysledek posiluje jejich sebedtvéru a
motivuje je pro dalsi ¢innosti a poznavani.

¢) Pravidla provérovani védomosti formou provérek a zkouseni

Pred zaddnim jakékoli provérky nebo testu zvaiujeme, zda:
v maé hodnotit nau¢eni uréitym poznatkim,
v ma diagnostikovat u€ebni problémy

U otézek, uloh, testll, diktath aj., uvaddénych v uéebnicich, pfedem posuzujeme jejich vhodnost
pro Zaky ur€itého roéniku. Dbame na to, aby znéni kol a otazek bylo jasné, aby pfi zji$t'ovani
vzdélavacich vysledkii nedochézelo k zamé&né nepochopeni zadéani za neznalost.

PFi provéfovdni védomosti:

v provéfujeme a hodnotime to, o ¢em vime, Ze jsme zaky udili a nauéili,

v dbéame, aby ptiklady, diktované véty nebo testy uréené k hodnoceni zakh obsahovaly jen to,
co bylo s Zaky dostate¢né procvi¢eno,

v dbame, aby zadani tloh bylo véku Zakl pfiméfené, tj. formulované tak, aby mu Zaci urcitého
v&ku mohli dobfe porozumét, aby o ukolu méli jiZ n&jaké povédomi, aby se jiZ s podobnym
ukolem nékdy setkali,

v ustni zkouSeni vedeme tak, abychom pfi ném zji§tovali, co Zdk umi, ne to, co jest€ neumi,

v pisemnou préaci na zavér uritého celku nezaddvame pfed¢asné, ale az kdyZ Zéaci svymi
projevy prokazuji, Ze jsou na pisemnou praci vybaveni védomostmi,

v pifi provéfovani udiva probirané¢ho pfed deldi dobou ho s Ziky nejprve né&jakou formou
zopakujeme, a to alesponi kratce a v n€kolika po sob& jdoucich hodinéch,

v pfi celkovém hodnoceni Zdka bereme v uvahu a hodnotime i pokrok, jaky Zdk za urdité
obdobi udélal a jaka byla jeho snaha k odstranéni nedostatk,

v viechna hodnoceni vyjadfujeme jako objektivni informaci povzbudivého charakteru

d) Sebehodnoceni Zdki

Smyslem sebehodnoceni je privést Zdka k posouzeni, uvédomeéni si urovné
svého rozvoje, naucit se formulovat opatreni, kterd pro svij dalsi rozvoj
ucini a ndsledné posoudit svijj viastni pokrok. Tim ho privést k
autoregulaci svého uceni a zodpovédnosti za své vysledky.
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