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UVOD

Skolni druZina je zfizena podle zdkona €. 561/2004 Sb. o ptedskolnim, zdkladnim, stfednim, vyS$Sim
odborném a jiném vzd€lavani (Skolsky zakon), a fidi se podle vyhlasky MSMT ¢. 74/2005 Sb.
o zdjmovém vzdélavani.

CHARAKTERISTIKA, UMISTENI, VYBAVENI SD

Skolni druzina je souéasti Zakladni $koly, nachazi se v 1. poschodi $kolni budovy a je uréena détem
1.-4. ro¢niku. Déti odkladaji své svrsky v Satné zakladni Skoly.

Je vybavena vhodnym nabytkem a hracimi koutky. K pohybovym aktivitim vyuZziva télocvicnu,
mistni détské hiisté a Skolni zahradu vCetné dievénych prilezek umisténych na ¢asti patiici matetské
Skole.

Stravovani déti probiha ve 8kolni jidelnd. Ugastnici si s sebou pfinasi k odpoledni svaging vlastni
jidlo 1 piti (k pitnému rezimu pifipadné maji moznost vyuzit vydejnik barelové vody umistény na
chodbé skoly). Provozni doba je od ukonceni vyucovani do 15.30 hod.

PODMINKY PRIJIMANI

Zaky piihlasuji prvni den §koly rodi¢e fadnym vyplnénim zapisniho listku. O pokra¢ovani dochazky
informuji rodi¢e vychovatelky formou ptredbézné piihlasky na konci Skolniho roku.

O zafazeni déti do druziny rozhoduje feditel Skoly. Piihlasovani a odhlasovani zakt zajistuje
vychovatelka. K pravidelné denni dochdzce lze pfijmout nejvyse 25 zakd.

Pfijimani jsou Zaci 1. az 4. tfid podle v€ku az do vyse kapacity Skolni druziny.

EKONOMICKE PODMINKY

Zajmové vzdélavani je poskytovano zpravidla za Uplatu. Splatnost tplaty stanovuje feditel skoly.
Uplata miize byt snizena nebo prominuta. Je mozné ji rozdélit do vice splatek. Podminky uplaty se
tidi vyhlaskou €. 74/2005 Sb. o zdjmovém vzdélavani.

V¢étSina hlavni ¢innosti Skolni druziny je financovana z ptispévkil ziizovatele (provoz), ze statniho
rozpoctu (mzda) a vlastnich piijmu (poplatki).

PERSONALNIi PODMINKY

Ve skolni druziné pracuje aprobovana vychovatelka, kterd uzce spolupracuje s pedagogy zékladni
Skoly a nadéle se vzdélava formou odbornych seminafi, akreditovanych kurzii a samostudiem.

SPOLUPRACE S RODICI A JINYMI SUBJEKTY

Spoluprace s rodiCi je zajisténa kazdodennim kontaktem a v piipad¢ potieby telefonicky nebo
pisemné¢ vcas pied planovanou ¢innosti.

Pravideln¢ se podilime na akcich organizovanych Skolou a obci: vanocni a velikonocni kulturni
vystoupeni, skola v ptirodé, vitani obcankl a vyroba upominkovych darkd novym prviackim.

Na nésténce Skoly a na Skolnich webovych strankach pravidelné seznamujeme rodice s Cinnosti
a planem skolni druziny, s hodnocenim akci, fotodokumentaci.
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BEZPECNOST PRACE A OCHRANA ZDRAVI

Bezpecnost a ochrana zdravi Gcastniki je zajisténa po celou dobu jejich pobytu ve Skolni druzing.
Zaci po skonéeni vyudovani pichazi do $kolni druziny samostatné. Bezpe¢nost je zajisténa dohledem
ucitelll na chodbach.

Na zacatku roku jsou zaci pouceni o bezpecnosti a chovani v 7S, SD, na $kolnim hiisti, v télocviéné,
na vychazkach a akcich skolni druziny. Jsou seznameni s Vnitinim fadem Skolni druziny. Pouceni
0 bezpeénosti provadi vychovatelka i pfed kazdymi prazdninami. Urazy jsou zaznamenany v knize
Graztl v kancelafi $koly. Zaci nahlasi tUraz, poranéni, nevolnost & nehodu vychovatelce.
Vychovatelka se snazi zajistit ochranu déti pfed socidlné patologickymi jevy a Sikanou, nedovoli
manipulovat zaktim s elektrickymi spotfebici a elektrickym zatizenim.

Z hlediska bezpec¢nosti uastniki je davana piednost zakiim nizsich roénikid. Skolni druzinu mohou
navstévovat 1 nepiihlaSeni zaci, pokud celkovy pocet zaki neptekroc¢i v danou chvili dany limit.
Skolni druzina je v hraci a odpocinkové &asti vybavena koberci. Je pfiméfend osvétlena umélym
1 pfirozenym osvétlenim. Velké okna zajist'ujii dostatecné vétrani. K dispozici je umyvarna i socidlni
zatizeni.

ZACI SE SPECIALNIMI VZDELAVACIMI POTREBAMI

Zakam se specialnimi vzdélavacimi potiebami je vénovana péée podle charakteru a stupné jejich
postizeni. Naroc¢nost ¢innosti je individualné piizpisobena jejich moznostem.

Talentovanym jedinciim jsou nabizeny doplikové aktivity v oblastech jejich z4jmu piimo ve skolni
druzing, nebo ve spolupraci se ZS.

MATERIALNI VYBAVENI

Vybaveni SD je ptizpisobeno dle finanénich a prostorovych moznosti pro odpodinek, relaxaci,
rozvoj schopnosti, védomosti, dovednosti a navyk.

Pribézné je dopliiovana novymi hrami, pomiickami a vytvarnym materialem.

Prostory jsou vybaveny skfifikami, pracovnimi stoly a zidlemi, matracemi, hracimi koberci, televizi
s DVD a videem.

K pohybovym aktivitdm je mozné vyuzit télocvi¢nu, dvorek a skolni histe.

CASOVY PLAN

Jedna se o plan dlouhodoby a variabilni, kde bude vychovatelka vybirat z obsahu a pfizpisobovat
¢innosti aktudlnim z4jmim a potfebam zakl v oddéleni podle ro¢nich obdobi.
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ANALYZA SD

silné stranky

- rodinné prosttedi SD

- kontakt déti vSech vékovych skupin, vétsi vzajemna pomoc
- individuélni piistup ke kazdému ditéti

slabé stranky
- mensi pripravenost na kolektivy vétsich skol

prileZitosti
- navstévy kulturnich ¢innosti mimo Skolu
- projektova ¢innost béhem roku

- zlepSeni obrazu skoly u rodic¢t a zakt (vyrobky pro budouci prviidky, vyrobky na Vanoce
a Velikonoce)

rizika

- nerespektovani fadu SD détmi i rodiéi

- negativni ndlada zaka

- nezajem déti o vetejné déni

- nevhodna koordinace volno¢asovych nabidek a aktivit

- mala disciplinovanost sou¢asné populace a pasivni pfistup, neschopnost podridit se autorité
- nekézen, agresivita, nasili ve Skolach

CIiLE SVP SKOLNI DRUZINY

1) Vychova ke zdravému zivotnimu stylu

- k odpovédnosti za svou osobu

- k odpovédnosti za své zdravi

- ke spravnym stravovacim navykiim, pitnému rezimu
- k dodrzovani osobni hygieny

- k posilovani télesné zdatnosti

- k rozvijeni citové stranky osobnosti, citové vazby

2) Vychova k posilovani komunikativnich dovednosti
- kultivace slovniho i mimoslovniho projevu

- rozvijeni slovni zasoby

- schopnost vyjadrit se

- schopnost naslouchat

- uplatnéni se v kolektivu

- kulturni Zivot

3) ZvySovani socialnich kompetenci

- feSeni riznych situaci

- péstovani zadoucich dovednosti, védomosti a postoju

- posilovani schopnosti objektivné hodnotit své jednani a ptijimat disledky svého jednani

4) Schopnost najit své misto ve skupin¢ a ve spolecnosti
- kladnym hodnocenim zvySovat sebevédomi
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- posilovani pozitivniho mysleni

- objektivni hodnoceni ¢innosti kazdého ¢lena
- vytvareni vlastniho bezpeci v soc. skupiné

- temperament, postoje, hodnoty

5) Formovani zivotnich postoju

- vytvareni spole¢nych zZadoucich hodnot

- vytvareni zakladt pravniho védomi

- Ucta, porozuméni, tolerance

- schopnost a ochota pomoci

- vytvoteni vlastniho sebevédomi

- posilovani schopnosti nepodléhat negativnim vliviim

- prevence soc. patolog. jevl (alkohol, drogy, koufeni, delikvence)

6) Ucit zaky aktivné rozvijet a chranit své fyzické, duSevni a soc. zdravi
7) Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi

8) Pomahat poznavat a rozvijet své schopnosti a redlné moznosti a uplatiiovat je pifi rozhodovani
o vlastni Zivotni a profesni orientaci

VZDELAVACI A VYCHOVNE OBLASTI

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

Poznévani nejblizsiho okoli, organizace Skoly, druziny, urceni vyznamnych objektd, jejich navstévy
(obecni ufad, orientace v prostoru a ¢ase, odhadnout vzdalenost v Case, kopec, serpentina, vrchol,
upati). Navstéva rodin zaki a jejich domacich zvifat.

Bezpecnost na cest¢ do skoly, vychazkach, dopravni vychova (Kompetence ¢innostni a ob¢anskeé).

2. Lidé kolem nas

Osvojeni zasad vhodného a spolecenského chovani, tolerance, empatie, vzajemna ucta, komunikace
slovni 1 mimo slovni, dodrZzovani pravidel stolovani, pfedchazeni Sikané, zatfazeni prvkli medialni
vychovy (co déti shlédly, slySely, prace s internetem- vyhledavani informaci). (Kompetence k feseni
problémi, komunikativni, socialni.)

3. Lidé a ¢as

Budovani a dodrzovani spravného rezimu, vytvafeni pravidelnych navyka, uméni vyuzivat vhodné,
spravné a ucelné svlij volny cCas (zéklady pro vyuzivani smysluplnych volnocasovych aktivit).
(Kompetence k trdveni volného Casu).

4. Rozmanitosti prirody

Vychazky a pobyty v ptirodé, pozorovani zmén, ur€ovani, vyuziti encyklopedii, nasledné vytvarné
zpracovani, péce o pokojové rostliny, ekologickd vychova — ochrana ptirody (kompetence k uceni).
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5. Clovék a jeho zdravi

Poznavani sebe sama, pouceni a pée o zdravi a nemocech, zdravotni prevence, osobni hygiena
a Cistota, pouceni o trazech a jejich pfedchazeni, umét osettit drobna poranéni. Nové pohybové hry
v mistnosti, télocviéng, terénu, dodrzovani pitného rezimu. (Kompetence komunikativni, socialni
a interpersonalni, obCanske¢).

Informacéni a komunikaéni technologie
1. Zaklady prace s pocitatem (vyuziti zakl. funkci, dodrzeni zakl. pravidel bezpecné prace
s hardwarem 1 softwarem, ochrana dat pied poSkozenim

KLICOVE KOMPETENCE

Dlouhodoby proces, souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti a postoju, které déti ziskavaji
v priabéhu nékolikaleté dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vS§emi ¢innostmi zdjmového
vzdélavani.

1) kompetence k uceni

- uci se s chuti a zapocatou praci dokonci

- umi zhodnotit své vykony

- klade si otazky a hleda na n¢ odpovéedi

- v§ima si podobnosti mezi jevy a dava je do souvislosti

- ziskané védomosti a zkusenosti uplatituje v praktickych situacich a dal§im uceni

2) kompetence k ieSeni problému

- v§ima si déni kolem sebe, na zaklad¢ néhoz fesi dalsi problémy

- vyuziva logickych, matematickych a empirickych postupti

- chape, Ze vyhybani se problémim nevede k cili

- rozliSuje chybna a spravna feseni, spontanné¢ vymysli nova, je veden ke kreativité

3) komunikativni kompetence

- ovlada tec

- komunikuje bez ostychu s vrstevniky 1 dospélymi

- dokéaze vyjadiovat své pocity feci, gestem i jinymi prostiedky
- komunikace je kultivovana

4) socialni a interpersonalni kompetence

- samostatn¢ rozhoduje o svych ¢innostech, uvédomuje si diisledky a zodpovida za né

- projevuje citlivost a ohleduplnost, je tolerantni k odliSnostem druhych, je schopen respektovat
druhé

- rozliSuje vhodné a nevhodné chovani, vnima nespravedlnost, Sikanu, agresivitu umi ji fesit
a branit se

- dokaze se prosadit 1 podiidit, spolupracovat s druhymi, pfijmout kompromis

5) ¢innostni a obéanské kompetence

- uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit

- odhaduje rizika svych planti, k tkoliim a povinnostem pfistupuje zodpovedné
- dba na své osobni zdravi i zdravi druhych

- chova se odpovédné s ohledem na své okoli
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6) kompetence k traveni volného ¢asu

- umi si vybrat zajmové ¢innosti podle svych dispozic

- orientuje se v moznostech smysluplného traveni volného ¢asu
- umi fict "ne" nevhodnym nabidkam na vyuziti volného ¢asu

PLAN ZAJMOVEHO VZDELAVANI A CINNOSTI

- plan je rozvrzen do jednotlivych oblasti ¢innosti
- vychovatelka ma moznost vybrat ¢innost podle véku ditéte a jeho schopnosti

ODPOCINKOVA

- rozhovory s détmi o zazitcich bézného zivota
- poslech ctenych pohadek

- volné kresleni

- stolni spolecenské hry

- prace s détskymi Casopisy

- poslechy pohadek z kazet a CD

- omalovanky

- hry se slovy

- klidné hry s hrackami podle vlastniho vybéru déti
- sledovani détskych filma z videa nebo DVD

REKREACNI

- vychazky po okoli (rizn¢ tematicky zamétené podle rocnich obdobi, zmén v piirod¢, dopravni
vychova, chovani v dopravé jako chodec, apod.)

- namétové hry ve volné piirodé, hry s pravidly, zavodivé hry

- dramatizace pohadek s manasky nebo ru¢né vyrobenymi loutkami

- pousténi draka

- stavéni sn€hulaku, staveb ze snéhu

- hry a cvi€eni v télocvi¢né, ve tfid¢ nebo na skolnim pozemku

- zimni zdbavy(klouzéni, koulovani, safikovani)

- exkurze- domaci zvifata

- cviceni s hudbou

- vyuziti sportovniho na€ini(Skolky se Svihadly a mici)

- pohybové hry se zpévem

- skadkani panaka

- spole¢né hry ve tiidé

ZAJMOVE CINNOSTI PRACOVNI

- stavéni z konstruktivnich stavebnic

- vystiihovani z predkreslenych tvara

- vyrobky z pfirodnin- malované kameny

- kresleni a malovani ro¢nich obdobi

- ptiprava vyzdoby Skoly nebo darkti pro spoluzaky

- lepeni, stfihani, obkreslovani Sablon

- vyroba vyrobku rizné zaméienych podle ro¢nich obdobi, spole¢enskych piilezitosti
- ptesazovani kvétin ve tiidé

- vyroba papirovych staveb z ¢asopisii (Slunicko, ABC)
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- skladani z papiru

- vyuzivani riznych materidll pfi vyrabéni (textil, karton, krabicky, trubicky, pefi, bavinky, vlna,
ktze, plechovky, papir apod.)

- navlékani koralk, Siti knoflikd, jehelnickt

- prani a blahoptani k riznym pftilezitostem

PRIRODOVEDNA

- pozorovani ptirody pii pohybu venku, pti vychazkach

- sbér ptirodnin

- pozorovani stromi béhem roku

- sledovani Zivota zvitat a ptaki

- rozdily mezi listnatymi a jehli¢natymi stromy, vystavka listd

- teni stop zvitat béhem zimnich mésicti

- péce o volné zijici zvifata v zimnich mésicich(sypani do krmitka, rozvoz lesnich plodi do
krmelcti, zdobeni stromku ovocem o Vanocich)

- povidani o domacich mazli¢cich, ukazka s vystavkou

- ptispivani péci o ptirodu k jeji ochrané(uklid okoli Skoly, ¢isténi lesa)

- beseda o ochran¢ ptirody

- chovani v pfirod¢, nebezpeci nachazejici se v piirod¢ kolem nas, dlisledky neSetrného zachézeni
s ptirodou

- lisovani kvétin, tvorba herbare

ESTETICKA

- malovani a kresleni zazitkli z prazdnin

- ilustrace k pohadkédm

- hry s barvami- rozpousténi, rozpijeni, obtiskavani

- umélecké kiidy- roztirani barev, tvofeni duhy, podzimnich listl
- vyroba netradi¢nich pfani, vano¢nich ozdob, stavby ze sné¢hu

- zpév s kytarou, nacvik besidek a ostatnich vystoupeni, vyuziti rytmickych nastroj
- dramatizace pohadek s manasky

- modelovani z modeliny, moduritu, z cihlafské hliny

- kresby tusi a dfivkem

- frotaz

SPORTOVNI

- zavodivé hry, hry s micem

- skakani ptes Svihadlo

- prekazkova draha

- hry s mici a pravidly

- cviceni s hudbou

- brusleni, sankovani

- vyznam slova fair-play, ¢estna hra, dodrzovani pravidel, ohleduplnost pii hie
- sportovni soutéze s riznym nacinim (mice, obruce, tyce)
- skok, beh, hod, Splh - sportovni discipliny

- vybijena, kopana, ptehazovana, florbal, hod na kos

- jizda na kole - prekazkova draha

PRIPRAVA NA VYUCOVANI

- udrzovani potradku na svém pracovnim misté, ve Skolni tasce
- didaktické hry - velikost, tvar

- omalovanky s pocitanim, hry s pismenky, hadanky, kiizovky
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- hry na pamét’

- doplnovani v ¢asopisech (Slunicko)
- spolecenské hry (Milionat, Kufr)

- slovni fotbal

CELODRUZINOVE AKCE:

- drakiada (¥ijen)

- Halloween (fijen)

- Mikulasska nadilka (prosinec)

- Vanoc¢ni besidka (prosinec)

- brusleni na ledé (prosinec — tnor)

- karneval na ledé (inor)

- vyroba déareckd budoucim prviid€kiim (bfezen)
- Velikono¢ni vyrabéni (bfezen/ duben)

- Den d¢ti - soutéze (Cerven)

Ve Mzanech dne 1. 9. 2018

Mgr. Tomas Zahradnicek, feditel Skoly
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